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Дебютна сцена
за млади творци
в “Хиподрума”

На стр. 2

На стр. 5 и 6Учреден е
Регионален съвет за
развитие на Самоков

www.sofiavestnik.com

Лампата
на Аладин

Истинско произведение изкуството – вълшебна мароканска лампа от месинг, е възстановил единственият калайджия в столицата – бай Тома.
„Донесе ми я една дама. Лампата беше смачкана до неузнаваемост, но положих доста труд, за да стане отново красива”, сподели майсторът на
изящното изкуство.                                                                                                                                             Снимка Христо ЙОРДАНОВ

Празничният Осми март

Столичният кмет Васил Терзиев се срещна със столичните епископи –
на стр. 4

Район ИлинденРайон Искър Район Възраждане

Район Панчарево Район Искър

На стр. 3На стр. 3

“Цветна стихия”
в ОКИ “Надежда”

На стр. 3



14 - 20 МАРТ 2024 г.14 - 20 МАРТ 2024 г.14 - 20 МАРТ 2024 г.14 - 20 МАРТ 2024 г.14 - 20 МАРТ 2024 г.

72 думи

Христо ЙОРДАНОВ,
издател
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Столична общинска агенция за приватизация
и инвестиции  (СОАПИ)

София 1000
пл. “Славейков” №6

e-mail: contact@investsofia.com
web:  www.investsofia.com
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Обучение на доброволци от
Столичната организация на БЧК
Столичната организа-

ция на Български Чер-
вен кръст проведе обу-
чение на доброволци от
екипа за действие при
възникване на бедствия
на територията на Сто-
лицата. Основно обуче-
нието беше насочено
към повишаване лич-
ната подготовка на доб-
роволците за оказване
на първа долекарска
помощ, първа психоло-
гична помощ и психо-
социална подкрепа на
бедстващи хора.

В заключителната
част от обучението бяха
създадени ситуации за
възникнали различни
бедствия на територията на Столицата. Това наложи създаване на екипи
за работа на терен, както и снабдяването им с необходимото оборудва-
не. На пристигащите пострадали хора (статистите) на създадените пун-
ктове, доброволците оказваха първа долекарска помощ, първа психоло-
гична помощ и психосоциална подкрепа.

Проведеното обучение на доброволците повиши подготовката им, как-
то и отговорностите при екипната работа. Тези обучения и тренировки са
предпоставка за съхранение на ресурсния капацитет на екипите на Сто-
личната организация на БЧК, за успешно изпълнение на задачи при
възникване на бедствени ситуации на територията на Столицата.

“Нови 57,9 млн. лева добавяме в
София към инвестициите в учили-
ща и детски градини, този път по
Програмата за изграждане, при-
строяване, надстрояване и рекон-
струкция на детски ясли, градини и
училища 2024 – 2027 на Министер-
ството на образованието и науката
(МОН).” Това съобщи в своя фейс-
бук кметът Васил Терзиев.

Към осигурени инвестиции по
тази програма имаме още 3,9 млн.
лева, одобрени по друга програма
на МОН за изграждане на нови и
ремонт на съществуващи спортни
площадки, посочи столичният
кмет. По думите му към тях доба-
вяме над 115 млн. лв., заложени
в Капиталовата програма на Сто-
личната община за строеж на нови
детски градини, ремонти на учи-
лища, детски ясли и градини,
възстановяване и ремонт на детс-

Нови 57,9 млн. лева към инвестициите
в училища и детски градини в София

ки площадки в междублокови про-
странства и спортни площадки,
която очаква гласуване в Столич-
ния общински съвет, като част от
Бюджет 2024.

“Така София започва 2024 г. с
над 176 млн. лева за подобряване
на условията, в които учат, игра-
ят, спортуват и се развиват деца-

та на София” –
съобщи също
кметът.

По последна-
та програма на
МОН са одоб-
рени за финан-
сиране 15 про-
екта на учили-
ща и детски гра-
дини на обща
стойност 57,9
млн. лева. 10
училища в рай-

оните Витоша, Студентски, Пан-
чарево, Младост, Изгрев, Възраж-
дане, Слатина и Лозенец, от които
6 общински училища, ще разпо-
лагат с 46,9 млн. лева за изграж-
дане на нови учебни корпуси, физ-
културни салони, многофункцио-
нални зали, библиотеки, информа-
ционни центрове и оборудване.

Нови 4 129 места в София ще по-
могнат на няколко училища в Со-
фия да преминат към едносменен
режим на обучение.

С общо 11,1 млн. лева ще раз-
полагат в районите Витоша, Сла-
тина, Искър и Младост, с които
ще се осигурят нови 587 места в
детски градини и яслени групи. Пет
детски градини ще бъдат финанси-
рани – две в район Слатина и по
една в останалите три района.

В 23 училища от 15 района в Со-
фия ще бъдат вложени други 3,9
млн. лева за изграждане на 15 нови
открити спортни площадки. Сред-
ствата се отпускат по Програмата
за изграждане и основен ремонт
на спортни площадки и физкултур-
ни салони в държавните и общинс-
ките училища на Министерството
на образованието и науката.

Снимка: “Етюдите на София”

Ще се изгради дебютна сцена
за млади творци в “Хиподрума”

ОКИ Дом на културата „Красно село” планира да изгради дебютна
сцена в кв. „Хиподрума”. Културното пространство ще се простира на
100 кв. м и ще служи за интерактивен образователен център и сцена за
млади дебютиращи творци като им даде възможност за изява пред
публика. Зоната ще се ползва безвъзмездно от младите артисти. От-
критите сцени на София са търсени от столичните артисти и изключител-
но посещавани от столичани през лятото.

За реализацията на инициативата Столичната община ще кандидат-
ства за финансиране по проект на Програма „Красива България” на
Министерството на труда и социалната политика, мярка М01 „Подобря-
ване на обществените места в населените места”. Предложението е на
зам.-кмета в направление „Култура, образование, спорт и младежки
дейности” Яна Генова и зам.-кмета в направление „Европейски полити-
ки, международна дейност и туризъм” Никола Барбутов.

Модерен паркпатрул
представи ЦГМ

Новини Столица
Район Слатина
В 94 СУ „Димитър Страшимиров”

се проведе второто издание на про-
екта Работилница за можещи. Ра-
ботилниците се организират от Сдру-
жение “Общество за изследване на
Средиземноморието” по проект на
Министерство на младежта и спорта
и имат за цел да развият у ученици-
те умения, които ще са им от полза
занапред в живота.

Събитието се проведе в три отдел-
ни части – първо учениците, които
учат дизайн направи-
ха модно ревю, а спе-
циалистите Анета Де-
шова – телевизонен
монтажист и Диляна
Трайкова – графичен
дизайнер го заснеха
и излъчиха на живо в
социалните мрежи, за
да демонстрират как се заснема такова събитие. Във втората част им
показаха и как се обработва и монтира видеото, така че да се превърне
в готов телевизионен продукт. А в третата и последна част, футболисти-
те от училището се срещнаха със спортния журналист Ивайло Пампу-
лов, който им разказа за житейския си опит, за пътя си в журналисти-
ката и за уменията, които са необходими, за да се упражнява тази
професия.

„Щастлив съм, че район Слатина получи
възможност да е партньор на чудесния
проект и домакин на един от деветте моду-
ла на тема „Дигитални умения”, написа в
своя фейсбук профил кметът на района Ге-
орги Илиев.

Район Люлин
Алекс и Миа са големите победители

във фотоконкурса “Най-веселите Пижо и
Пенда”. Двамата участници ще получат
страхотен здравословен подарък от кме-
та на района Георги Тодоров.

Родителите на Алекс и Миа могат да
изпратят съобщение до районната адми-
нистрация за получаване на наградите.

Район Оборище
Районната админи-

страция обявява раз-
криването на две
нови яслени групи в
ДГ № 104 „Моят свят”
с адрес ул. „Чумер-
на” № 15. В групите
ще се приемат по 16
деца, родени 2021г. и 2022г.

Свободните места ще бъдат обявени в платформата за кандидатстава-
не на Столична община (ИСОДЗ ПГУ и I клас ), с адрес https://kg.sofia.bg/
за текущото класиране на 22 март 2024 г.

Район Нови Искър
За поредна година

Районът приема на
стаж студенти от бака-
лавърска специалност
„Сигурност и отбрана”,
обучаващи се във Во-
енна академия „Г. С.
Раковски”. В следва-
щите 2 седмици, ста-
жантите ще се запоз-
наят с дейността на рай-

Време за прошка
…Не само че „официално”, на Сирни заго-

везни в неделя, трябва да поискаме – и да
получим такава. В този див и объркан свят
всекидневно ни превзема гневът, ката час
избухваме в нерви, ежеминутно нещо ни тро-
ви. Комуто дължим – и който ни е длъжник,
нека се всеопростим, за да живеем по-леко.

Да преминем с радост през Великите пости.
Аз прошка искам!
И прошка очаквам от вас.
Бъдете здрави и се обичайте!

Центърът за градска мобилност предста-
вихме първия паркпатрул – новият техноло-
гичен автомобил, който ще позволи бърз и
ефективен контрол в зоните за платено пар-
киране.

Колата е оборудвана с камери, които заси-
чат регистрационните номера на паркирани-
те автомобили и веднага на таблет в самата
кола излиза информация дали те са спрели
правилно или в нарушение.

онната администрация, както и с отговорностите на Дежурния по РСС.
Район Възраждане
Кметът на района Станислав

Илиев отдаде почит на паметта на
невинните жертви от Холокоста.
Отбелязана бе 81-вата годишнина
от спасяването на българските ев-
реи. Събитието се проведе пред
стената на българските праведни-
ци на света, поставена в двора на
134 СУ „Димчо Дебелянов”.

Район Кремиковци
Кметът на района

Лилия Донкова
присъства на открива-
нето на детски логопе-
дичен кабинет в Здрав-
на служба - квартал
Враждебна. Всички
нуждаещи се могат да
се обърнат за консул-
тация към Цветелина
Георгиева на
тел.0879040783.

Район Студентски
Столичният общински

съвет одобри с пълно
мнозинство доклада на
районния кмет Петко
Горанов за разкриване
на новата Детска гра-
дина 190 в кв. „Мали-
нова долина”. Започват
процедурите по отваря-
не на детското заведе-
ние. „Строежът на детската градина завърши повече от 5 месеца пред-
срочно, благодарение на отличната координация между екипа на Район
Студентски и изпълнителя на обществената поръчка – каза кметът Пет-
ко Горанов в изказване пред Столичния общинския съвет – Моите коле-
ги, проявиха истинско себеотрицание, за да може тази детска градина
да бъде факт 5 месеца предсрочно и днес да говорим за прием”.

В средата на октомври 2023 г. се подписа акт 15, удостоверявайки
завършването на строителните дейности, като по договор срокът за
завършването им беше април 2024 г. Сградата е въведена в експлоата-
ция с разрешение за ползване от ДНСК.

Район Връбница
Районната администрация и МКБППМН

устроиха конкурс за рисунка “3-ти март
Свободна България” в училищата и детс-
ките градини на територията на района.

„След края на работния ден се потопих в
света на детските рисунки, отразяващи
уникални възгледи. Очакваме всички ри-
сунки до края на седмицата. След това ще
се състои изложба в сградата на община-
та, където ще се насладите на творчество-
то на подрастващите. Най-добрите ще
бъдат наградени от журито”, написа в со-
циалните мрежи кметът на района Румен Костадинов.

Район Красна поляна
След проведени разговори с ръководството на СДВР и 3 РУП, кметът

на района Димитър Петров внесе доклад до СОС, с който направи
мотивирано предложение за предоставяне на общински имот за нужди-
те на СДВР. Имотът се намира в кв. Факултета, ул. „Лайбниц”.

„Надявам се, по този начин, да решим няколко, съществени за района
проблеми:

1. Ще премахнем образуването на сметища;
2. Ще преустановим горенето на отпадъци в тази част на района;
3. Ще има постоянно полицейско присъствие, както и видеонаблюдение;
4. Ще ограничим разрастването на незаконните постройки;
5. Ще преместим задържаните автомобили от районните управления на

този терен”. Това написа в социалните мрежи кметът Димитър Петров.
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Село Мрамор се прочу на
международен фестивал
Село Мрамор, р-н

Връбница се прочу на
международния фес-
тивал в румънския
град Сибиу! Фестът
донесе много радост
на участниците от СК
„Мрамор – спорт за
всички”, които се
представиха с гимна-
стика, дружеството
по интереси „Св. Ге-
орги” към Съюза на
пенсионерите 2004
изнесоха програма.
С отличните си из-
пълнения завоюваха
купи, медали и вау-
чер за 700 евро за
участие през 2025 г.
в международните
фестивали, организи-
рани от Пепа Запря-
нова, „АРТ талант”,
гр. Бургас. Мнгоб-
ройната публика под-
крепи и стимулира
участниците ни с аплодисменти, а международното жури ги оцени и
награди.                                                                  (Руска Дросева)

Район Нови Искър

Сдружението на пен-
сионерските клубове от
район Нови Искър от-
беляза 8-ми март –
Международния ден на
жената, в ресторант
„Магнифико”, с. Мра-
мор. Скъпи гости на
празника бяха кметът
на района Владислав
Владимиров и зам.-
кметът·Георги Богда-
нов. Всички присъства-
щи получиха подаръци,
а специален поздрав
отправиха Танцова фор-
мация „Игнатова” от НЧ
„Наука” 1921, с. Житен
с невероятен танц – и
дадоха началото на
тържеството. А за да
бъде още по-вълнуващ
и весел дамският праз-
ник, бяха поканени и
джентълмените от рай-
она.

Район Възраждане
По случай празника на жената 8-ми

март, кметът на района Станислав
Илиев зарадва дамската част от ко-
лектива на районната администрация
с нежни цветя, които са символ на
признание и уважение.

Подаръци имаше и за директорите
на училищата и детските градини,

намиращи се на терито-
рията на района.

След това кметът и
част от екипа му посети
и поднесе цветя на едни
много специални дами в клуба на инвалида и пенсионера, находящ се на
ул. „Димитър Петков”, където бяха посрещнати с много усмивки, песни
и топлина. Поговориха си и за нуждите от подобрения в квартала.

Район Искър
Районната админист-

рация отпразнува Меж-
дународния ден на же-
ната. Кметът на района
Ясен Русев и колегите
му зарадвахме дамска-
та част от колектива с
красиви цветя, които са
символ на признателно-
стта и уважението ни към тях. Поднесоха цветя и на директорите на
училищата и детските градини, намиращи се на територията на района.

Район Илинден
По случай Международния ден

на жената, кметът на района д-р
Емил Бранчевски заедно с об-
щинските съветници Борис Бо-
нев и Христо Копаранов посети-
ха и поднесоха цветя на едни
много специални дами в дома за
стари хора “Надежда” в жк.
“Илинден”. Бяха посрещнати с
ново оригинално стихотворение
от една от най-възрастните жи-
телки на дома, с много
усмивки и топлина. За
празника, кметът за-
радва и дамската част
от колектива на район-
ната администрация с
пролетни цветя.

Район Панчарево
С много усмивки,

песни, прекрасни пога-
чи и добро настроение

Нова историческа книга
На пазара излезе книгата на Сте-

фан Иванов, доктор по история, ко-
ято разглежда криминалните пре-
стъпления в България между 1944
и 1989 г. Това е първото подобно
изследване, в което на близо 500
страници са публикувани за първи
път данни, архивни материали, сек-
ретни доскоро доклади и информа-
ция за броя и характеристиките на
умишлените убийства, изнасилва-
нията, грабежите и кражбите в со-
циалистическа България по години.
Премиерата на книгата е на
26.03.2024 г., вторник, от 18:00 ч. в
Дома на архитекта на ул. „Кракра”
11 в София. Д-р Стефан Иванов,
който е избиран за общински съвет-
ник в СОС през три последователни мандата от 2003 до 2015 г., покани
чрез личния си профил в социалните мрежи на премиерата всички заин-
тересовани.

“Цветна стихия”
в ОКИ “Надежда”Празничният Осми март

дамите от Клуб на пен-
сионера „Здравец” в с.
Кривина посрещнаха
кмета на района Евгения
Алексиева на Междуна-
родния ден на Жената.

Тя ем подари цветята и
им пожела да бъдат здра-
ви, позитивни и щастли-
ви, заобиколени винаги с
обичта и вниманието на
любимите хора! Кметът
на селото Ивайло Алек-
сандров също зарадва да-
мите с цвете.

Прекрасен празник
бяха организирали за 8-
ми март дамите от Клуб
на дружеството на хора-
та с увреждане ДИ-Ка-
зичене. Председателят
на дружеството Бого-
милка Велкова подари
прекрасни цветя и оси-
гури доброто настроение.
Цветя поднесе и кметът
на селото Григор Григоров. Евгения Алексиева отправи пожелания и
изказа благодарности.

С вдъхновение и позитивизъм празнуваха 8-ми март дамите от Клуба
на пенсионера и инвалида в с. Лозен, който посрещнаха районния кмет.
Празникът също бе изпълнен с добро настроение и прекрасни емоции.
Евгения Алексиева и кмета на селото Георги Младенов поднесоха цвете
на всяка дама.

Район Студентски
Дечицата от ДГ 10 „Че-

бурашка” поздравиха
членовете на Пенсио-
нерски клуб „Детелина”
в квартал „Мусагеница”
по повод Международ-
ния ден на жената – 8-и
март.

Облечени в красиви и
атрактивни костюми,
талантливите малчуга-
ни изпълниха специал-

но подготвена за случая празнична програма и накараха своите прияте-
ли от клуба да се почувстват наистина специални.

Район Младост
Кметът на района

Ивайло Кукурин се
включи в инициативата,
организирана от Фонда-
ция “Запази доброто”.
Благодарение на мно-
жеството събрани даре-
ния, Фондация “Запази
доброто” успя да зарад-
ва с хранителни продук-
ти, цветя и най-вече лич-
но внимание дами за
предстоящия празник 8-ми март. Кметът имаше удоволствието да подне-
се цветя и да поговоря с част от прекрасните дами. „Изключително съм
радостен, че успяхме да донесем усмивки. Убеден съм, че такова трябва
да е отношението ни към всички жени не само на празници, а всеки ден,
защото те го заслужават. Район Младост ще подкрепя с всички налични
средства подобни събития, защото лично вярвам, че да правим добро и да
радваме хората около нас трябва да е всекидневие и заедно можем да
случваме добрини!”, написа в своя фейсбук профил кметът Кукурин.

Район Надежда.
Вдъхновяваща из-
ложба „Цветна сти-
хия” откри Галя Мин-
чева в Общински
културен институт
„Надежда. Авторска-
та експозиция е по-
светена на месеца на
жената и може да
бъде разгледана до
края м. март.

“Пожелавам на
всички дами да бъдат
нежни и цветни сти-
хии, да имат само-
чувствие и смелост
да отстояват себе
си!”, каза Галя Мин-
чева пред десетките
гости на събитието.

Специален музика-
лен поздрав към
всички присъстващи
отправи джаз форма-
ция “София”, със со-
лист Яна Чакалска.

Първата среща на
Галя Минчева с изобразителното изкуство е през 2009 г. в дамски клуб
за рисуване „Рояна”, с преподавател Евелина Катерова.

“Чрез живописта откривам и преоткривам себе си. Моите истински
шедьоври са двете ми пораснали деца, с които се гордея много!”, казва
художничката.

Авторката обича да рисува пейзажи, цветя и женски фигури, защото
вярва, че те носят наслада за очите и душата.

Нейните картини са отражение на разбирането и какъв трябва да бъде
светът около нас – цветен и позитивен. Мотото „Животът е цвят и цвето-
вете са живот!” напълно се припокриват с усещането и за изкуство.

Галя Минчева има участие в самостоятелни и групови изложби, благо-
творителни събития, както и артистични занимания за най-малките жи-
тели на столицата.



14 - 20 МАРТ 2024 г.14 - 20 МАРТ 2024 г.14 - 20 МАРТ 2024 г.14 - 20 МАРТ 2024 г.14 - 20 МАРТ 2024 г.СТОЛИЦАТАСТОЛИЦАТАСТОЛИЦАТАСТОЛИЦАТАСТОЛИЦАТАстраница 4страница 4страница 4страница 4страница 4

Александър
ВИСОКОМОГИЛСКИ

На 8 март (петък) столичният
кмет Васил Терзиев посети Со-
фийска света митрополия и се
срещна с главния секретар на Св.
Синод и предстоятел на патриар-
шеската катедрала “Св. Алек-
сандър Невски” Мелнишки епис-
коп Герасим и първия софийски
викарий Белоградчишки епископ
Поликарп. Той водеше със себе
си и ръководителите на район Ло-
зенец – кмета Константин Павлов
и заместник-кмета Михал Соти-
ров. На срещата присъстваха и
началникът на отдел „Протокол”
към Св. Синод Емил Велинов и
секретарят на Софийска света

митрополия Ангел Младенов.
Епископ Поликарп предаде на

Васил Терзиев поздрави и благо-
слов от името на Българския пат-
риарх и Софийски митрополит
Неофит, както и благодарност за

Богородица ще бди
над “Красна поляна”

Нова Богородична икона придоби
столичния храм “Възкресение Хри-
стово” в кв. „Красна поляна”.

. Тя е сборен образ от девет зна-
менити чудотворни изображения на
Пресветата от различни краища на
света. Между тях са Достойно Ест,
Покров, Скоропослушница, Иверс-
ка, Неувяхващ цвят, Седемстрел-
на, Владимирска, Казанска и Ди-
веевска. Иконата е поставена в спе-
циален богато украсен дърворезбен
проскинитарий в лявата страна на
храма и е частно дарение от Петър
Славов. Освети я в понеделника на
11 март първият софийски викарий

Белоградчишки епископ Поликарп в съслужение с духовния надзорник
на Софийска епархия архимандрит Евтимий, игумена на Балшенския
манастир „Свети Теодор Тирон” йеромонах Тимотей, йеромонах Силу-
ан, ставрофорен иконом Гоце Христов (предстоятел на храма-домакин),
свещеник Йоан Стефанов и йеродяконите Вартоломей и Поликарп.

„Бог да въздава хилядократно на всички потрудили се за слава Божия
и за възхвала на Света Богородица. Бог по молитвите на Своята Пречи-
ста Майка да ни дава сили, милост и мир за нашия народ и за целия
свят” – благослови владиката.

Празник в Доброславския манастир

На 8 март, в петъчния ден преди Месопустна неделя, в малкия храм
“Св. Марина” в двора на Софийската света митрополия бе отслужена
панихида за упокоилите се духовници, служители и ктитори на Софийс-
ка епархия. Оглави я първият софийски викарий Белоградчишки епис-

коп Поликарп в съслу-
жение със софийския
протосингел архиман-
дрит Василий, духов-
ния надзорник на Со-
фийска епархия архи-
мандрит Евтимий,
икономите Дилян
Цветков и Костадин
Тренев и йеродякон
Вартоломей. Молит-
вено участие взеха
вторият софийски ви-
карий Велбъждски
епископ Исаак и слу-
жителите на Софийс-
ка света митрополия.
Песнопенията вещо
изпълниха Ангел
Младенов, д-р Андрей
Касабов и Иван Тупа-
ров.

На самата Задуш-
ница (събота, 9 март)
във всички храмове,
манастири и гробищ-

ПРОГРАМА
На съборното изпълнение на Великия поканен канон на Св.

Андрей, архиепископ Критски в София
18 март (понеделник) −– митропо-

литски катедрален храм „Св. Неделя” –
Мелнишки епископ Герасим, главен
секретар на Светия Синод на БПЦ-БП;

19 март (вторник) – старинен храм
„Св. София” – Белоградчишки епис-
коп Поликарп, викарий на Софийския
митрополит;

20 март (сряда) - храм „Св. вмчца
Параскева” (на ул. “Г.С. Раковски”) –
Браницки епископ Пахомий, ректор на
Софийската духовна семинария;

21 март (четвъртък) – храм „Св. Св. Кирил и Методий” (На Женския
пазар) –Велбъждски епископ Исаак, втори викарий на Софийския мит-
рополит.

Богослуженията са с начало 18:00 ч.

Столичният кмет се срещна
със столичните епископи

личното му дарение за строежа
на новия храм “Св. патриарх Ев-
тимий Търновски” в кв. “Люлин”.
Тема на разговор бяха новостроя-
щите се на територията на столич-
на община храмове и неделни учи-

лища, както и изграждането на
Дом за възрастни свещеници,
монаси и монахини и функциони-
рането на прицърковните социал-
ни кухни в София. Епископ Поли-
карп потърси помощта на столич-
на община за доизграждането на
храм „Св. Стефан” в Южния парк,
който се строи изцяло с църковни
средства. Кметът изрази готовно-
стта на Столична община да пома-
га при изграждането на храмове и

да участва в съвме-
стни социални проек-
ти, целящи обединя-
ването на общество-
то.

Специално внима-
ние беше обърнато
на необходимостта
от образователни
инициативи за деца
и ученици с цел тях-
ното нравствено и ду-

ховно развитие. Епископ Герасим
потърси съдействието на Васил
Терзиев по довършителните ремон-
тни работи на сградата на Бого-
словския факултет, корекциите на
проекта за площад „Св. Неделя” и
новото качествено художествено
осветление на патриаршеската ка-
тедрала „Св. Александър Невски”.

Срещата завърши с паметна
снимка и взаимни пожелания за
успешна съвместна работа.

Вселенската задушница в София
ни паркове на столицата бяха отслужени заупокойни свети Литургии,
общи панихиди и трисагии по гробовете на покойниците.

На 12 март (вторник) Българската национална телевизия също
почете починалите си служители със заупокойна молитва в студи-

ото на предаването „Религията
днес”. Оглави в епископ Поликарп в
съслужение с архимандрит Евтимий
и йеродякон Поликарп. Присъства-
ха генералният директор на БНТ –
Емил Кошлуков и служители на те-
левизията.

Кратък концерт от църковни песнопе-
ния изпълни квартет „Светоглас”. След
това духовниците отслужиха и водосвет
за здравето и благоденствието на ра-
ботещите в БНТ.

Бог да прости всички отишли преди
нас, с вяра и надежда за възкресение!

В събота на 9 март Добро-
славският манастир „Св. Че-
тиридесет мъченици” почете
патронния си празник. Тази
година той съвпадна с Все-
ленската задушница преди
Великия пост. Ефимерият на

обителта отец Мариян Лоза-
нов отслужи света Литургия
и панихида и благослови по-
клонниците на манастира,
между които беше и кметът
на район Нови Искър Вла-
дислав Владимиров.
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ОбласттаОбластта

Информационен център на Аурубис България гр. Пирдоп
бул. Цар Освободител 56

Пирдоп 2070
+359 7181 50 87

infocenter.pirdop@aurubis.com

Месо

Месни
разфасовки

Полуфабрикати

Учреден е Регионален съвет
за развитие на Самоков

На стр. 6

Община Самоков. Дами показаха майсторство на рали „Осми март” и получиха награди от кмета на
общината инж. Ангел Джоргов – на стр. 10

В „Аурубис България” се прове-
де разширена дискусия на корпо-
ративно ниво относно устойчивост-
та и декарбонизацията – на стр. 15

Община Костинброд. Зам.-кметът на общината Александър Ненов се хвана на хорото, по време на
празника, с който дамите в Костинброд отбелязаха празника Осми март – на стр. 12

Община Годеч. Общината спази традицията и отбеляза Месни Заговезни на площада с всенародно веселие
– на стр. 6

Община Чавдар. Актьорът-вентролог Димитър Иванов - Капитана се
срещна с учениците от ОУ “Св. Св. Кирил и Методий” и разказа за
професията си – на стр. 6

Община Костенец. Асен Блатечки, Ненчо Илчев, Мария Сапунджиева и Кристина Янева гостуваха с
постановката “Вечеря с приятели” в НЧ “Прогрес 1907” – на стр. 6

Община Етрополе. Кметът на общината инж. Владимир Александ-
ров поднесе букет на Весела Георгиева при откриването на третата й
самостоятелна изложба – на стр. 12

Община Елин Пелин, с. Лес-
ново. С молебен за здраве стар-
тира проектът за реконструкция на
водопроводната мрежа в селото –
на стр. 6
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Община Костинб-
род. Министърът на
регионалното разви-
тие и благоустрой-
ство подписа 442 спо-
разумения със 115
общини за изпълне-
ние на общински ин-
фраструктурни проек-
ти в страната.

Министър Андрей
Цеков се срещна лич-
но с кметовете на об-
щините Костинброд,
Свищов, Банско, Лу-
ковит, Медковец,
Сандански, Лом,
Хасково, Сливница и
Георги Дамяново, за
да връчи споразуме-
нията и да коментира
изпълнението на ма-
щабната програма.
Кметът на община
Костинброд Трайко
Младенов, заедно с
главния счетоводител Анита Кръстанова подписаха споразумението в
регионалното министерство.

Община Костинброд участва с проект за ул. „Славянска” от центъра
на Първи район до кръговото кръстовище на ул. ”Ломско шосе” и от ул.
„Момчил Войвода” до ул. „Обединена” (кръстовището на Букет).

Напомняме, че отсечката от голямото кръгово до кръстовището с ул.
„Момчил Войвода” е в процес на  приключване на обществена поръчка,

Община Самоков.
В рилския град беше
учреден Регионален
съвет за развитие на
Самоков. В него се
включват представи-
тели на бизнеса от ре-
гиона.

Това се случва като
продължение от про-
ведената преди месец
среща на кмета Ангел
Джоргов с бизнеса в Самоков. На
втората среща бе представен ус-
тава на сдружението и акцентите,
залегнали в него.

Сдружението ще бъде с несто-
панска цел, като в него може да
членува всеки, който иска да ра-
боти за Самоков като кауза. На-
чертаните приоритетни линии са
свързани с развитието на култу-
рата, здравеопазването, спорта,
сигурността, опазването на обще-
ствения ред, развитието на екопо-
литиката, въвеждане на система-
та „Смарт Сити”, довеждащата
инфраструктура и др.

Кметът инж. Джоргов посочи,

Новини Софийска област
Община Самоков
Кметът инж. Ангел

Джоргов и зам.-кметът
Станимира Давидова
посетиха Дневния
център за деца и младе-
жи с увреждания и Цен-
търа за социална реха-
билитация и интеграция.
Там в момента текат
ремонтни дейности на
помещенията и се из-
гражда площадка за
фитнес. Уредите са по проект на Ротари клуб „Самоков”, а ремонтът се
финансира от Община Самоков и се извършват от Общинското строи-
телно предприятие. Ръководителят на социалните центрове Александра
Атанасова показа на инж. Джоргов и г-жа Давидова помещенията,
които се ремонтират в момента и вече ремонтираните.

Община Костенец
В НЧ “Прогрес 1907”

гостува Драматичен те-
атър Габрово с две поста-
новки: от 17:00 ч. детска-
та постановка “Само не
аз” и от 19:00 ч. вечерна-
та постановка “Вечеря с
приятели” с участието на
Асен Блатечки, Ненчо

Илчев, Мария Сапунд-
жиева и Кристина Яне-
ва. Препълненият салон
дълго аплодира актьори-
те, които доставиха на-
слада на публиката с не-
вероятната си игра.

• • •
По случай Междуна-

родния ден на жената –
Осми март, Университет-
ска болница „Лозенец”
организира безплатни
прегледи за превенция на
рак на гърдата в гр. Кос-
тенец. Доказаният специ-
алист от Клиниката по
хирургия д-р Драгомир
Дарданов извърши ехог-
рафия на млечна жлеза
и консултира желаещите. Поради големия интерес предстои да се обяви и
следваща дата, на която да бъдат извършени безплатни прегледи.

Община Чавдар
Актьорът Димитър Иванов - Капита-

на разказа на учениците от ОУ “Св.
Св. Кирил и Методий” за актьорското
майсторство и НАТФИЗ, за професи-
ята кукловод, за стендъп комеди шоу-
то, за говоренето без да си мърдаш
устните. Той сподели, че първите вен-
тролози в България са били учителки-
те в детската градина, които се карали
на децата усмихвайки се. Учениците
се опитаха да говорят така и откриха,
че се справят доста добре и би могло
да се използва като ефективен начин
за подсказване.        (В. „Камбана”)

Община Годеч
Община Годеч спази

традицията и отбеляза
Месни Заговезни на
площада. Празникът
събра стотици жители
и гости. За всички има-
ше баница и чаша чер-
вено вино, а зам.-
кметът Надя Сотирова
поздрави присъстващи-

те за празника. За
празничното настрое-
ние допринесе ТС
„Лудо младо” и млади-
те певици Алина Игна-
това, Валентина Ива-
нова, Ахинор Димитро-
ва и Сияна Чолакова.
Накрая бе запален тра-
диционният огън, а око-

ло него се събраха малки и големи.
Община Своге
Кметът Емил Иванов осигури нов

32-местен автобус за превоз на уче-

ници и деца от детските градини,
както и за нуждите на общината.

Учреден е Регионален съвет
за развитие на Самоков

че по някои от заложените в стра-
тегията акценти вече се работи и
са предприети действията. Едни от
тях са повишаване на сигурност-
та, чрез надграждане на видеонаб-
людението и създаване на общин-
ско охранително звено от 11 чове-
ка. В момента се правят разчети-
те. За по-своевременна реакция
на възникнали проблеми ще се
създаде аварийно звено, което да
отстранява повреди и в почивни
дни. Възложено е и изработване
на концепция и калкулация за
„Смарт Сити”.

Кметът подчерта, че не е спирал
да работи по отношение ремонти-

те на довеждащата инфраструкту-
ра, като запозна присъстващите с
проведените срещи с ресорната
агенция и резултатите от тях.

Интересна дискусия и предло-
жения последваха на база зало-
жените приоритети в стратегията.
Регионалният съвет за развитие
на Самоков ще има собствен офис
и ще провежда срещите си еже-
месечно при предварително изгот-
вен дневен ред.

На проведената вчера среща

бяха избрани 6 от членовете на
управителния съвет. В него ще
влязат Сотир Немов, собственик
на „Си Комерсиал 7”, инж. Петър
Георгиев, изп. директор на „Са-
мел 90”, инж. Камен Пешов –
„Главболгарстрой”, Валери Тодо-
ров – „КомПир”, Даяна Канази-
рева – „Маркан”, Александър
Боев – „Монтажи 64”. Седмият
човек ще бъде посочен до седми-
ца в онлайн среща на членовете
на Съвета.

Община Елин Пелин,  с.
Лесново. На 12 март стартира
проектът „Реконструкция на во-
допроводната мрежа на с. Лес-

С първа копка започна реконструкцията
на водопроводната мрежа в с. Лесново

ново - Етап 2.1 - всички главни
и второстепенни водопроводни
клонове, разположени в север-
ната част на село Лесново”.

На официална-
та първа копка
п р и с ъ с т в а х а
кметът на общи-
ната Ивайло Си-
меонов, кметът
на селото Цвет-
ко  Цветков ,
председателят
на ОбС Богомил
Бранков, зам.-
кметовете Нико-
лай Плещов и
Кънчо Кънев, както и жители
на населеното място.

В началото на церемонията за
старта на проекта беше отслу-
жен молебен за здраве и бла-
годенствие от отец Пламен
Мишев.

Дължината на водопроводна-
та мрежа е 5524 м, като ще
бъдат подменени и 230 бр. при-
лежащи водопроводни отклоне-
ния, а финансирането е от
Държавен фонд земеделие
(ДФЗ).

Главна улица в Костинброд ще бъде преасфалтирана
средствата са по проект с Държавен Фонд „Земеделие” за „Рехабилита-
ция на общинска пътна мрежа в община Костинброд – Етап I”.

• • •
В кабинета на кме-

та Трайко Младенов
се състоя подписва-
нето на договор по
процедура за заку-
пуването на рентге-
нов апарат, мамог-
раф и ултразвуков
диагностичен апа-
рат. На подписване-
то на договора
присъстваха предсе-
дателя на ОбС д-р
Атанас Тенев, зам.-кметът на общината инж. Габриела Трайкова и
представител на фирмата-изпълнител за закупуване, доставка и
монтаж на новите медицински апарати за нуждите  на жителите на
община Костинброд.

Апаратът ще е най-новата медицинска апаратура за образна диагнос-
тика в община Костинброд и ще осъществява цялата гама рентгенови
изследвания при заболявания на мускулно-скелетната, храносмилател-
ната, дихателната, отделителната, половата и др. системи.

Образната диагностика ще помага на медика да постави точна диаг-
ноза и да предприеме най-добро лечение на пациента. Важен фактор ще
и спестяването на средства и време на жителите на общината в търсене
на други медицински центрове, разполагащи с подобна техника. В мо-
мента тече ремонта на втория етаж от поликлиниката, където ще бъде
доставена и монтирана медицинската техника. Санитарните възли са
готови, като остават кабинетите, които са по изискване за един съвре-
менен диагностичен център, разполагащ с рентгенов апарат, мамограф
и ултразвуков диагностичен апарат.
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В живота винаги е въпрос на
стил: и пчелата и мухата летят.
Разликата е къде кацат...

• • •
Имам си една мечта: да си

купя нива, да засея просо. И-и-
и... Да карам през просото!

• • •
Някои нощем купонясват.

Други - правят с*кс. Язе но-
щем си зареждам телефона.

• • •
Бай Тъньо свари картофите,

изми си краката, после колата

Отговори
от миналия брой

10 (950)

Кръстословица

Судоку

Усмихни се!Усмихни се!Усмихни се!Усмихни се!Усмихни се! и накрая поля цветята... щот’
тая вода за друго вече не ста-
ваше!

• • •
Учени от БАН откриха, че не

е възможно да пиеш цял ден,
ако не започнеш от сутринта.

• • •
- Шефе, искам да изляза мал-

ко в платен отпуск.
- Ми, плащай и излизай!

• • •
Едно време пиех, за да на-

правя после някоя простотия.
Сега навсякъде е такава про-
стотия, че пия, за да я издържа.

TV футбол - директноTV футбол - директноTV футбол - директноTV футбол - директноTV футбол - директно
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АЛТОРИЯ И
ЗАБОЛЯВАНИЯТА НА
ДИХАТЕЛНАТА
СИСТЕМА
Острите белодробни заболявания водят

до краткотрайна загуба на работоспособно-
стта, а напредналите хронични увреждания
на дихателната система са важна причина
за трайно инвалидизиране. В около 10% от
възрастното население се установява из-
разена в различна степен дихателна недо-
статъчност. При хроничната дихателна не-
достатъчност се наблюдава нарушение в ал-
веоларно-капилярната дифузия. Затруднен
е газовият обмен и поради запушване на
малките дихателни пътища, предизвикано
от бронхиална хиперсекреция. Всичко това
означава настъпване на хипоксемия (нама-
лено преминаване на кислород в организ-
ма и съответно по-ниското му съдържание в
тъканите), но без хиперкапния (повишено
съдържание на въгледвуокис), тъй като
въглеродният двуокис преминава през ал-
веоларно-капилярната мембрана 25 пъти по-лесно от кислорода.

За да не се стига до хронифициране на заболяванията, не трябва да се допуска продължи-
телно въздействие на различни видове агенти, дразнещи бронхиалната лигавица: тютюно-
пушене, прах, дим и др. Важно е и това острите инфекции да се лекуват навреме и правилно.

Фитотерапията има определен дял в научнообоснованата терапия на заболяванията на
дихателната система. Лечебни растения се прилагат в профилактиката и в помощ на тера-
пията, както при възпаление на горните дихателни пътища, така и при остри и хронични
бронхити.

Лечебната ружа (Althaea officinalis L) е едно от най-проучваните растения по отношение
заболяванията на дихателната система. Корените са богати на слизести вещества, които
способстват за омекотяване на бронхиалните секрети и за по-лесното им отделяне от брон-
хиалното дърво. Екстрактите от лечебната ружа имат изразен противовъзпалителен ефект.
Препоръчва се прилагането им при упорити кашлици, магарешка кашлица, трахеити, бронхи-
ти. Освен това се установява благотворно влияние на ружата по отношение на язвена болест
на стомаха и червата, хиперацидитетни гастрити, при остри и хронични колити, дори и при
диерични страдания и дизентерия.

Планинският очиболец (Potentilla erecta L) е включен в продукта Altoria, поради доказаните
противовъзпалителни и адстрингентни ефекти върху горни дихателни пътища. В народната
медицина се прилага чай от очиболец многократно в денонощието при тежки синуити, при
тонзилити и хрема.

Оказва се, че в комбинация екстрактите от лечебна ружа и планински очиболец имат по-
тенциращ ефект, което е използвано в създаването на продукта Акопа. Приемането на 1
капсула в денонощие в подкрепа на профилактиката през студените и влажни месеци се
отразява добре на функцията на дихателната система . При настъпило възпаление на горни
дихателни пътища и бронхиалното дърво, препоръчваните дози са З пъти по 1 капсула на
ден. При упорита кашлица и тежки бронхити може да се приемат 3 пъти по 2 капсули на ден.

Разбира се, че изначале трябва да се мисли да се предпазим от заболяванията.

Altoria е натурален продукт, взет от необикновеното многообразие на природата и е без
странични действия. Във всяка капсула се съдържа 300 мг екстракт от лечебна ружа и 150
мг екстракт от планински очиболец. Този продукт е в помощ на профилактиката и лечението
на заболяванията на дихателната система.

Трябва да мислим как да съхраним здравето си. То е безценно.
               Здравен епицентър

Четвъртък, 14 март
19:45 ч.: Славия (Прага) – Милан, Лига Европа, MAX Sport 3
19:45 ч.: ПАОК – Динамо (Загреб), Лига на конференциите, MAX Sport 4
19:45 ч.: Рейнджърс – Бенфика, Лига Европа, RING
19:45 ч.: Уест Хам – Фрайбург, Лига Европа, bTV Action
22:00 ч.: Ливърпул – Спарта (Прага), Лига Европа, MAX Sport 3
22:00 ч.: Аталанта – Спортинг (Л), Лига Европа, MAX Sport 3
22:00 ч.: Байер (Л) – Карабах, Лига Европа, RING
22:00 ч.: Астън Вила – Аякс, Лига на конференциите, bTV Action
22:00 ч.: Салфорд Сити – Стокпорт Каунти, Лига 2 на Англия, NOVA SPORT

Петък, 15 март
13:00 ч.: Жребий за групите на Шампионска лига, bTV Action и MAX Sport 3
13:45 ч.: Литекс – Спартак (Пл), Втора професионална лига, DIEMA SPORT
16:15 ч.: Берое – Ботев (Вр), Първа професионална лига, DIEMA SPORT
18:45 ч.: Черно море – ЦСКА 1948, Първа професионална лига, DIEMA SPORT
19:30 ч.: Оснабрюк – Фортуна (Д), Втора Бундеслига,   NOVA SPORT
19:30 ч.: Падерборн – Айнтрахт (Бр), Втора Бундеслига, DIEMA SPORT 3
21:30 ч.: Кьолн – Рб Лайпциг, Бундеслига, DIEMA SPORT 3
21:30 ч.: Палермо – Венеция, Серия Б, NOVA SPORT
21:45 ч.: Серия А: Емполи – Болоня, Серия А, RING
22:00 ч.: Реал Сосиедад – Кадис, Ла Лига, MAX Sport 4
22:00 ч.: Тулуза – Лион, Лига 1, DIEMA SPORT 2, DIEMA SPORT 3

Събота, 16 март
12:45 ч.: Славия – Локомотив (Пд), Първа професионална лига,

DIEMA SPORT
14:00 ч.: Нюрнберг – Санкт Паули, Втора Бундеслига, DIEMA SPORT 3
14:15 ч.: Уулвърхемптън – Ковънтри, ФА Къп, DIEMA SPORT 2
14:30 ч.: Суонси – Кардиф, Чемпиъншип, NOVA SPORT
15:00 ч.: Майорка – Гранада, Ла Лига, MAX Sport 4
15:15 ч.: Етър – Левски, Първа професионална лига, DIEMA SPORT
16:00 ч.: Серия А: Монца – Каляри, Серия А, RING
16:30 ч.: Дармщат – Байерн (М), Бундеслига, DIEMA SPORT 3
17:00 ч.: Бърнли – Брентфорд, Висша лига, NOVA SPORT
17:00 ч.: Лутън – Нотингам, Висша лига, DIEMA SPORT 2
17:15 ч.: Осасуна – Реал (М), Ла Лига, MAX Sport 4
17:45 ч.: Лудогорец – Локомотив (Сф), Първа професионална лига,

DIEMA SPORT
19:30 ч.: Хетафе – Жирона, Ла Лига, MAX Sport 4
19:30 ч.: Хофенхайм – Щутгарт, Бундеслига, NOVA SPORT
19:30 ч.: Фулъм – Тотнъм, Висша лига, DIEMA SPORT 2

19:30 ч.: Манчестър С. – Нюкасъл, ФА Къп, DIEMA SPORT 3
21:30 ч.: Хановер – Кайзерслаутерн, Втора Бундеслига, NOVA SPORT
21:45 ч.: Фрозиноне – Лацио, Серия А, MAX Sport 3
22:00 ч.: Ланс – Ница, Лига 1, DIEMA SPORT 2
22:00 ч.: Атлетик (Б) – Алавес, Ла Лига, MAX Sport 4
22:30 ч.: Порто – Визела, Португалска лига, RING

Неделя, 17 март
12:45 ч.: Крумовград – Пирин, Първа професионална лига, DIEMA SPORT
13:30 ч.: Серия А: Ювентус – Дженоа, Серия А, RING
14:00 ч.: Брест – Лил, Лига 1 на Франция, DIEMA SPORT 2
14:30 ч.: Хамбургер – Веен Вийсбаден, Втора Бундеслига, NOVA SPORT
14:45 ч.: Челси – Лестър, ФА Къп, DIEMA SPORT 3
15:00 ч.: Севиля – Селта, Ла Лига, MAX Sport 4
15:15 ч.: Хебър – Арда, Първа професионална лига, DIEMA SPORT
16:00 ч.: Верона – Милан, Серия А, MAX Sport 3
16:30 ч.: Фрайбург – Байер (Л), Бундеслига, NOVA SPORT
17:00 ч.: Лийдс – Милуол, Чемпиъншип, DIEMA SPORT 3
17:15 ч.: Виляреал – Валенсия, Ла Лига, MAX Sport 4
17:30 ч.: Манчестър Юн. – Ливърпул, ФА Къп, DIEMA SPORT 2
17:45 ч.: ЦСКА-София – Ботев (Пд), Първа професионална лига,

DIEMA SPORT
18:30 ч.: Борусия (Д) – Айнтрахт (Фр), Бундеслига, NOVA SPORT
19:00 ч.: Рома – Сасуоло, Серия А, MAX Sport 3
19:00 ч.: Серия А: Аталанта – Фиорентина, Серия А, RING
19:30 ч.: Райо Валекано – Бетис, Ла Лига, MAX Sport 4
21:00 ч.: Каза Пиа – Бенфика, II полувреме, Португалска лига, RING
21:45 ч.: Интер – Наполи, Серия А, MAX Sport 3
21:45 ч.: Монпелие – ПСЖ, Лига 1, DIEMA SPORT 3
22:00 ч.: Атлетико (М) – Барселона, Ла Лига, MAX Sport 4
22:30 ч.: Спортинг (Л) – Боавища, Португалска лига, RING

Понеделник, 18 март
21:30 ч.: Андора – Аморебиета, Ла Лига 2, MAX Sport 2



• 5:55 Денят започва - сутре-
шен блок 9:20 100% будни -
сутрешно токшоу 11:00 Кул-

тура.БГ - предаване за култура 12:00 По света и у нас
12:25 Новини на турски език 12:30 Светът на жестовете
12:45 Телепазарен прозорец 13:00 Последният печели -
забавно-познавателно семейно куиз шоу /п./ 14:00 “45
градуса по Азарян /90 години от рождението на Крикор
Азарян/” - док. филм /България, 2008 г./, режисьор Ли-
лия Абаджиева 15:00 Натисни F1 - образователна поре-
дица за дигитална култура 15:30 Истории от Олимпийс-
ките игри /п./ 15:45 Телепазарен прозорец 16:00 Бързо,
лесно, вкусно 16:30 Светът и ние 16:55 България в 60
минути 18:00 По света и у нас 18:30 Още от деня -
коментарно предаване 19:00 Последният печели - забав-
но-познавателно семейно куиз шоу 20:00 По света и у
нас 20:45 Спортни новини 21:00 Панорама с Бойко Васи-
лев 22:00 В кадър 22:30 Вечната музика 23:00 По света
и у нас 23:25 Добрият шеф - игрален филм /Испания, 2021
г./ (12) 1:30 Светът и ние /п./ 1:55 100% будни - сутрешно
токшоу /п./ 3:30 Култура.БГ - предаване за култура /п./
4:30 Олтарите на България 4:45 По света и у нас /п. от
20:00 часа/ 5:30 Още от деня - коментарно предаване /п./

• 06:00 “Тази сутрин” – ин-
формационно предаване
09:30 “Преди обед” – токшоу

12:00 bTV Новините 12:30 “Комиците и приятели” – коме-
дийно шоу /п./ 13:30 “Златно момче” – сериал, еп. 65 /п./
15:00 “Бараж” – сериал, еп. 37 16:00 “Доктор Чудо” –
сериал, с. 2, еп. 89 17:00 bTV Новините 17:20 “Лице в
лице” – публицистично предаване 18:00 “Стани богат” –
телевизионна игра 19:00 bTV Новините – централна еми-
сия 20:00 “Аз обичам България” – забавна телевизионна
игра 22:30 “Dancing Stars Extra” – зад кулисите на танцу-
валното шоу 23:00 bTV Новините 23:30 “В ръкавиците на
Пулеви” – спортна поредица 00:10 “Разобличаване” –
сериал, с. 1, еп. 8 01:10 “Затегнете коланите” – сериал, с.
2, еп. 13 (последен) 01:40 “Скъпи наследници” – сериал,
еп. 166 02:40 “Преди обед” – токшоу /п./ 04:40 “Затегнете
коланите” – сериал /п./ 05:10 “Приключенията на Котара-
ка в чизми” – анимационен сериал, с. 3, еп. 20, 21

• 06.00 “Здравей, България”
– сутрешен блок 09.30 “На
кафе” – предаване на NOVA

12.00 Новините на NOVA 12.30 “Наследство” (премиера)
– сериен филм 13.30 “Свободна да избира” (премиера) –
сериал 15.00 “Не ме оставяй” (премиера) – сериен филм
16.00 Новините на NOVA 16.10 “Пресечна точка” – пуб-
лицистично шоу 17.00 “Семейни войни” (нов сезон) –
телевизионна игра 18.00 “Сделка или не” (премиера) –
телевизионна игра 19.00 Новините на NOVA – централна
емисия 20.00 “Един за друг” (нов сезон) – риалити 22.00
“Любовни афери” (премиера) – документално риалити
23.00 - Новините на NOVA 23.30 “Военни престъпления:
Лос Анджелис” – сериал 00.30 “Честни измамници: От-
ново в играта” – сериал 01.20 “Престъпни намерения” –
сериал 02.15 “Моето име е Мелек” – сериен филм 03.15
“Наследство” – сериен филм /п./ 04.10 “Свободна да изби-
ра” – сериал /п./ 05.30 “Не ме оставяй” – сериен филм /п./

• 6:00 Линия Култура - ин-
формационно предаване за
култура /БНТ Пловдив /п./

6:30 България в 60 минути 7:30 Бързо, лесно, вкусно
8:00 10 000 крачки /БНТ Пловдив /п./ 8:10 Топ 10 - Тайни
и загадки 2 - док. поредица /9 еп. /п./ 8:40 Пожелай си
падаща звезда - тв новела /1996 г./ 9:00 Пазители на
традициите /БНТ Благоевград /п./ 9:30 Ние, врабчетата /
1 еп. /п./ 9:45 Искам да бъда: Класация на смешките -
детска образователна поредица 10:15 Том и Оскар - тв
новела на Евровизия /п./ 10:30 Натисни F1 - образова-
телна поредица за дигитална култура /п./ 11:00 Парла-
ментарен контрол 14:00 Култура.БГ - предаване за кул-
тура 15:00 История.bg 16:00 Светът на жестовете 16:15
Олтарите на България /БНТ Благоевград /п./ 16:30 Духът
на баща ми - игрален филм /1998 г./ 17:50 10 000 крачки
/БНТ София/ 18:00 По света и у нас 18:30 Линия Култура
- информационно предаване за култура /БНТ Пловдив/
19:00 Рапсодия Vladigeroff /125 г. от рождението на ком-
позитора Панчо Владигеров/ - док. филм 19:50 Лека нощ,
деца! 20:00 10 000 крачки /сборно/ 20:30 Кралицата на
ритъма 2 - сериен тв филм /86 еп./ (12) 21:15 Красотата на
природата 21:30 Не се надвесвай навън: “Френският ле-
чител” - сериен тв филм /3, последен еп./ 22:00 Последни-
ят печели - забавно-познавателно семейно куиз шоу 23:00
По света и у нас 23:25 Новото познание 23:55 Опера на
открито /БНТ Варна /п./ 0:25 Домът на вярата - Храм
“Св. мъченик Николай Софийски”, гр. София /п./ 0:55
Пазители на традициите /БНТ Благоевград /п./ 1:25 10
000 крачки /БНТ София /п./ 1:30 Линия Култура - инфор-
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мационно предаване за култура /БНТ Пловдив /п./ 2:00
Време за губене /БНТ Пловдив /п./ 2:30 История.bg /п./
3:30 №1 - Туризмът: Съкровищата на Долище /БНТ Вар-
на /п./ 4:00 Красотата на природата /п./ 4:15 Кралицата на
ритъма 2 - сериен тв филм /86 еп. /п./ (12) 5:00 Арт стрийм
/БНТ Пловдив /п./ 5:30 10 000 крачки /сборно /п./

• 06:40 “Франклин и Баш” –
сериал, 2 епизода 08:30 “Бра-
тята тигри” – драма, приклю-

ченски /п./ 11:00 “Щастливият принц” – драма, биографи-
чен /п./ 13:20 “Това е животът!” – комедия /п./ 15:20
“Убийствено интервю” – екшън, комедия, приключенски
17:30 “Да изчезнеш за 60 секунди” – екшън, трилър,
криминален /п./ 20:00 “От местопрестъплението” – 21:00
“Дилъри на време” – екшън, фантастика, трилър 23:10 “От
местопрестъплението” /п./ 00:00 “Пълно ускорение” – био-
графичен, екшън, спорт /п./

• 6:00 Вълшебните приказ-
ки на щурчето: Момчето и
вятъра - детски тв филм /

България, 2008 г./ 6:20 Ян Бибиян - детски игрален филм
/България, 1984 г./ 7:45 Телепазарен прозорец 8:00 Де-
нят започва с Георги Любенов 11:00 Туризъм.бг 12:00
По света и у нас 12:30 Бразди 13:00 Иде нашенската
музика 14:00 Религията днес 15:00 Спортните таланти на
България: Цикличност - док. филм за Емил Нейков /
гребане/ 15:30 Библиотеката 16:00 Вина 2 - тв филм /10
еп. /п./ 17:00 Говори сега - следобеден блок 20:00 По
света и у нас 20:30 След новините 20:45 Спортни новини
21:00 Най-хубавите години от нашия живот - развлека-
телно шоу 22:30 Моят плейлист 23:30 Студио Х: Животът
е хазарт - игрален филм /копродукция, 2006 г./ (12) 1:25
Туризъм.бг /п./ 2:25 Бразди /п./ 2:55 Библиотеката /п./
3:25 Олтарите на България 3:35 По света и у нас /п. от
20:00 часа/ 4:05 Панорама с Бойко Василев /п./ 5:05 Иде
нашенската музика /п./

• 06:00 “Светът на здравето”
– здравно предаване /п./
06:30 “Древно инженерство”

– док. поредица (Великобритания, 2021 г.), еп. 3 07:30
“Тази събота и неделя” – уикенд блок 11:00 “Вкусът на
България” – кулинарно предаване 11:30 “Светът на здра-
вето” – здравно предаване 12:00 bTV Новините 12:30
“Загадките на Руби Херинг: Предсказание за убийство”
– криминален (САЩ, 2020 г.) 14:15 “Щипка любов” –
комедия, семеен, екшън (САЩ, 2017 г.) 16:00 “Търси
се…” – токшоу 17:00 “Животът по действителен случай”
– токшоу 19:00 bTV Новините – централна емисия 19:30
bTV Репортерите – поредица за журналистически филми
и разследвания 20:00 “Бригада Нов дом” – социален про-
ект, с. 6 22:00 “Под прикритие” – сериал, с. 1, еп. 7 23:00
“Мъже за пример” – комедия, трилър, криминален (САЩ,
2012 г.) 01:00 “33-мата” – исторически, драма, биографи-
чен (Чили, Колумбия, Испания, САЩ, 2015 г.) 03:20 “Жи-
вотът по действителен случай” – токшоу /п./ 05:10 “Мистър
Пибоди и Шърман” – анимационен сериал, с. 2, еп. 5
05:35 “Приключенията на Котарака в чизми” – анимаци-
онен сериал, с. 3, еп. 22

• 06.30 “Кобра 11: Обади се!”
– сериал 07.30 “Събуди се” –
предаване 11.00 “Съдебен

спор” – предаване на NOVA 12.00 Новините на NOVA
12.30 Темата на NOVA 13.00 “Хотел за кучета” – филм
15.00 “Двете страни на чудесата” – филм 17.00 “Съдби на
кръстопът” – предаване на NOVA 18.00 “Ничия земя” –
предаване 19.00 Новините на NOVA – централна емисия
19.20 Темата на NOVA 20.00 “Един за друг” (нов сезон)
– риалити 22.00 “БСП - Бесни Страшни Пенсии” – филм
00.10 “Информаторът” – филм 02.30 “Двете страни на
чудесата” – филм /п./ 03.50 “Кобра 11: Обади се!” – сери-
ал /п./ 04.40 “Кралско сърце” – филм /п./

• 6:00 Рецепта за култура -
токшоу с Юрий Дачев /п./
6:55 Ние, врабчетата /2 еп. /

п./ 7:10 Златно сърце - 3-сериен детски тв филм /1983 г./
/1 еп./ 8:05 С БНТ на училище: На фокус - 7. клас -
Български език и литература /п./ 9:00 Религията днес
10:00 Домът на вярата - Храм “Свети Дух”, с. Куманово
10:30 Това го знам - детско куиз шоу 11:30 Време за
губене /БНТ Пловдив/ 12:00 По света и у нас 12:30 Ре-
цепта за култура - токшоу с Юрий Дачев 13:30 Кралица-
та на ритъма - сериен тв филм /47 и 48 еп./ (12) 15:00
Натисни F1 - образователна поредица за дигитална кул-
тура 15:30 10 000 крачки /сборно /п./ 16:00 Зад кулисите
- предаване за опера 16:30 БНТ представя - Катя Паска-
лева. Диалог с мълчанието 17:30 Туризъм.бг 18:30 Стъпки
отдаденост - док. филм /БНТ Благоевград, 2023 г./ 19:30
Арт детектив - рубрика за лайфстайл и изкуство 19:50
Лека нощ, деца! 20:00 Пазители на традициите /БНТ
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Благоевград /п./ 20:30 Вишнева градина /90 г. от рожде-
нието на режисьора Крикор Азарян/ - спектакъл на На-
роден театър “Иван Вазов” /2010 г./ /1 и 2 част/ 22:50
Концерт на Биг бенда на Сръбското радио и телевизия с
Клаус Райбле 23:55 С БНТ завинаги 0:50 История.bg /п./
1:50 Туризъм.бг /п./ 2:50 Новото познание /п./ 3:20 С
БНТ завинаги /п./ 4:15 Кралицата на ритъма - сериен тв
филм /47 и 48 еп. /п./ (12) 5:45 Олтарите на България /
БНТ Благоевград /п./

• 05:10 “Пролет: Тайна лю-
бов” – драма /п./ 07:20 “Вик
Викинга и вълшебният меч”

– анимация, екшън, приключенски 09:00 “Коледа всеки
ден” – романтика, фентъзи, драма /п./ 11:00 “Братята
тигри” – драма, приключенски /п./ 13:10 “Кейт и Леополд”
– романтика, фентъзи, комедия /п./ 15:30 “Мисията
невъзможна” – екшън, трилър, приключенски /п./ 18:00
“Дора и градът на златото” – приключенски, комедия,
семеен 20:00 “От местопрестъплението” – 21:00 “Джак
Ричър” – екшън, криминален, драма 23:40 “От местопре-
стъплението” /п./ 00:40 “Зеленият стършел” – екшън /п./

• 6:00 Вълшебните приказ-
ки на щурчето: Незнайният
гост - детски тв филм /Бълга-

рия, 2008 г./ 6:25 Случаят Кюри - детски игрален филм /
България, 2017 г./ 7:15 Домът на вярата - Храм “Свети
пророк Илия”, Княжево 7:45 Телепазарен прозорец 8:00
Денят започва с Георги Любенов 11:00 Отблизо 12:00
По света и у нас 12:30 Арена спорт 13:15 Истории от
Олимпийските игри 13:30 Най-хубавите години от нашия
живот - развлекателно шоу /п./ 15:00 Малки истории
16:00 Тийнживот - 7-сериен тв филм /Чехия, 2011 г./, 1
еп. 17:00 Това го знам - детско куиз шоу 18:00 Имате
среща с ... Диана Любенова - лайфстайл токшоу 18:45
Спорт ТОТО 19:00 С БНТ завинаги 20:00 По света и у
нас 20:30 След новините 20:45 Спортни новини 21:00
Премиера: Вина 2 - тв филм /11 еп./ 22:00 66-и северен
участък - тв филм /8, последен еп./ (12) 22:45 Сладкото
наследство - док. филм за Етнографски музей на открито
“Етър” /България, 2022 г./ 23:00 По света и у нас 23:15
Арт детектив - рубрика за лайфстайл и изкуство 23:30
Концерт на Арпи Алто /Армения/, Любомир Денев, Вен-
цислав Благоев - Банско джаз фестивал 2022 г. 0:30 С
БНТ завинаги /п./ 1:30 66-и северен участък - тв филм /
8, последен еп. /п./ (12) 2:15 Моят плейлист /п./ 3:15
Тийнживот - тв филм /1 еп. /п./ 4:10 По света и у нас /п. от
20:00 часа/ 4:40 Религията днес /п./ 5:40 Телепазарен
прозорец

• 06:00 “Светът на здравето”
– здравно предаване /п./
06:30 “Древно инженерство”

– док. поредица (Великобритания, 2021 г.), еп. 4 07:30
“Тази събота и неделя” – уикенд блок 11:00 “Богатствата
на България” – док. поредица 11:30 “Светът на здравето”
– здравно предаване 12:00 bTV Новините 12:30 “Коко
Шанел” (част II) – биографичен, драма (Италия, 2008 г.)
14:30 “Без багаж” – док. травъл поредица 15:00 “COOLt”
– лайфстайл предаване 16:00 “bTV разказва” – док. По-
редица 16:30 “120 минути” – публицистично предаване
19:00 bTV Новините – централна емисия 19:40 “Защо,
господин министър?” – актуално предаване 20:00 “Съни
Бийч” – сериал, с. 3, еп. 4 21:00 “Алфа” – сериал, еп. 4
22:00 “Под прикритие” – сериал, с. 1, еп. 8 23:00 “Магис-
трала към рая” – трилър (САЩ, Германия, Швейцария,
2022 г.) 01:30 “Древно инженерство” – док. поредица
(Великобритания, 2021 г.) /п./ 02:25 “Търси се…” – ток-
шоу /п./ 03:20 “120 минути” – публицистично предаване /
п./ 05:20 “Лице в лице” – публицистично предаване /п./

• 06.00 “Иконостас” 06.30
“Кобра 11: Обади се!” – се-
риал 07.30 “Събуди се” – пре-

даване 11.00 “Съдебен спор” – предаване на NOVA 12.00
Новините на NOVA 12.30 “Сладко за двама” (премиера)
– филм 14.15 “Просто кажи “да” (премиера) – филм 16.00
“Да хванеш гората” – док. поредица на Галя Щърбева
16.30 “На фокус с Лора Крумова” – публицистично ток-
шоу 19.00 Новините на NOVA – централна емисия 19.40
На фокус след новините 20.00 “Един за друг” (нов сезон)
– риалити 23.00 “Внедрени в час” – филм 01.10 “Домино”
– филм 02.40 “Просто кажи “да” – филм /п./ 04.40 “Кобра
11: Обади се!” – сериал /п./ 05.20 “Пресечна точка” –
публицистично шоу /п./

• 6:00 Неделни нюанси /п./
7:00 Ние, врабчетата /3 еп. /
п./ 7:10 Най-доброто от... -

Искам да бъда 7:40 От Сирница до Тодоровден 7:55 С
БНТ на училище: На фокус - 7. клас - Математика 9:00
Неделна литургия - пряко предаване от Варна 10:30 Де-
цата на Балканите - с духовност в Европа - междунаро-

ден детски етнофестивал /2018 г./1 част/ 11:30 №1 - Ту-
ризмът: Фестивал в музея - Балканите и Средновекови-
ето /БНТ Варна/избрано/ 12:00 По света и у нас 12:30
Неделни нюанси 13:30 Кралицата на ритъма - сериен тв
филм /49 и 50 еп./ (12) 15:00 Вечната музика /п./ 15:30
Европейски маршрути 15:45 Арт стрийм /БНТ Пловдив/
16:15 Черно-бяло кино: “Песен за човека” /100 г. от рож-
дението на актьора Динко Динев/ - игрален филм /1953 г./
18:00 До Европа и напред 18:30 Ново 10 + 2 - музикална
класация 19:30 Олтарите на България /БНТ София/ 19:50
Лека нощ, деца! 20:00 Натисни F1 - образователна поре-
дица за дигитална култура /п./ 20:30 Осемте планини -
игрален филм /Италия, Белгия, Франция, 2022 г./ (12)
23:00 Моят плейлист 23:55 По света и у нас 0:10 Вечер-
ното шоу 1:05 №1 - Туризмът: Фестивал в музея - Балка-
ните и Средновековието /БНТ Варна/избрано /п./ 1:30
Кралицата на ритъма - сериен тв филм /49 и 50 еп. /п./ (12)
3:00 По света и у нас /п./ 3:15 Осемте планини - игрален
филм /п./ (12) 5:45 Арт детектив - рубрика за лайфстайл и
изкуство /п./

• 05:40 “Мария Антоанета” –
биографичен, драма, истори-
чески /п./ 08:30 “Законът на

Хана” – приключенски, екшън, уестърн /п./ 10:20 “Вик
Викинга и вълшебният меч” – анимация, екшън, приклю-
ченски /п./ 12:00 “Дора и градът на златото” – приключен-
ски, комедия, семеен /п./ 14:00 “Убийствено интервю” –
екшън, комедия, приключенски /п./ 16:00 “Шест дни,
седем нощи” – приключенски, екшън, комедия /п./ 18:10
“Твоите, моите и нашите” – комедия, семеен, фентъзи
20:00 “От местопрестъплението” – 21:00 “Джак Райън:
Теория на хаоса” – екшън, драма 23:00 “От местопрестъ-
плението” /п./ 00:00 “Зомбиленд: Втори удар” – ужаси,
комедия, екшън

• 5:55 Денят започва - сут-
решен блок 9:20 100% буд-
ни - сутрешно токшоу 11:00

Култура.БГ - предаване за култура 12:00 По света и у
нас 12:25 Новини на турски език 12:35 Малки истории
12:45 Телепазарен прозорец 13:00 Последният печели -
забавно-познавателно семейно куиз шоу /п./ 14:00 Теле-
пазарен прозорец 14:15 Арт дъга - детски образователен
филм 14:35 Приключенията на Чоко и жабока Боко -
анимационен филм 14:45 Господин Тау - тв филм /11 еп./
15:20 Светът на бонзай - док. филм /12, последен еп./
15:45 Телепазарен прозорец 16:00 Бързо, лесно, вкусно
16:30 Светът и ние 16:55 България в 60 минути 18:00 По
света и у нас 18:30 Още от деня - коментарно предаване
19:00 Последният печели - забавно-познавателно семей-
но куиз шоу 20:00 По света и у нас 20:45 Спортни новини
21:00 История.bg 22:00 Любов в окови 3 - тв филм /4 еп./
23:00 По света и у нас 23:25 Да надживееш Ескобар - тв
филм /26 еп./ (16) 0:15 Светът и ние /п./ 0:40 100% будни
- сутрешно токшоу /п./ 2:15 Култура.БГ - предаване за
култура /п./ 3:10 Господин Тау - тв филм /11 еп. /п./ 3:45
Арт детектив - рубрика за лайфстайл и изкуство /п./ 4:00
Истории от Олимпийските игри /п./ 4:15 Олтарите на
България 4:25 По света и у нас /п. от 20:00 часа/ 5:10
Още от деня - коментарно предаване /п./ 5:40 Телепаза-
рен прозорец

• 06:00 “Тази сутрин” – ин-
формационно предаване
09:30 “Преди обед” – токшоу

12:00 bTV Новините – обедна емисия 12:30 “Комиците” –
комедийно шоу /п./ 13:30 “Златно момче” – сериал, еп.
66 /п./ 15:00 “Бараж” – сериал, еп. 38 16:00 “Доктор Чудо”
– сериал, с. 2, еп. 90 17:00 bTV Новините 17:20 “Лице в
лице” – публицистично предаване 18:00 “Стани богат” –
телевизионна игра 19:00 bTV Новините – централна еми-
сия 20:00 “Час пик” – екшън, комедия (САЩ, 1998 г.)
22:00 bTV Новините – късна емисия 22:30 “В ръкавиците
на Пулеви” – спортна поредица 23:00 “Разобличаване” –
сериал, с. 1, еп. 9, 10 00:50 “Марлон” – сериал, с. 2, еп. 1
01:20 “Скъпи наследници” – сериал, еп. 167 02:10 bTV
Новините /п./ 02:50 “Преди обед” – токшоу /п./ 04:45 “Мар-
лон” – сериал /п./ 05:20 “Лице в лице” – публицистично
предаване /п./

• 06.00 “Здравей, България”
– сутрешен блок 09.30 “На
кафе” – предаване на NOVA

12.00 Новините на NOVA 12.30 “Наследство” (премиера)
– сериен филм 13.30 “Свободна да избира” (премиера) –
сериал 15.00 “Не ме оставяй” (премиера) – сериен филм
16.00 Новините на NOVA 16.10 “Пресечна точка” – пуб-
лицистично шоу 17.00 “Семейни войни” (нов сезон) –
телевизионна игра 18.00 “Сделка или не” (премиера) –
телевизионна игра 19.00 Новините на NOVA – централна
емисия 20.00 “Като две капки вода” (нов сезон) – музи-
кално шоу 23.00 - Новините на NOVA 23.30 “Военни
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престъпления: Лос Анджелис” – сериал 00.30 “Честни
измамници: Отново в играта” – сериал 01.20 “Престъпни
намерения” – сериал 02.15 “Моето име е Мелек” – сериен
филм 03.15 “Наследство” – сериен филм /п./ 04.10 “Сво-
бодна да избира” – сериал /п./ 05.20 “Пресечна точка” –
публицистично шоу /п./

• 6:00 Линия Култура - ин-
формационно предаване за
култура /БНТ Пловдив /п./

6:30 България в 60 минути 7:30 Бързо, лесно, вкусно
8:00 10 000 крачки /БНТ София /п./ 8:05 Рапсодия
Vladigeroff - док. филм /п./ 8:55 №1 - Туризмът: Фестивал
в музея - Балканите и Средновековието /БНТ Варна/
избрано /п./ 9:25 Лястовиците - научнопопулярен филм
9:35 Ние, врабчетата /4 еп. /п./ 9:50 Искам да бъда:
Ентомолог - детска образователна поредица 10:20 Ана и
нейните братя - тв новела на Евровизия /п./ 10:35 С БНТ
на училище: На фокус - 7. клас - Български език и лите-
ратура 11:00 Знание.БГ - образователно предаване /БНТ
Пловдив/ 11:30 Време за губене /БНТ Пловдив /п./ 12:00
По света и у нас 12:25 Моят плейлист /п./ 13:20 Арт
стрийм /БНТ Пловдив /п./ 13:50 Олтарите на България /
БНТ София /п./ 14:00 Култура.БГ - предаване за култура
15:00 До Европа и напред /п./ 15:30 С БНТ на училище:
На фокус - 7. клас - Български език и литература /п./
16:00 Знание.БГ - образователно предаване /БНТ Плов-
див /п./ 16:30 Живот на колела - 5-сериен тв филм /1990
г./ /1 еп./ 17:30 Япония днес 17:50 10 000 крачки /БНТ
Благоевград/ 18:00 По света и у нас 18:30 Линия Култу-
ра - информационно предаване за култура /БНТ Благо-
евград/ 19:00 Топ 10 - Тайни и загадки 2 - док. поредица
/10 еп./ 19:30 Песен от облаците - тв новела на Евровизия
19:50 Лека нощ, деца! 20:00 България от край до край 13
/2 еп./ 20:30 Кралицата на ритъма 2 - сериен тв филм /87
еп./ (12) 21:15 Арт детектив - рубрика за лайфстайл и
изкуство /п./ 21:30 Мандолинен квинтет “София”: Тук и
сега - док. филм /2022 г./ 22:00 Последният печели -
забавно-познавателно семейно куиз шоу 23:00 По света
и у нас 23:25 Неделни нюанси /п./ 0:25 Иде нашенската
музика /п./ 1:20 10 000 крачки /БНТ Благоевград /п./ 1:30
Линия Култура - информационно предаване за култура /
БНТ Благоевград /п./ 2:00 Знание.БГ - образователно
предаване /БНТ Пловдив /п./ 2:30 Арт стрийм /БНТ Плов-
див /п./ 3:00 Религията днес /п./ 4:00 Олтарите на Бълга-
рия /БНТ София /п./ 4:15 Кралицата на ритъма 2 - сериен
тв филм /87 еп. /п./ (12) 5:00 Зад кулисите - предаване за
опера /п./ 5:30 Време за губене /БНТ Пловдив /п./

• 06:30 “В кадър” 07:00
“Франклин и Баш” – сериал,
2 епизода 08:50 “Пролет: Не

се страхувай от живота” – драма /п./ 11:00 “Кейт и Лео-
полд” – романтика, фентъзи, комедия /п./ 13:30 “Твоите,
моите и нашите” – комедия, семеен, фентъзи /п./ 15:15
“Дух в броня” – екшън, фантастика, драма 17:20 “Джак
Ричър” – екшън, криминален, драма /п./ 20:00 “От место-
престъплението” – сериал 21:00 “Диви и щастливи” – екшън,
комедия, романтика 00:00 “От местопрестъплението” –
сериал /п./ 00:50 “Маршал” – биографичен, криминален,
драма

• 5:55 Денят започва - сут-
решен блок 9:20 100% будни
- сутрешно токшоу 11:00

Култура.БГ - предаване за култура 12:00 По света и у
нас 12:25 Новини на турски език 12:35 Малки истории
/п./ 12:45 Телепазарен прозорец 13:00 Последният пе-
чели - забавно-познавателно семейно куиз шоу /п./
14:00 Телепазарен прозорец 14:15 Арт дъга - детски
образователен филм 14:40 Вълкът и седемте козлета
- 4-сериен анимационен филм /България, 2003 г./ 14:45
Господин Тау - тв филм /12 еп./ 15:20 Пътешествия: В
света на японската култура, традиции, кухня - 6-сери-
ен док. филм /Япония, 2022 г./ 15:45 Телепазарен про-
зорец 16:00 Бързо, лесно, вкусно 16:30 Светът и ние
16:55 България в 60 минути 18:00 По света и у нас
18:30 Още от деня - коментарно предаване 19:00 Пос-
ледният печели - забавно-познавателно семейно куиз
шоу 20:00 По света и у нас 20:45 Спортни новини
21:00 Референдум с Добрина Чешмеджиева 22:00 Лю-
бов в окови 3 - тв филм /5 еп./ 23:00 По света и у нас
23:25 Да надживееш Ескобар - тв филм /27 еп./ (16)
0:15 Светът и ние /п./ 0:40 100% будни - сутрешно
токшоу /п./ 2:15 Култура.БГ - предаване за култура /
п./ 3:10 Господин Тау - тв филм /12 еп. /п./ 3:40 Имате
среща с ...Диана Любенова - лайфстайл токшоу /п./
4:25 По света и у нас /п. от 20:00 часа/ 5:10 Още от
деня - коментарно предаване /п./ 5:40 Телепазарен
прозорец

• 06:00 “Тази сутрин” – ин-
формационно предаване
09:30 “Преди обед” – токшоу

12:00 bTV Новините – обедна емисия 12:30 “Комиците и
приятели” – комедийно шоу /п./ 13:30 “Златно момче” –
сериал, еп. 67 /п./ 15:00 “Бараж” – сериал, еп. 39 16:00
“Доктор Чудо” – сериал, с. 2, еп. 91 17:00 bTV Новините
17:20 “Лице в лице” – публицистично предаване 18:00
“Стани богат” – телевизионна игра 19:00 bTV Новините
– централна емисия 20:00 - “Dancing Stars” – танцувално
шоу 23:00 bTV Новините – късна емисия 23:40 “Разоб-
личаване” – сериал, с. 1, еп. 11 00:40 “Марлон” – сериал,
с. 2, еп. 2 01:10 “Скъпи наследници” – сериал, еп. 168
02:10 bTV Новините /п./ 02:50 “Преди обед” – токшоу /
п./ 04:45 “Марлон” – сериал /п./ 05:20 “Лице в лице” –
публицистично предаване /п./

• 06.00 “Здравей, България”
– сутрешен блок 09.30 “На
кафе” – предаване на NOVA

12.00 Новините на NOVA 12.30 “Наследство” (премие-
ра) – сериен филм 13.30 “Свободна да избира” (премие-
ра) – сериал 15.00 “Не ме оставяй” (премиера) – сериен
филм 16.00 Новините на NOVA 16.10 “Пресечна точка”
– публицистично шоу 17.00 “Семейни войни” (нов сезон)
– телевизионна игра 18.00 “Сделка или не” (премиера) –
телевизионна игра 19.00 Новините на NOVA – централ-
на емисия 20.00 “Hell’s Kitchen България” (нов сезон) –
риалити 22:00 “Кошмари в кухнята” – риалити 23.00 -
Новините на NOVA 23.30 “Военни престъпления: Лос
Анджелис” – сериал 00.30 “Честни измамници: Отново
в играта” – сериал 01.20 “Престъпни намерения” – сери-
ал 02.15 “Моето име е Мелек” – сериен филм 03.15
“Наследство” – сериен филм /п./ 04.10 “Свободна да
избира” – сериал /п./ 05.20 “Пресечна точка” – публици-
стично шоу /п./

• 6:00 Линия Култура - ин-
формационно предаване за
култура /БНТ Благоевград

/п./ 6:30 България в 60 минути 7:30 Бързо, лесно, вкус-
но 8:00 10 000 крачки /БНТ Благоевград /п./ 8:10 Топ 10
- Тайни и загадки 2 - док. поредица /10 еп. /п./ 8:40
Мандолинен квинтет “София”: Тук и сега - док. филм /п./
9:10 Натисни F1 - образователна поредица за дигитална
култура /п./ 9:40 Ние, врабчетата /5 еп. /п./ 9:55 Искам
да бъда: Аранжор на витрини - детска образователна
поредица 10:25 С БНТ на училище: На фокус - 7. клас
- Български език и литература 11:00 Знание.БГ - обра-
зователно предаване /БНТ Варна/ 11:30 10 000 крачки
/сборно /п./ 12:00 По света и у нас 12:25 Иде нашенска-
та музика 13:20 Библиотеката 13:50 Европейски марш-
рути 14:00 Култура.БГ - предаване за култура 14:55
България от край до край 13 /2 еп. /п./ 15:25 С БНТ на
училище: На фокус - 7. клас - Български език и литера-
тура /п./ 16:00 Знание.БГ - образователно предаване /
БНТ Варна /п./ 16:30 Живот на колела - сериен тв филм
/2 еп./ 17:30 Купете си надежда - Лика Янко - док. филм
/1984 г./ 17:50 10 000 крачки /БНТ Русе/ 18:00 По света
и у нас 18:30 Линия Култура - информационно предава-
не за култура /БНТ Русе/ 19:00 Топ 10 - Тайни и загад-
ки 2 - док. поредица /11 еп./ 19:30 Опора на семейство-
то - тв новела на Евровизия 19:50 Лека нощ, деца!
20:00 Пътувай с БНТ 2 /БНТ Благоевград/избрано/ 20:30
Кралицата на ритъма 2 - сериен тв филм /88 еп./ (12)
21:15 Олтарите на България /БНТ София /п./ 21:30 Ули-
ца “Франкофония” - док. филм 22:00 Последният печели
- забавно-познавателно семейно куиз шоу 23:00 По
света и у нас 23:25 Рецепта за култура - токшоу с Юрий
Дачев /п./ 0:20 Моят плейлист /п./ 1:20 10 000 крачки /
БНТ Русе /п./ 1:30 Линия Култура - информационно
предаване за култура /БНТ Русе /п./ 2:00 Знание.БГ -
образователно предаване /БНТ Варна /п./ 2:30 10 000
крачки /сборно /п./ 3:00 Туризъм.бг /п./ 4:00 Арт детек-
тив - рубрика за лайфстайл и изкуство /п./ 4:15 Крали-
цата на ритъма 2 - сериен тв филм /88 еп. /п./ (12) 5:00
Натисни F1 - образователна поредица за дигитална кул-
тура /п./ 5:30 Арт стрийм /БНТ Пловдив /п./

• 06:30 “В кадър” 07:00
“Франклин и Баш” – сери-
ал, 2 епизода 09:00 “Ти, аз

и планината” – романтика 11:00 “Подай лапа” – роман-
тика 13:10 “Дамата” – биографичен, исторически, дра-
ма 16:00 “Противоположностите се привличат” – ро-
мантика 18:00 “Джак Райън: Теория на хаоса” – екшън,
драма /п./ 20:00 “От местопрестъплението” – сериал
21:00 “Агент под прикритие” – екшън, комедия, драма
23:00 “От местопрестъплението” – сериал /п./ 00:00
“Да изчезнеш за 60 секунди” – екшън, трилър, крими-
нален /п./

• 5:55 Денят започва - сут-
решен блок 9:20 100% будни
- сутрешно токшоу 11:00

Култура.БГ - предаване за култура 12:00 По света и у
нас 12:25 Новини на турски език 12:35 Малки истории
12:45 Телепазарен прозорец 13:00 Последният печели
- забавно-познавателно семейно куиз шоу /п./ 14:00
Телепазарен прозорец 14:15 Арт дъга - детски образо-
вателен филм 14:40 Вълкът и седемте козлета - ани-
мационен филм 14:45 Господин Тау - тв филм /13 еп./
15:20 Пътешествия: В света на японската култура,
традиции, кухня - док. филм 15:45 Телепазарен прозо-
рец 16:00 Бързо, лесно, вкусно 16:30 Светът и ние
16:55 България в 60 минути 18:00 По света и у нас
18:30 Още от деня - коментарно предаване 19:00 Пос-
ледният печели - забавно-познавателно семейно куиз
шоу 20:00 По света и у нас 20:45 Спортни новини
21:00 БНТ представя - Бригита /филм за журналист-
ката Бригита Чолакова/ 22:00 На един език - док.
филм посветен на 30-годишнината от членството на
България в Международната организация на Франко-
фонията /България, 2024 г./ 22:30 Връзка - игрална
новела /България, 2022 г./ 23:00 По света и у нас
23:25 Да надживееш Ескобар - тв филм /28 еп./ (16)
0:15 Светът и ние /п./ 0:40 100% будни - сутрешно
токшоу /п./ 2:15 Култура.БГ - предаване за култура /
п./ 3:10 Господин Тау - тв филм /13 еп. /п./ 3:45 Домът
на вярата - Храм “Свети пророк Илия”, Княжево /п./
4:15 Олтарите на България 4:25 По света и у нас /п. от
20:00 часа/ 5:10 Още от деня - коментарно предаване
/п./ 5:40 Телепазарен прозорец

• 06:00 “Тази сутрин” – ин-
формационно предаване
09:30 “Преди обед” – ток-

шоу 12:00 bTV Новините – обедна емисия 12:30 “Коми-
ците и приятели” – комедийно шоу /п./ 13:30 “Златно
момче” – сериал, еп. 68 /п./ 15:00 “Бараж” – сериал, еп.
40 16:00 “Доктор Чудо” – сериал, с. 2, еп. 92 17:00 bTV
Новините 17:20 “Лице в лице” – публицистично предава-
не 18:00 “Стани богат” – телевизионна игра 19:00 bTV
Новините – централна емисия 20:00 “Ергенът” – роман-
тично риалити, с. 3 23:00 bTV Новините – късна емисия
23:40 “Разобличаване” – сериал, с. 1, еп. 12 00:40 “Мар-
лон” – сериал, с. 2, еп. 3 01:10 “Скъпи наследници” –
сериал, еп. 169 02:10 bTV Новините /п./ 02:50 “Преди
обед” – токшоу /п./ 04:45 “Марлон” – сериал /п./ 05:20
“Лице в лице” – публицистично предаване /п./

• 06.00 “Здравей, България”
– сутрешен блок 09.30 “На
кафе” – предаване на NOVA

12.00 Новините на NOVA 12.30 “Наследство” (премие-
ра) – сериен филм 13.30 “Свободна да избира” (премие-
ра) – сериал 15.00 “Не ме оставяй” (премиера) – сериен
филм 16.00 Новините на NOVA 16.10 “Пресечна точка”
– публицистично шоу 17.00 “Семейни войни” (нов се-
зон) – телевизионна игра 18.00 “Сделка или не” (преми-
ера) – телевизионна игра 19.00 Новините на NOVA –
централна емисия 20.00 “Hell’s Kitchen България” (нов
сезон) – риалити 22.00 “Кошмари в кухнята” – риалити
23.00 - Новините на NOVA 23.30 “Военни престъпления:
Лос Анджелис” – сериал 00.30 “Честни измамници: От-
ново в играта” – сериал 01.20 “Престъпни намерения” –
сериал 02.15 “Моето име е Мелек” – сериен филм 03.15
“Наследство” – сериен филм /п./ 04.10 “Свободна да
избира” – сериал /п./ 05.20 “Пресечна точка” – публици-
стично шоу /п./

• 6:00 Линия Култура - ин-
формационно предаване за
култура /БНТ Русе /п./ 6:30

България в 60 минути 7:30 Бързо, лесно, вкусно 8:00
Топ 10 - Тайни и загадки 2 - док. поредица /11 еп. /п./
8:30 Улица “Франкофония” - док. филм /п./ 9:00 Арт
стрийм /БНТ Пловдив /п./ 9:30 Пролетни дневници -
научнопопулярен филм /1 част/ 9:45 Ние, врабчетата /6
еп. /п./ 10:00 Искам да бъда: Стъклар - детска образо-
вателна поредица 10:30 С БНТ на училище: На фокус -
7. клас - Математика 11:00 Знание.БГ - образователно
предаване /БНТ Русе/ 11:30 Пътувай с БНТ 2 /БНТ
Благоевград/избрано /п./ 12:00 По света и у нас 12:25
Туризъм.бг /п./ 13:25 Зад кулисите - предаване за опе-
ра /п./ 14:00 Култура.БГ - предаване за култура 15:00 В
близък план - Георги Андреев 15:25 С БНТ на училище:
На фокус - 7. клас - Математика /п./ 16:00 Знание.БГ -
образователно предаване /БНТ Русе /п./ 16:30 Живот
на колела - сериен тв филм /3 еп./ 17:30 Ничии отпадъци
- док. филм /БНТ Пловдив/ 17:50 10 000 крачки /БНТ
Варна/ 18:00 По света и у нас 18:30 Линия Култура -
информационно предаване за култура /БНТ Варна/ 19:00
Топ 10 - Тайни и загадки 2 - док. поредица /12 еп./ 19:30
Ще дам всичко от себе си - тв новела на Евровизия
19:50 Лека нощ, деца! 20:00 №1 - Туризмът: Фестивал
в музея - Балканите и Средновековието /БНТ Варна/
избрано /п./ 20:30 Кралицата на ритъма 2 - сериен тв
филм /89, последен еп./ (12) 21:15 Истории от Олимпий-
ските игри 21:30 Гората, която не трябва да губим - док.
филм /2013 г./ 22:00 Последният печели - забавно-по-
знавателно семейно куиз шоу 23:00 По света и у нас
23:25 Вечерното шоу /п./ 0:20 Пътувай с БНТ 2 /БНТ
Благоевград/избрано /п./ 0:50 Библиотеката /п./ 1:20 10
000 крачки /БНТ Варна /п./ 1:30 Линия Култура - инфор-
мационно предаване за култура /БНТ Варна /п./ 2:00
Знание.БГ - образователно предаване /БНТ Русе /п./
2:30 Зад кулисите - предаване за опера /п./ 3:00 Натис-
ни F1 - образователна поредица за дигитална култура /
п./ 3:30 Време за губене /БНТ Пловдив /п./ 4:00 Исто-
рии от Олимпийските игри /п./ 4:15 Кралицата на ритъ-
ма 2 - сериен тв филм /89, последен еп. /п./ (12) 5:00
България от край до край 13 /2 еп. /п./ 5:30 Домът на
вярата - Храм “Свети Дух”, с. Куманово /п./

• 06:30 “В кадър” 07:00
“Франклин и Баш” – сери-
ал, 2 епизода 09:00 “Сват-

бен марш” – комедия, семеен, драма 11:00 “Маршал” –
биографичен, криминален, драма /п./ 13:40 “Кандидатът”
– биографичен, исторически, драма 16:00 “Ти, аз и пла-
нината” – романтика /п./ 17:50 “Внедрени в час” – екшън,
криминален, комедия /п./ 20:00 “От местопрестъплени-
ето” – сериал 21:00 “Код: Ангелът” – екшън, трилър
23:30 “От местопрестъплението” – сериал /п./ 00:20 “Диви
и щастливи” – екшън, комедия, романтика /п./

• 5:55 Денят започва - сут-
решен блок 9:20 100% буд-
ни - сутрешно токшоу 11:00

Култура.БГ - предаване за култура 12:00 По света и у
нас 12:25 Новини на турски език 12:35 Малки истории /
п./ 12:45 Телепазарен прозорец 13:00 Последният пече-
ли - забавно-познавателно семейно куиз шоу /п./ 14:00
Телепазарен прозорец 14:15 Арт дъга - детски образо-
вателен филм 14:40 Вълкът и седемте козлета - анима-
ционен филм 14:45 Господин Тау - тв филм /14 еп./ 15:20
Пътешествия: В света на японската култура, традиции,
кухня - док. филм 15:45 Телепазарен прозорец 16:00
Бързо, лесно, вкусно 16:30 Светът и ние 16:55 България
в 60 минути 18:00 По света и у нас 18:20 Още от деня -

коментарно предаване 18:45 Спорт ТОТО 19:00 После-
дният печели - забавно-познавателно семейно куиз шоу
20:00 По света и у нас 20:45 Спортни новини 21:00
Вечерното шоу 22:00 Любов в окови 3 - тв филм /6 еп./
23:00 По света и у нас 23:25 Да надживееш Ескобар -
тв филм /29 еп./ (16) 0:15 Светът и ние /п./ 0:40 100%
будни - сутрешно токшоу /п./ 2:15 Култура.БГ - преда-
ване за култура /п./ 3:10 Господин Тау - тв филм /14 еп.
/п./ 3:40 Натисни F1 - образователна поредица за диги-
тална култура /п./ 4:10 Олтарите на България 4:25 По
света и у нас /п. от 20:00 часа/ 5:10 Още от деня -
коментарно предаване /п./ 5:40 Телепазарен прозорец

• 06:00 “Тази сутрин” – ин-
формационно предаване
09:30 “Преди обед” – токшоу

12:00 bTV Новините – обедна емисия 12:30 “Комиците и
приятели” – комедийно шоу /п./ 13:30 “Златно момче” –
сериал, еп. 69 /п./ 15:00 “Бараж” – сериал, еп. 41 16:00
“Доктор Чудо” – сериал, с. 2, еп. 93 17:00 bTV Новините
17:20 “Лице в лице” – публицистично предаване 18:00
“Стани богат” – телевизионна игра 19:00 bTV Новините
– централна емисия 20:00 “Ергенът” – романтично риа-
лити, с. 3 23:00 bTV Новините – късна емисия 23:40
“Разобличаване” – сериал, с. 1, еп. 13 00:45 “Марлон” –
сериал, с. 2, еп. 4 01:15 “Скъпи наследници” – сериал,
еп. 170 (последен) 02:40 “Преди обед” – токшоу /п./
04:35 “Смърфовете” – анимационен сериал, еп. 50 04:50
“Марлон” – сериал /п./ 05:20 “Лице в лице” – публицис-
тично предаване /п./

• 06.00 “Здравей, България”
– сутрешен блок 09.30 “На
кафе” – предаване на NOVA

12.00 Новините на NOVA 12.30 “Наследство” (премие-
ра) – сериен филм 13.30 “Свободна да избира” (премие-
ра) – сериал 15.00 “Не ме оставяй” (премиера) – сериен
филм 16.00 Новините на NOVA 16.10 “Пресечна точка”
– публицистично шоу 17.00 “Семейни войни” (нов се-
зон) – телевизионна игра 18.00 “Сделка или не” (преми-
ера) – телевизионна игра 19.00 Новините на NOVA –
централна емисия 20.00 “Hell’s Kitchen България” (нов
сезон) – риалити 22.00 “Есента на демона” (премиера) -
сериал 23.00 - Новините на NOVA 23.30 “Военни пре-
стъпления: Лос Анджелис” – сериал, сезон 13 00.30
“Честни измамници: Отново в играта” – сериал 01.20
“Престъпни намерения” – сериал 02.15 “Моето име е
Мелек” – сериен филм 03.15 “Наследство” – сериен филм
/п./ 04.10 “Свободна да избира” – сериал /п./ 05.20 “Пре-
сечна точка” – публицистично шоу /п./

• 6:00 Линия Култура - ин-
формационно предаване за
култура /БНТ Варна /п./ 6:30

България в 60 минути 7:30 Бързо, лесно, вкусно 8:00 Топ
10 - Тайни и загадки 2 - док. поредица /12 еп. /п./ 8:30
Гората, която не трябва да губим - док. филм /п./ 9:00
Време за губене /БНТ Пловдив /п./ 9:30 Пролетни днев-
ници - научнопопулярен филм /2 част/ 9:45 Ние, врабче-
тата /7 еп. /п./ 9:55 Искам да бъда: Хотелиер - детска
образователна поредица 10:25 С БНТ на училище: На
фокус - 7. клас - Математика 11:00 Знание.БГ - образо-
вателно предаване /БНТ Благоевград/ 11:30 №1 - Ту-
ризмът: Фестивал в музея - Балканите и Средновекови-
ето /БНТ Варна/избрано /п./ 12:00 По света и у нас 12:25
С БНТ завинаги /п./ 13:20 Вечната музика 13:50 Евро-
пейски маршрути 14:00 Култура.БГ - предаване за кул-
тура 14:55 Домът на вярата - Храм “Свети Дух”, с. Кума-
ново /п./ 15:25 С БНТ на училище: На фокус - 7. клас -
Математика /п./ 16:00 Знание.БГ - образователно преда-
ване /БНТ Благоевград /п./ 16:30 Живот на колела -
сериен тв филм /4 еп./ 17:30 Един от нас - док. филм /2020
г./ 17:50 10 000 крачки /БНТ Пловдив/ 18:00 По света и у
нас 18:20 Отвъд границите 18:30 Линия Култура - инфор-
мационно предаване за култура /БНТ Пловдив/ 19:00
Топ 10 - Тайни и загадки 2 - док. поредица /13, последен
еп./ 19:30 Когато портокалите узреят - тв новела на Евро-
визия 19:50 Лека нощ, деца! 20:00 Открий Пловдив 20:15
Сину, реката на страстта - 61-сериен тв филм /Колумбия,
2016 г./ /1 еп./ (12) 21:00 Кралицата на ритъма - 82-сериен
тв филм /Колумбия, 2018–2021 г./ /1 еп./ (12) 22:00 Пос-
ледният печели - забавно-познавателно семейно куиз
шоу 23:00 По света и у нас 23:25 Натисни F1 - образова-
телна поредица за дигитална култура /п./ 23:55 До Евро-
па и напред /п./ 0:25 Рецепта за култура - токшоу с Юрий
Дачев /п./ 1:20 10 000 крачки /БНТ Пловдив /п./ 1:30
Линия Култура - информационно предаване за култура /
БНТ Пловдив /п./ 2:00 Знание.БГ - образователно преда-
ване /БНТ Благоевград /п./ 2:30 Открий Пловдив /п./
2:40 Иде нашенската музика /п./ 3:40 Кралицата на ритъ-
ма - сериен тв филм /1 еп. /п./ (12) 4:40 Сину, реката на
страстта - сериен тв филм /1 еп. /п./ (12) 5:30 10 000
крачки /сборно /п./

• 06:30 “В кадър” 07:00
“Франклин и Баш” – сери-
ал, 2 епизода 08:50 “Подай

лапа” – романтика /п./ 11:00 “Кандидатът” – биографи-
чен, исторически, драма /п./ 13:20 “В кадър” 13:50 “Лю-
бовна история през зимата” – романтика 15:40 “В кадър”
16:10 “Зайчето Питър” – семеен, комедия, приключен-
ски 18:10 “Закони на привличането” – комедия, роман-
тика 20:00 “От местопрестъплението” – сериал 21:00
“Снайперист” – екшън, криминален 23:30 “От местопре-
стъплението” – сериал /п./ 00:30 “Коварен капан: После-
дният ключ” – ужаси, трилър, мистери
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Югозападна Трета лига

XXIV кръг
9 март 2024 г., събота, 12:00 ч:

ЦСКА 1948 III - Рилски спортист 2011 1:0
9 март 2024 г., събота, 15:00 ч:

Вихрен (Сандански) - Септември (Симитли)2:1
Миньор (Перник) – Кюстендил 0:0

Сливнишки герой - Ботев 1937 (Ихтиман) 1:2
Балкан 1929 (Ботевград) - Чавдар (Етрополе) 3:0 сл.

ОФК Костинброд 2012 - Пирин 1941 (Разлог) 1:0
Витоша (Бистрица) - Оборище (Панагюрище) 1:2

ЦСКА-София II - Славия 1913 II 2:1
10 март 2024 г., неделя, 12:00 ч:

Левски II - Хебър 1918 II (Пазарджик) 1:1
10 март 2024 г., неделя, 15:00 ч:

Септември II – Банско 3:1

КЛАСИРАНЕ:
1. Миньор (Перник) 24 20 2 2 49:17 62
2. ЦСКА-София II 24 19 1 4 44:18 58
3. Вихрен (Сандански) 24 13 3 8 35:29 42
4. Балкан 1929 (Ботевград) 24 12 5 7 46:39 41
5. Сливнишки герой 24 11 6 7 32:30 39
6. Рилски спортист 2011 24 12 1 11 39:37 37
7. Ботев 1937 (Ихтиман) 24 10 6 8 38:37 36
8. Кюстендил 24 10 4 10 40:30 34
9. Банско 24 9 7 8 31:33 34
10. Левски II 24 10 3 11 40:32 33
11. Витоша (Бистрица) 24 9 4 11 19:21 31
12. Септември II 24 8 6 10 33:32 30
13. ЦСКА 1948 III 24 7 5 12 31:38 26
14. ОФК Костинброд 2012 24 6 7 11 27:41 25
15. Септември (Симитли) 24 6 7 11 29:35 25
16. Хебър 1918 II (Пазарджик) 24 7 3 14 25:33 24
17. Славия 1913 II 24 7 2 15 33:48 23
18. Оборище (Панагюрище) 24 5 5 14 23:55 20
19. Пирин 1941 (Разлог) 24 5 3 16 17:40 18
20. Чавдар (Етрополе) 24 13 2 9 46:32 41 –

изваден

XXV кръг
15 март 2024 г., петък, 15:00 ч:

Ботев 1937 (Ихтиман) - Септември II
16 март 2024 г., събота, 15:00 ч:

ЦСКА-София II - Вихрен (Сандански)
Славия 1913 II - Витоша (Бистрица)

Оборище (Панагюрище) - ОФК Костинброд 2012
Пирин 1941 (Разлог) - Левски II

Хебър 1918 II (Пазарджик) - Балкан 1929 (Ботевград)
Чавдар (Етрополе) - ЦСКА 1948 III

Рилски спортист 2011 - Сливнишки герой
Банско - Миньор (Перник)

Кюстендил - Септември (Симитли)
16 март 2024 г., събота, 17:00 ч:

Славия 1913 II - Витоша (Бистрица)

Начало на Междуучилищните
спортни игри в Костенец

Община Костенец. В общината
бе даден старт на Общинските уче-
нически игри по волейбол за учени-
ци от 5-и, 6-и и 7-и клас. В надпре-
варата взеха участие отборите на
ОУ “Св. Св. Кирил и Методий” –
домакин на състезанието, ОУ “Кон-
стантин Костенечки”, с. Костенец,
и СУ “Св. Климент Охридски”, гр.
Костенец.

Честта да открие спортното съби-
тие получи кметът Йордан Ангелов,
който има огромен сантимент към
спорта. Той пожела на всички учас-
тници късмет, спортсменска игра и
заяви, че е щастлив да види толкова
много ученици на спортното игрище.

По-късно през деня последва на-
граждаване, като 2-то място при мо-
мичетата отиде при СУ “Св. Кли-
мент Охридски”, гр. Костенец, а 1-
то – при ОУ “Св. Св. Кирил и Мето-
дий”. При момчетата класирането бе
следното: 3-то място за “ОУ “Кон-
стантин Костенечки”, с. Костенец,
2-то - за момчетата от отбора на СУ “Св. Климент Охридски”, гр. Косте-
нец и златният медал бе грабнат от ОУ “Св. Св. Кирил и Методий”, гр.
Костенец.

ОФК Костинброд постигна инфарктна победа, след като се наложи с
1:0 като домакин над отбора на Пирин (Разлог).

Трите точки донесе
тарана Георги Божи-
лов с гол в 85-та ми-
нута. Двата отбора
водят директна битка
помежду си за оста-
ване в Югозападна-
та Трета лига.

На трибуните да
подкрепят отбора
бяха и кметът на об-
щината Трайко Мла-
денов, председателя
на ОбС д-р Атанас
Тенев и общинските
съветници Борислав
Здравков и Димитър
Григоров.

Срещата започна с
натиск на възпитани-
ците на старши тре-
ньора Христо Кои-
лов, като на два пъти
бяха близо до това да
открият резултата, но
удари на Борислав
Будинов и Георги
Илиев с глава преле-
тяха на сантиметри от
горната греда.

Второто полувре-
ме започна кош-
марно за домаки-
ните, след като в
рамките на 6 мину-
ти Цветомир Тодо-

ОФК Костинброд с инфарктна
победа по пътя към спасението

ров си изкара два жълти картона и главният рефер го прати под
душовете преждевременно.

Гостите се възпол-
зваха от така раз-
вилата се ситуация
и наложиха натиск,
но костинбродчани
бяха добре подреде-
ни и не допуснаха
сериозни опасности
пред вратата на Ва-
лентин Галев. Все
пак в 85-та минута
след центриране от
фаул, Георги Божилов се извиси над всички и не остави шансове
на стража на гостите, с което донесе и трите толкова важни за
спасението на тима точки.

С победата си костинбродчани събират в актива си 25 точки и се
изкачват до 16-то място във временното класиране, на 2 точки от зоната
на изпадане. В следващия кръг гостуват на другия пряк конкурент в
класирането – Оборище (Панагюрище), в събота, от 15:00 ч.

В дербито на реги-
она Сливнишки ге-
рой загуби от Ботев
(Ихтиман) с 1:2. До-
макините поведоха
след попадение на
Илия Петков в 11-та
минута, но гостите от
Ихтиман изравниха 5
минути по-късно чрез
Николай Маринов –
Маргина – 1:1. В 23-
та минута Кристиан Андонов успя да даде аванс на гостите, правейки
обрат – 1:2.

През второто полувреме домакините натискаха в продължение на 45
минути, но до изравнително попадение не се стигна. В събота “Героя”
гостува на Рилски спортист в Самоков.

Община Самоков. Страхотно
представяне на всички участници в
проведеното рали “Осми март”.
Състезанието откри кметът на об-
щината инж. Ангел Джоргов. Той
поздрави дамите за
смелостта им да се
включат в това пре-
дизвикателство и
им пожела успеш-
но и безаварийно
участие: “Сигурен
съм, че ще отнесе-
те много приятни
емоции и положите-
лен заряд от при-
ключението, което
Община Самоков
организира специално за вас.”

След приветствието, кметът под-
несе на всяка участничка букет и
сладки подаръци, осигурени от “Си
Комерсиал”.

Трасе дизайнерът Любомир Ран-
гелов разясни елементите, които
трябва да изпълнят състезателки-
те. След инструктажа кметът Ан-
гел Джоргов даде старта на
първия автомобил. В стартиране-
то на състезателите се включи и
народния представител Валентин
Милушев.

10 автомобила се впуснаха в
най-ниската катего-
рия – серийни авто-
мобили до 1400
куб. см. Само една
участничка бе в по-
горния клас и две
участнички се
включиха в катего-
рията на електро-
мобилите.

Дамите се състе-
заваха в два тура,
като демонстрираха
майсторско каране в предно и зад-
но паркиране, преден и заден сла-
лом и осморка. Всички се справи-

Дами показаха майсторство на
рали “Осми март” в Самоков

ха чудесно, като дадоха много
добри времена и само прецизнос-
тта в изпълнението реши крайния
резултат.

В най-многобройния клас първо

място зае екипажът с пилот Кон-
стантина Иванова, нейна подглас-
ничка стана Олга Амбарева, а на
третото място на почетната
стълбичка се качи екипажът с пи-
лот Ралица Иванова. Дамите и
навигаторите им получиха купи,
осигурени от Община Самоков и
парична премия. Наградите връчи
кметът инж. Ангел Джоргов.

В категорията автомобили над
1,4 имаше само една участничка.
Венеса Кроснева, освен че беше
най-младата на години, но и бе
получила книжката си само преди

две седмици. Освен купата за
първо място и грамота, Ванеса по-
лучи и специални подаръци от орга-

низаторите – бутил-
ка шампанско и ал-
бум на първите
българи, участници
в рали “Дакар”.

В класа на елект-
ромобилите първо
място зае еки-
пажът Габриела
Попйорданова, с
навигатор Вален-
тин Милушев. Вто-
ра стана Мануела
Гоюва.

Безапелационен
победител в гене-
ралното класиране и
шампион на дамско
рали “Осми март” –
Самоков 2024, ста-
на ветеранът Кон-
станца Томова. Тя
получи специална
купа, грамота и па-
рична премия, оси-
гурена от Община
Самоков.

С жест към дамите демонстра-
ционно каране по трасето напра-
виха и два мъжки екипажа. Еди-
ният стартира с електромобил,
пилотиран от Цветелин Добрев, а
другият участник бе кметът инж.
Джоргов с навигатор Валентин
Милушев. И двата екипажа бяха
удостоени с грамоти за участие,
които им бяха
връчени от зам.-
кмета Станимира
Давидова. Тя
връчи грамотите и
на участничките,
които не можаха
да стъпят на почет-
ната стълбичка.

Организаторите
обещаха, че рали
“Осми март” ще
стане традиционно

и се надяват все повече дами да
се престрашат да участват.

“Подобни приложни състеза-
ния са не само атрактивни, но
и те имат голяма роля да при-
зовават към безопасно и отго-
ворно шофиране”, каза Екате-
рина Дончева, която бе водещ
на събитието.
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“Б” ОГ София (столица)

Северна група
XVI кръг

9 март 2024 г., събота, 16:00 ч:
Вихър (Требич) - Житен II 2:1

Вихър: Димитър Илиев (50), Християн Димитров (75); Житен: Ахмед
Мохамед (35)

10 март 2024 г., неделя, 13:00 ч:
Спортист 13 (Мировяне) - Сокол (Бенковски) 0:6

Спортист 13: Радостин Николов (55-авг.); Сокол: Доменик Маринов
(19), Георги Михайлов (36), Иван Иванов (38), Никола Галчев (51, 79);

Партизан 2023 (Световрачене) - ОФК София 1992 1:2
Партизан: Мартин Маринов (27-д.); ОФК: Тихомир Динев (12-д.), Йор-

дан Иванов (82)
Враждебна – Кремиковци 10:0

Враждебна: Кристиян Атанасов (18, 36), Георги Бачев (16, 27, 31, 67),
Евелин Георгиев (39), Велизар Тенев (71, 73, 86)

Спартак 1933 (Подгумер) – почива

КЛАСИРАНЕ:
1. ОФК София 1992 14 11 2 1 45:21 35
2. Сокол (Бенковски) 15 11 1 3 64:17 34
3. Спартак 1933 (Подгумер) 14 11 1 2 59:11 34
4. Враждебна (Враждебна) 14 8 3 3 53:22 27
5. Вихър (Требич) 14 6 1 7 29:37 19
6. Спортист 13 (Мировяне) 14 4 1 9 33:36 13
7. Партизан 2023 (Световрачене) 14 3 2 9 24:47 11
8. Кремиковци 14 2 1 11 9:61 7
9. Житен II 13 1 0 12 11:75 3

Отложена среща от XV кръг
13 март 2024 г., сряда, 19:00 ч:

Житен II - Враждебна

XVII кръг
16 март 2024 г., събота, 16:00 ч:

Житен II - Партизан 2023 (Световрачене)
17 март 2024 г., неделя, 13:00 ч:

Кремиковци - Вихър (Требич)
ОФК София 1992 - Спортист 13 (Мировяне)

Сокол (Бенковски) - Спартак 1933 (Подгумер)
Враждебна – почива

Южна група

XVI кръг
10 март 2024 г., неделя, 13:00 ч:
Левски-Спартак 1962 – Спарта 3:2

Л-С: Емилиян Стефанов (35), Стилиан Лалошев (49), Ермес Кандела
(64); Спарта: Мартин Найденов (74), Юлиян Цветанов (87)

Орловец 2015 (Кокаляне) - Спартак 2015 (Д. Пасарел) 1:1
Орловец: Слави Калчунков (90-д.); Спартак: Александър Господинов

(7)
Обеля 1945 - Урвич (Панчарево) 0:1

Урвич: Светозар Табаков (73)
10 март 2024 г., неделя, 16:00 ч:

Национал - Казичене 1929 1:0
Национал: Деян Алексов (53)

10 март 2024 г., неделя, 17:00 ч:
Арес – Люлин 2:0

Арес: Антонио Великов (28), Матеочезар Маринов (34)

КЛАСИРАНЕ:
1. Национал 16 16 0 0 97:12 48
2. Урвич (Панчарево) 16 12 0 4 47:32 36
3. Обеля 1945 16 10 1 5 45:27 31
4. Казичене 1929 16 9 1 6 51:27 28
5. Левски-Спартак 1962 16 8 2 6 32:34 26
6. Арес 16 5 2 9 27:43 17
7. Спартак 2015 16 4 4 8 29:44 16
8. Орловец 2015 (Кокаляне) 16 4 4 8 19:48 16
9. Люлин 16 3 2 11 32:69 11
10. Спарта 16 1 0 15 18:61 3

XVII кръг
17 март 2024 г., неделя, 13:00 ч:

Обеля 1945 - Национал
Спартак 2015 (Д. Пасарел) - Арес
17 март 2024 г., неделя, 16:00 ч:

Урвич (Панчарево) - Орловец 2015 (Кокаляне)
Люлин - Левски-Спартак 1962

17 март 2024 г., неделя, 18:00 ч:
Спарта - Казичене 1929

ОГ София област
Изток

XIV кръг
9 март 2024 г., събота, 15:00 ч:

Звездец (Горна Малина) - Левски 1923 (Елин Пелин) 0:0
Искър 2022 (Самоков) - Рилец (Говедарци) 1:0

Иван Марков (90+2)
Ракитин (Трудовец) - ОФК Костенец 0:1

Петър Димитров (31)
10 март 2024 г., неделя, 11:00 ч:

Мътивир 1966 (Ихтиман) - Левски (Долна баня) 0:3
Пол Отофе (19, 20), Жулиан Манолов (33)

10 март 2024 г., неделя, 15:00 ч:
Пирдоп - Ботев 1937 II (Ихтиман) 2:5

Пирдоп: Пламен Минчев (32), Недислав Джамяров (55); Ботев: Алекс
Трендафилов (10), Васил Найденов (41), Йордан Лесов (60), Стефан
Юруков (82), Михаил Ризов (86)

КЛАСИРАНЕ:
1. ОФК Костенец 13 13 0 0 52:6 39
2. Левски (Долна баня) 14 11 0 3 48:10 33
3. Ракитин (Трудовец) 14 9 1 4 43:15 28
4. Искър 2022 (Самоков) 13 7 1 5 23:28 22
5. Левски 1923 (Елин Пелин) 13 6 2 5 33:20 20
6. Звездец (Горна Малина) 14 5 3 6 14:27 18
7. Ботев 1937 II (Ихтиман) 13 5 1 7 19:25 16
8. Рилец (Говедарци) 14 4 2 8 24:33 14
9. Мътивир 1966 (Ихтиман) 13 2 0 11 19:39 6
10. Пирдоп 13 0 0 13 7:79 0

XV кръг
16 март 2024 г., събота, 15:00 ч:
Пирдоп - Звездец (Горна Малина)

Рилец (Говедарци) - Мътивир 1966 (Ихтиман)
Левски (Долна баня) - Левски 1923 (Елин Пелин)

17 март 2024 г., неделя, 15:00 ч:
Ботев 1937 II (Ихтиман) - Ракитин (Трудовец)

ОФК Костенец - Искър 2022 (Самоков)

Запад
VI кръг - отложен мач

9 март 2024 г., събота, 15:00 ч:
Сините орли (Своге) – Правец 0:4

Цветелин Цаковски (12), Ивелин Данчев (26), Владимир Начев (31, 33)

КЛАСИРАНЕ:
1. Правец 10 9 1 0 36:9 28
2. Ком 98 (Годеч) 10 9 0 1 31:7 27
3. Сините орли (Своге) 10 6 0 4 28:24 18
4. Зенит (Церово) 10 4 1 5 32:32 13
5. Спортист 2006 (Драговищица) 10 4 0 6 16:24 12
6. Козаро (Ботевград) 10 3 1 6 21:24 10
7. Петърч 10 3 1 6 17:21 10
8. Скравена 10 0 0 10 6:46 0

XI кръг
16 март 2024 г., събота, 15:00 ч:

Правец - Ком 98 (Годеч)
Спортист 2006 (Драговищица) - Зенит (Церово)

17 март 2024 г., неделя, 15:00 ч:
Петърч - Сините орли (Своге)

Козаро (Ботевград) - Скравена

“А” ОГ София (столица)

XVIII кръг
10 март 2024 г., неделя, 13:00 ч:

София спорт - Надежда (Доброславци) 2:4
СфСпорт: Алекс Жеков (17), Петър Филибев (33); Надежда: Мартин

Тодоров (32,61), Даниел Николов (45), Атанас Вангелов (50)
Въстаник 26 (Войнеговци) - Академик 1947 3:2

Въстаник: Николай Зарков (16), Мариан Китанов (51), Мартин Михай-
лов (59); Академик: Селви Стамболиев (28), Али Пехливан (44)

10 март 2024 г., неделя, 16:00 ч:
Сокол (Негован) - Банкя 2009 4:2

Сокол: Росен Йорданов (14), Мартин Асенов (41), Николай Игнатов
(76), Владимир Владимиров (89); Банкя: Галин Богданов (45), Спас
Спасов (60)

Гранит (Владая) – Мрамор 3:1
Гранит: Петър Христов (45+1 д.), Иван Зайков (60), Христо Филибев

(63); Мрамор: Светлин Борисов (11)
Левски-Раковски – Житен 2:2

Л-Р: Кристиян Цанков (3), Павел Павлов (20); Житен: Георги Иванов
(81), Венцислав Георгиев (90+1)

Ферион (Кубратово) – Железница 1:0
Ферион: Калоян Узунов (90+3)

Обеля сити - Левски (Чепинци) 2:0
ОбС: Андрей Виденов (24), Андреас Станков (89)

Зенит (Филиповци) - Искър 1945 (Нови Искър) 1:7
Зенит: Свилен Спасов (8); Искър: Марио Геров (1, 19),

Георги Иванов (41), Радослав Здравков (47, 85), Славчо
Теодосиев (70), Дилян Тодоров (76)

КЛАСИРАНЕ:
1. Гранит (Владая) 17 16 1 0 65:17 49
2. Надежда (Доброславци) 17 13 2 2 67:21 41
3. Левски-Раковски 18 11 4 3 61:21 37
4. Искър 1945 (Нови Искър) 18 11 2 5 53:26 35
5. Сокол (Негован) 18 10 3 5 57:34 33
6. Житен 18 9 5 4 39:37 32
7. Мрамор 18 7 5 6 32:28 26
8. Академик 1947 18 7 1 10
29:43 22
9. Левски (Чепинци) 18 6 3 9 29:48 21
10. Железница 18 6 3 9 31:40 21
11. София спорт 18 6 2 10 45:45 20
12. Ферион (Кубратово) 18 5 4 9 27:47 19
13. Въстаник 26 (Войнеговци) 18 4 2 12 24:52 14
14. Обеля сити 18 5 2 11 34:60 14
15. Зенит (Филиповци) 18 2 5 11 27:67 11
16. Банкя 2009 18 2 2 14 36:70 8

XIX кръг
17 март 2024 г., неделя, 16:00 ч:
Зенит (Филиповци) - София спорт

Искър 1945 (Нови Искър) - Обеля сити
Левски (Чепинци) - Ферион (Кубратово)

Железница - Левски-Раковски
Житен - Въстаник 26 (Войнеговци)
Академик 1947 - Гранит (Владая)

Мрамор - Сокол (Негован)
Банкя 2009 - Надежда (Доброславци)

Отборът на Житен из-
мъкна точка 20 секунди
в даденото от рефера
продължение на редов-
ното време при гостува-
нето си на Левски-Ра-
ковски. Мачът от XVIII
кръг на „А” ОГ София
(столица) завърши 2:2,
а в герой за житенци се
превърна резервата
Венцислав Георгиев.

Мечтано начало даде
аванс на домакините още в 3-та
минута, когато Кристиян Цанков
напредна отдясно и с хубав удар
прати топката в мрежата на Лил-
ко Драмов. Отборът, воден от

Милан Коприваров, продължи да
натиска и като че ли разколеба
съперника си с втори гол, отбеля-
зан в 20-та мин. от капитана Па-
вел Павлов. Левски-Раковски

продължи да натиска, но
и Житен все по-често
поглеждаше към врата-
та на своя съперник и
Бенис Кирилов на два
пъти опита удари, които
обаче не намериха цел-
та. До края на полувре-
мето битката се водеше
повече в центъра на те-
рена.

Втората част започна
с бързи разигравания и
пасове по крилата, които обаче не
донесоха резултат на двата отбо-
ра. Най-чистото положение за до-
макините пропусна централният
нападател Никола Ангелов, който

Драматичен финал донесе точка
на Житен срещу Левски-Раковски

Правец победи Сините орли
(Своге) с 4:0 в отложена среща
от 6 кръг на ОГ София Запад,
като по този начин се върна на
първото място в класирането. По
програма двубоят трябваше да
се играе в Своге, но поради зас-
тъпване с мача на другия сво-
генски отбор – Спортист, със
Струмска слава, срещата се
изигра в Правец.

Правец с категорична победа срещуСините орли
След невероятно първо

полувреме в което бяха
отбелязани четири гола и
бяха създадени още куп
положения пред против-
никовата врата, Правец
стигна до победата по бе-
запелационен начин.

Още в самото начало
на мача след скоростна
атака редовният голмай-

стор на Правец Цветелин Цаков-
ски даде началото, като прому-

ши топката под плонжа на вра-
таря за 1:0. Минути след това
Ивелин Данчев покачи за 2:0
след асистенция на Злати Томов.
Владимир Тачев направи резул-
тата 3:0 след страхотен удар с
десния крак, а след това отново
Тачев вкара за крайното 4:0 след
асистенция на Ивайло Златев –
Терминатора.

През втората част Правец на-
мали оборотите, като отново има-
ше добри положения за гол.

сам срещу вратаря Драмов не
успя да отбележи. Житен чакаше
своя момент и в 81-та мин. опит-
ният Георги Иванов получи топка
отляво в наказателното поле и с

майсторски удар намали за 1:2.
Пет минути преди края треньорс-
кия щаб на гостите направи пос-
ледните си две смени, като ход на
надеждата и тя им се отплати. Бук-
вално в последната атака единият
от тях – Даниел Бечев, нахлу от-
ляво, пусна рязък пас, топката по-

падна в другия – Венцислав Геор-
гиев, който я прати в мрежата зад
отличния Димитър Евтимов за 2:2
и за голяма радост на отбора на
Житен.

Мачът беше излъчен пряко по
YouSofia TV (www.youtube.com/
yousofia).
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Община Ихтиман
На 8 март в пенсионерски-

те клубове “Здравец” и “Цен-
трален” отпразнуваха Меж-
дународния ден на жената 8-
ми март. Зам.-кметът на об-
щината Даниела Панайотова
посети пенсионерите в двата
клуба и ги поздрави по слу-
чай празника. Всяка от да-
мите получи цвете от кмета
Калоян Илиев, в знак на ува-
жение към всички баби, пра-
баби и майки. Народният пред-
ставител Младен Маринов
също приветства ихтимански-
те баби с поздравителни ад-
реси, които г-жа Панайотова
връчи на председателите на
клубовете. С песни, танци и
стихотворения продължиха
празненствата в двата клуба.

Община Костинброд
Дамите от пенсионерките

клубове в града отпразнува-
ха 8-ми март.

По-покана на председателя
на пенсионерки клуб „Кава-
ка” в Първи район се органи-
зира тържество по случай
празника, изпълнено с мно-
го песни, танци и положител-
но настроение. Гости на съби-
тието бяха кметът на община-
та Трайко Младенов, зам.-
кметът Александър Ненов и
общинските съветници Васи-
лена Ивкова и Анета Михало-
ва. Кметът поздрави дамите
с най-нежния и красив праз-
ник и пожела на всички да
бъдат здрави, обичани и жи-
вота им да бъде обсипан с красота и сбъднати мечти.

• • •
Мъжете от общинската ад-

министрация подариха цветя
на всички общински служи-
телки по случай Международ-
ния ден на жената. На праз-
ничния 8 март кметът на об-
щината Трайко Младенов по-
жела на всички дами винаги
с усмивки да озаряват све-

та, да бъдат щастливи, оби-
чани и ценени от мъжете, а
работният ден за жените от
администрацията продължи с
повече настроение. Цветя
имаше също за всички дами
от социалните центрове на те-
риторията на общината.

• • •
За поредна година НЧ „Иван

Вазов – 1947”, с финансовата
подкрепа на община Костин-
брод, организира изложбата
– базар „Сътворено от женс-
ките ръце”. И тази година,
освен жителите на града, из-
ложбата се посети от кмета
на общината Трайко Младе-
нов, зам.-кметът Александър
Ненов, председателят на
ОбС д-р Атанас Тенев. Ини-
циативата бе по случай Меж-
дународния ден на жената 8
март. Изложбата-базар има-
ше конкурсен характер и в
нея със свои произведения
се включиха всички сръчни
и талантливи дами от общи-
на Костинброд. Участниците
се състезаваха в: „Бродерия
и плетиво”, „Кулинария” и „Приложно изкуство”, а професионално жури
присъди Първа, Втора и Трета награда във всяка категория.

Община Елин Пелин
На 8 март кметът Ивайло Симеонов

посети дамите от пенсионерските клубо-
ве на територията на общината - град

Празникът Осми март в Софийско
Елин Пелин, с. Нови хан, с. /гара/ Елин Пелин и село Елешница, за да
поздрави жените по повод Международния ден на жената. Кметът им
пожела да бъдат здрави, винаги усмихнати и щастливи, а дните им да са
изпълнени с много обич, топлина и споделеност. Той подари на всяка
дама сувенир за празника.

Община Златица
Децата от Подготвителен

клас “Приятели” на СУ „Све-
ти Паисий Хилендарски” със
своите учители г-жа Теодо-
ра Златанова и г-жа Сиана
Петрова изнесоха истински
мини спектакъл за Деня на
жената - 8-ми март. Те под-
несоха пред майки, баби и
каки един букет от емоции,
стихове, песни, танци, забав-
ни игри и подаръци, израбо-
тени с много любов и въоб-
ражение от самите тях. С
гордост подариха картички-
те и първите си истински кар-
тини върху платно, с което
накараха своите майки ис-
тински да се гордеят от по-
стиженията им. Нарисувани-
те портрети на майките и фи-
налният танц с тях трогнаха до сълзи всички, които споделиха този
незабравим празник. Не липсваше и почерпка от страна на сръчните
баби, които не оставиха гладни любимите си внучета

• • •
Седмицата посветена на

майката завърши с прекрас-
ния спектакъл изнесен от
четвърта група на Детска гра-
дина “Слънце”, с който деца-
та и техните прекрасни учи-
тели – г-жа Гергана Нинова
и г-жа Петя Пангарова, и с
всеотдайната подкрепа на
помощник-възпитателя Ма-
рия Стоянова зарадваха
майки, баби и гости. Децата
представиха с невероятен
артистизъм песни, танци, скеч
и стихове посветени на май-
ката, като не пропуснаха
любимите си грижовни баби. Сценарият включваше и участие на мама
изтеглена с томбола, която трябваше да приготви детенце за детска
градина, като го облече с топли дрехи, а след това да го съблече (играта
беше за време). На финала всички майки получиха индивидуален по-
дарък - медальон, а децата - книжки и почерпка.           (В. „Камбана”)

Община Долна Баня
Вече традиционно се е превърнало празнуването на 8-ми март в община

Долна баня, а на самия ден кметът Владимир Джамбазов подари цвете на
всяка дама в общинска администрация, в социалните, образователните и
културни институции. Бе организиран и общ банкет за всички дами, рабо-
тещи към община Долна баня. Банкети имаше и за СХУ „Венетица” и ПК
„Надежда”, като и на двата банката бяха поднесени цветя от името на г-н
Джамбазов, както и поздравителни адреси за дамите.

Потребителите от
ЦНСТПЛПР “Успение на
Пресвета Богородица” по-
здравиха персонала и жени-
те от дома с кратка програ-
ма, след което всяка една
получи подарък. Направиха
си забава, като посвириха,
потанцуваха, имаше и почер-
пка и накрая получиха цвете и от директора на дома г-жа Стефанова.

Община Костенец
Дамите от пенсионерските

клубове в с. Горна Васили-
ца, гр. Момин проход и с.
Очуша почетоха подобаващо
най-нежния ден от годината -
8-и март! Много песни, танци
и празнично настроение зав-
ладяха всички празнуващи,
а приятните приказки и голе-
мите изненади направиха деня още по-специален.

Община Самоков
Кметът инж. Ангел Джор-

гов награди десет дами от
община Самоков с принос в
различни области на обще-
ствения културен живот в об-
щината. Церемонията по на-
граждаването се състоя в
Сарафската къща.

Зам.-кметовете Станимира
Давидова и Люба Кленова
също присъстваха на събити-
ето. „Все повече дами заемат
място като глава на семей-
ството, а и чисто професио-
нално много от тях заемат
място на ръководни позиции.
Това може само да ни радва,
защото понякога професио-
нално жените са по-разумни,

емоционални и спокойни. Аз имам удоволствието в екипа си да имам
няколко високо образовани и опитни дами”, каза в официалното си привет-
ствие кметът инж. Ангел Джоргов. Той пожела на дамите много успехи и
да бъдат здрави. Официалната церемония бе съпроводена от музикални и
танцови поздрави от децата от подготвителната група в детска градина
„Звънче”. Цигуларката Диана Чаушева също поздрави присъстващите.

Община Етрополе
Вълнуващ празник по повод

Международния ден на же-
ната – 8 март организираха
Етрополското Сдружение
„Вяра и диабет” и читалище-
то в с. Бойковец в ресторан-
та на комплекс „Етрополия”.
Официални гости бяха кметът
на Община Етрополе инж.
Владимир Александров,
зам.-кметът Паолина Цанова,
кметският наместник на
кметство Бойковец Таня Ге-
оргиева и представители на
общинска администрация. На
празничния обяд присъства-
ха и жители на с. Бойковец,
организирани от председате-
ля на читалището Нина Ива-
нова, представители на „Дома
за стари хора” в гр. Етрополе и гости от гр. Правец. Кметът инж. Влади-
мир Александров благодари за поканата на Татяна Пенкова, председа-
тел на Сдружение „Вяра и диабет”, и поздрави всички дами за празника:
„На жените се дължат едни от най-големите успехи в икономическата,
политическата и културната сфера. Пожелавам ви да сте живи, да сте
здрави, да сте усмихнати и все така дейни. Както съм казвал много-
кратно, в мое лице имате пълната ми подкрепа.” Артистичен поздрав,
посветен на празника на жената и на настъпващата пролет, поднесоха
малчуганите от ДГ „Звънче” и заредиха всички с ведро настроение.
Освен със сърдечни аплодисменти, децата бяха възнаградени от органи-
заторите и с пакети с лакомства. Музикалната програма продължи с
народни песни в изпълнение на местния самодеец Веселин Павлов. По
повод женския празник 8 март и в знак на почит и уважение всяка една
дама в ресторанта получи цвете.

• • •
Живописни картини и радо-

стно предчувствие за празник
събраха ценителите на изящ-
ното изкуство на откриването
на третата самостоятелна из-
ложба на Весела Георгиева,
организирана от „Клуба на
миньора и минното дело при
„Елаците-Мед” - Етрополе”.
Весела е един от малкото твор-
ци в България, които използват техниката на живопис с вълна. Председа-
телят на КММД Петя Пенкова разказа накратко как започва всичко през
лятото на 2022 г. и проследи пътя на твореца до настоящия момент.
Приятна изненада от колегите от КММД бе колаж със снимки от първите
две изложби на Весела Георгиева в Етрополе и София. Топло приветствие
поднесе кметът на община Етрополе инж. Владимир Александров, който
пожела на авторката да е все така целеустремена и нейните картини да
станат притежание на всяка една колоритна личност в България. Весела
Георгиева благодари на всички, уважили събитието и добави: „Животът е
цветен и просто трябва да го видим”. Следващите изложби на авторката
са на 26 март в Ботевград и през месец юни отново в родното Етрополе.

Община Правец
За празничния 8-ми март,

кметът на общината Румен
Гунински поднесе букети в
знак на уважение към дамите
в общинската администрация.

Цветя, букети и много весе-
лие зарадваха за празника да-
мите от населените места на
територията на община Правец.
В с. Разлив членове на Клуб
на пенсионера и хора с увреждания, кметството и читалището празнуваха
заедно празника на жената в ресторанта на селото. Всички жени, членове
на клуба, получиха цветя. Самодеецът и общественик Цветомир Василев
зарадва всички дами, присъстващи на банкета, със свежи лаленца.

Вълнуващо тържество, посветено на мама, изнесоха децата от ДГ “Звънче”
с. Джурово. А в Пенсионерския клуб на селото. Поздравления поднесоха
кметът Виктор Петров и секретарят на читалището Павлина Николова.
Мъжете поднесоха букети на всички жени и сервираха празничния обяд.
Празникът завърши с много смях, музика и разбира се – български хора.

Поздрав за нежната част от екипа в ОУ “Васил Левски”, с. Видраре
поднесоха децата в ПГ и мъжете в училището.

По повод женския празник в клуба на пенсионера с. Осиковица при-
ветствия поднесоха Вилма Илиева - кмет на селото и Васил Петров –
председател на клуба. Специален поздрав имаше от децата на ДГ “Слънце”
и ОУ “Любен Каравелов”. Малките палавници подариха картички, изра-
ботени от тях, а учениците закичиха всички жени със здравец. Общин-
ският съветник Марко Марков изненада дамите с цветя. Мъжете от
клуба не останаха назад, така че букетите се умножиха по 2. Не липс-
ваше и празничната трапеза, разговорите, шегите. И благодарност към
всички, които в този ден не са ги забравили.

В клуб „Доброта” – с. Равнище, кметът  Иван Андреев засвидетелства
своето уважение към жените с цвете и пожелание за здраве и късмет.
“Малките сръчковци” при НЧ „Димитър Грънчаров 1928" с много жела-
ние бяха изработили малки сувенири за жените и картички за майките
си. Традиционно баба Боряна рецитира стихове, а Ценка Стоименова
зарадва дамите с лично изработени мили подаръци. Пепа Маркова,
организатор на клуба, също поздрави присъстващите. („Правешки глас”)
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14 март
Преп. Бенедикт Нурсийски (480 - 21 март 547)
Роден в богато и знатно семейство в Нурсия, Ита-

лия. Учи в Рим. 16-годишен започва аскетски жи-
вот в пещера. Там изцерява множество поклонни-
ци. Избират го за игумен на манастирите около
Рим. По-късно заминава за Монте Касино, където
покръства местните селяни и основава известния
Бенедиктински манастир-средище и майка на ця-
лото западно монашество. Установява монашеско
братство, което и днес носи неговото име – бене-
диктинците. Автор на първият и досега най-важен манастирски устав в
латинската традиция (Regula Benedicti). Предузнава времето на своята
смърт. Нетленната му десница днес се съхранява в католическия мана-
стир „Бенедиктбоерн” в Баварските Алпи (Германия).

16 март
Св. апостол Аристовул (†58)
Апостол от 70-те. Роден на остров Кипър в семей-

ството на богати евреи от свещенически род. Брат на
св. ап. Варнава. Ученик на св. ап. Павел. Придружа-
вал и сътрудничил на св. апостоли Павел и Андрей
при пътуванията им. Епископ. Проповядва в Испания.
Проповедник, кръстител и пръв епископ на Британия.
Починал в Гластънбъри в мир (според други източни-
ци – мъченически). Покровител на Великобритания.

17 март
Преп. Алексий, човек Божи (ок. 375 - 17 март 411)
Роден в Рим в императорското семейство на Тео-

досий Велики. Син на сенатора Евфимиан. Високо-
образован. Сгоден за благородна девойка, която на-
пуска в деня на сватбата им, за да се посвети на
Христа. Приема монашество в Сирия. Скрива само-
личността си и живее като просяк в околностите на
град Едеса в продължение на 17 години. Решава да
се премести в Киликия, но след морска буря и кора-
бокрушение се озовава в Рим. Настанява се пред
двореца на родителите си, които не го познали, и
продължава да проси. Предузнавайки смъртта си,
описва живота си на свитък, който намират в ръката
му. Когато починал, император Хонорий и папа Ино-
кентий I чули едновременно глас по време на литур-
гия, заповядващ да потърсят Божият човек в дома на
Евфимиан. Отишли и от свитъка узнали съдбата му.
Мироточивото му тяло било изложено за поклонение
в продължение на цяла седмица и след това положено в мраморен сарко-
фаг. Около него станали множество чудеса и изцеления. Главата му се
съхранява и днес във Великата лавра на Атон. Помага за преодоляване
на гордостта и тщеславието, за намиране на нов дом и при ухапване от
насекоми. Покровител на просяците.

18 март
• Св. Кирил, патриарх Йерусалимски (315 –

386)
Отшелник, дякон и презвитер. Подготвял оглаше-

ните за св. кръщение. Написал 24 “осветителни сло-
ва” върху процеса на приемане на Христовата вяра.
Избран за патриарх през 350 г. На 7 май 351 г.
(Петдесетница) в Йерусалим кръстът Господен чу-
десно се явил на небето – сияещ и простиращ се над
Голгота до Елеонската планина. По време на глада в
Юдея не само раздал всичко свое, но продавал църковните скъпоценос-
тти, утвар и одежди, за да нахрани гладуващите. Взел важно участие на
Втория вселенски събор и на Селевкийския поместен събор в осъждане-
то на арианската ерес. Затова три пъти го свалят от епископската катед-
ра и изпращат в изгнание. Предсказал разрушаването на възстановения
Соломонов храм от земетресение. При Теодосий Велики го оправдават и
връщат окончателно на поста му с почести.

• Великият покаен канон на св. Андрей Критски (18-21 март, 17
април)

Чете се вечер на четири
части от понеделник до
четвъртък в първата седмица
на Великия пост и целия в
сряда вечер преди Неделята
на св. Мария Египетска (пета
седмица на поста). Поставя
началото на покаянието – не-
изменна част от поста.
Състои се от 9 песни, обеди-
няващи 250 стиха. 210 от тях са написани от св. Андрей Критски. 40 са
добавени в прослава и молитва за застъпничество към св. Мария Египет-
ска и него самия по-късно. Текстът дава примери за твърдоглава гордост
и сърдечно покаяние от Стария и Новия Завет: Адам и Ева, Каин и Авел,
Ной, Енох, Авраам, Иаков, Мелхиседек, Лот, Лия, Рахил, Йосиф, Мои-
сей, Исус Навин, царете Саул, Давид, Авесалом, Соломон и др., проро-
ците Илия, Елисей, Йеремия, Йона, Даниил и др., ап. Петър, Марта и
Мария, хананейката, блудницата, Симеон Богоприемец, Йоан Кръстител,
съчетани с умилителни покайни молитви към Св. Троица и Пресв. Бого-
родица. Авторът – св. Андрей, архиепископ Критски – е роден в Дамаск
ок. 650 г. Като дете е ням, но проговаря чудотворно. Монах в Лаврата на
св. Сава Освещени. Архидякон в Йерусалим. Участник в Шестия все-
ленски събор в Константинопол. Архиепископ. Проповедник, поет и хим-
нограф. Създател на канона като богослужебна форма. Починал по време
на пътуване на остров Митилин през 712. Покровителства покаянието.

19 март
Св. мъченици Хрисант и Дария (†284)
Хрисант е александрийски благородник, син на римския сенатор Поле-

мий. Учи при най-добрите философи в Рим. Опознава и приема Христова-
та вяра. Недоволен от това, баща му го връща в Александрия и държи в
затвор известно време. След това го освобождава и сгодява за Дария –
умна, образована и красива жрица в храма на Атина Палада. Хрисант я
убеждава в силата на Христовото учение и я покръства. Разделят се и
започват да живеят в два отделни дома, в които устройват подобия на
мъжки и женски манастир, приемат и наставляват във вярата младежи и
девойки. Проповядват Словото Божие. Затова римският прокуратор Клав-

КЮФТЕТА ОТ МОРКОВИ
Продукти: 500 г моркови, 250

г извара, 2 глави лук, 4 яйца, 2
филии хляб, 1/2 ч.л. сол, 1/2 ч.л.
черен пипер, олио за пържене,
2 с.л. магданоз

Приготвяне: Хлябът се на-
кисва във вода (може и в зе-
ленчуков бульон). Морковите се
обелват и настъргват на ситно
ренде. В 1 с.л. олио се задуша-
ва лукът. После се добавят морковите и се пържат съвсем малко.
Когато изстине се добавят изстисканият хляб, яйцата, изварата и под-
правките. Омесва се. Ако се получи рядко се добавя галета. Оформят
се малки кюфтенца и се пържат в сгорещеното олио.

ПЪСТЪРВА С ПОДПРАВКИ НА ФУРНА
Продукти: 2 пъстърви – око-

ло 900 г; За маринатата: сокът
от 2 лимона, 2-3 щипки естра-
гон, 3 с.л. зехтин, 1 ч.л. курку-
ма

Приготвяне: Почистената и
измита риба се натърква със сол
отвън и отвътре. Слага се да
престои 12 часа (или една нощ)
в марината приготвена от зех-
тина, сока от лимоните и подправките. Пече се на загрята фурна за
около 30 минути.

ПЕЧЕНА РИБА СЪС СОС ОТ ЧЕСЪН И ОЦЕТ
Продукти: 300-400 г риба,

сол, девесил или готова под-
правка за риба, олио;  За соса:
2 с.л. оцет, 1/2 глава чесън, 1/2
връзка магданоз

Приготвяне: Почистената
риба се посолява и поръсва с
избраната подправка. Оставя се
на хладно място за половин час.
Нарежда се в тавичка, добавят
се 3 с.л. вода и отгоре се поли-
ва с тънка струя олио. Пече се на умерена температура – 180о С.
Обелените скилидки чесън се скълцват в хаванче с щипка сол. Прибавя
се оцетът и ситно нарязания магданоз. Разбърква се и се пробва на
вкус. Ако оцетът е много кисел, се добавя малко вода. С тази смес се
полива горещата изпечена риба и се покрива за десетина минути с
капак или фолио, за да се овкуси по-добре. Освен това сосът се смесва
с мазнината от печенето. Поднася се с гарнитура от варени картофи,
като върху всичко се поръсва с ново получения сос от тавичката.

ГНЕЗДЕНЦА ОТ КАЙМА
Продукти: 500 г кайма, 6 бр.

малки домати, 50 г сирене, 50 г
галета, 4 яйца, олио, черен пи-
пер, кимион, чубрица

Приготвяне: Каймата се ов-
кусява със сол, подправки, раз-
бърква се с 1 яйце и галета.
Доматите се измиват, подсуша-
ват, издълбават внимателно. Яй-
цата се разбъркват. Метални шоли за крем карамел се намазват с олио
и облепват с кайма, в средата се поставя домат, а в него - кубче сирене
и се допълва с яйчена смес. Пекат се на средна скара, 200о С. Когато
гнезденцата се опекат се обръщат в чинията (безпроблемно излизат от
шолите) и сервират така или след изваждането повторно се обръщат - по
желание.

МУСАКА С ПЕЧЕНИ ЧУШКИ
Продукти: 15 бр. печени чуш-

ки, 400 г свинско месо, 1 ч.ч.
ориз, 1 морков, 3 яйца, 1 ч.ч.
кисело мляко, 1 пакетче Маги
фикс за пълнени чушки или под-
правки по избор, 100 мл олио

Приготвяне: В тенджера с
олио и малко вода се задушава
нарязаното на дребно месо.
Прибавя се настъргания морков. Накрая ориза с 4 ч.ч. вода и фикса,
вари се до готовност. В намазнена тава се слагат половината дребно
нарязани чушки, готовото ястие и пак чушки. Запича се. Яйцата се
разбиват с млякото и се залива. Пече се до готовност.

ЛИМОНОВИ ПАСТИЧКИ
Продукти: За тестото: 250 г

масло, 250 мл прясно мляко, 1
и 1/2 ч.ч. захар, 4 жълтъка, 3 и
1/2 ч.ч. брашно, 1 ч.л. бакпул-
вер, сокът от 1 лимон; За за-
ливката: 4 с.л. масло, 1 ч.ч.
захар, 150 г нарязани орехи,
сокът и настъргана кора от 2
лимона, 3 с.л. мед

Приготвяне: Мекото масло
се разбива със захарта. Прибавят се един по един жълтъците. Разбива
се хубаво. Прибавя се прясното мляко, лимоновия сок и брашното с
бакпулвера. В правоъгълна тавичка с размери 24х28 см, постлана с
хартия за печене, се разстила тестото с помощта на лъжица. Заливката
се разтопява на слаб огън, като накрая се прибавят орехите и хубаво се
разбърква. Блатът се пече 30 минути на 180о С, изважда се и се намаз-
ва със заливката. Връща се отново във фурната за още 10 минути. След
като изстине се нарязва на пастички. Може да се сервират със сладолед
или сметана.

Март
14 ч Преп. Бенедикт
15 п Св. мчк Агапий и 6-те мъче-

ници с него (знатни жители на
Кесария Палестинска, защити-
ли свободата на вярата, посече-
ни с меч) (†303); Св. мчк Никандър
(Египтянин, лекар, лекувал, хра-
нил, помагал в тъмниците и тай-
но погребвал подложените на го-
нение християни, изтезаван же-
стоко и обезглавен) (†302) (Служ-
бата е великопостна) (Блажи се

– риба и млечни храни)
16 с Св. ап. Аристовул; Св. мчци

Савин (градски старейшина от Ер-
миопол, Египет, изтезаван и уда-
вен в Нил) (†287) и Папа (ликаонец
от Ларанда, Мала Азия, развеждан
и изтезаван в три града, загинал
по време на мъчения) (†ок. 305)

17 н † Неделя Сиропустна (на
всеопрощението – припомнят се
думите на Спасителя: Ако не про-
стите на човеците съгрешения-
та им и вашият небесен Отец

няма да прости съгрешенията ви;
всички християни са призовани
взаимно да поискат и дадат про-
шка за грешките си, за да започ-
нат с душевен мир Великия пост)
(Сирни заговезни – последна кон-
сумация на млечни продукти и яйца
до Възкресение Христово); Преп.
Алексий, човек Божи (На вечерня-
та се извършва взаимно опроще-
ние) (Начало на Великия пост)

18 п Св. Кирил, патриарх Йеру-
салимски (вечерта – Велико по-

вечерие с канона на св. Андрей
Критски, I част)

19 в Св. мчци Хрисант и Дария
(вечерта – Велико повечерие с ка-
нона на св. Андрей Критски, II част)

20 с Преп. отци, избити в манас-
тира “Св. Сава” (монаси от Лавра-
та на св. Сава Освещени край Йе-
русалим, едни – издушени с огън в
пещера, други – посечени от сара-
цини-грабители) (†796) (Прежд. лит.)
(вечерта – Велико повечерие с ка-
нона на св. Андрей Критски, III част)

дий нарежда да ги задържат. При ареста
им станали чудеса – въжетата, с които ги
свързвали, сами се разкъсвали , а желез-
ните окови се разпадали. Изтезавали ги,
а раните им чудодейно заздравявали. Това
убедило прокуратора в силата на Христо-
вото учение. Той поискал прошка, осво-
бодил затворниците и сам, заедно със се-
мейството си и много от войниците си, при-
ел св. кръщение. По заповед на импера-
тор Нумериан Клавдий бил удавен в море-
то, а синовете му Иасон и Мавър и повяр-
валите войници –посечени. Жената на
Клавдий – Илария – починала в молитва
над гробницата им. Св. Хрисант и Дария били изведени на римския път
Салария и закопани живи в земята. Мястото на мъченическата им смърт
станало източник на множество чудесни изцеления. През 2008 г. итали-
ански археолози откриха костите им в криптата на католическата бази-
лика „Сан Просперо” в Реджо Емилия (построена в X в.).

СВЕТИНИ
Чудотворна икона на Пресв. Богородица „Едеска” (12 март)
Древна икона. Нарисувана с

темпера върху конопен брезент,
опънат на кедрова дъска. Ня-
кои източници приписват автор-
ството на св. ап. и ев. Лука.
Стояла в храма на Пресветата
в град Едеса (Месопотамия, дн.
в Турция), пред който просел
Божият човек св. Алексий. Пре-
подобният често се молел пред
нея. Глас, излязал от иконата,
публично го нарекъл за пръв път
„човек Божий” и станал причина за славата му в града, от която смире-
ният Алексий избягал (ок. 410). Иконата чудотворяла в Едеса до 972 г.,
когато прогоненият от сарацините Дамаски епископ Сергий я донесъл
със себе си в Рим. Поставил я в поверения му от папата храм „Св.
Бонифаций” на Авентинския хълм. През 1216 г. наблизо открили не-
тленните мощи на св.Алексий. Пренесли ги в храма и прибавили към
името на св.Бонифаций и неговото. Иконата и голяма част от мощите се
намират там и сега. Католиците я почитат в продължение на векове под
името „Мадоната на св. Алексий”.

СЪВРЕМЕННИ СВЕТЦИ:
Св. Николай Сръбски (23 декември 1880 - 18 март 1956)
Никола Велимирович. Първороден син в многодетно

селско семейство в село Лелич (Западна Сърбия).
Възпитан в училището при манастира Челие. Завър-
шил гимназия в областния град Валево и Белградска-
та духовна семинария. Учителства из сръбските села.
Заболява от туберкулоза. Следва в Швейцария, Ве-
ликобритания, Германия и Русия. Доктор по теология
от Берн. Доктор по философия от Оксфорд и Женева.
Владее свободно седем езика. След тежка дезинте-
рия, едва оцелял, приема монашество в обителта Ра-
ковица и посвещава живота си на Бога. Специализи-
ра в Русия, обикаляйки големите й православни све-
тини. Преподавател в Белградската духовна акаде-
мия. Доброволец в Балканските войни. Свещенослу-
жи, проповядва и се грижи за ранените по фронтове-
те. Дарява им всичките си постъпления. В началото
на Първата световна война правителството го изпра-
ща на мисия в САЩ и Великобритания, където пъту-
ва, проповядва, преподава и печели морална и мате-
риална обществена подкрепа за сръбската кауза. Получава световна
известност и почетни докторски степени по богословие от университети-
те на Кембридж и Глазгоу. След края на войната се връща в Сърбия и е
избран за Жички епископ. Година по-късно оглавява Охридската архи-
епископия. След 16 години настоятелни искания на паството е върнат
отново в Жича. Развива огромна проповедническа, просветителска и
книжовна дейност. Междувременно обновява монашеския живот в
сръбската Хилендарска обител на Атон, а много младежи и девойки
приемат монашество под негово въздействие. Много уважаван в Света
гора. По време на Втората световна война нацистите го интернират в
манастирите Любостиня и Войловица, а по-късно го местят в лагера на
смъртта Дахау. След освобождението си заминава да живее в САЩ,
където проповядва, пише богословски съчинения и преподава в право-
славните духовни школи в Ню Йорк, Пенсилвания и Илинойс. Починал
по време на молитва в руския манастир „Св. Тихон” в Пенсилвания.
Погребан в сръбския манастир „Св. Сава” в Либъртивил (Илинойс).
Тридесeт години по-късно e канонизиран за светец. Мощите му са
върнати в Сърбия през 1991 г. и положени в специално изградения
Лелички манастир в родното му село, където са и днес. Църквата е
украсена с уникални стенописи по лични проекти на светеца. Заради
многобройните му и въздействащи съчинения го наричат „новия Злато-
уст”. На световна популярност и днес се радват „Охридски пролог”,
„Езерни молитви” и мн.др.

ОТКЪС ОТ НЕДЕЛНОТО ЕВАНГЕЛИЕ:
“Ако простите на човеците съгрешенията им, и вам ще прости

Небесният ви Отец. Не си събирайте съкровища на земята, но съби-
райте си съкровища на небето; защото, дето е съкровището ви, там
ще бъде и сърцето ви.”                                        Св. ап. и ев. Матей

ДУМИ НА АПОСТОЛА:
“Който яде, да не презира оногова, който не яде; и който не яде, да не

осъжда оногова, който яде, понеже Бог го е приел. Кой си ти, който
съдиш чуждия слуга? Пред своя Господар стои той, или пада. И ще бъде
изправен, защото Бог е мощен да го изправи.”

Св. ап. Павел, Послание до Римляни

ХРАМОВИ ПРАЗНИЦИ В СОФИЯ И СОФИЙСКО:
На 16 март - св. ап. Аристовул:
В София: храм „Св. 70 апостоли” в Дивотинския манастир „Св. Троица”

(Рубриката подготви Александър Високомогилски)
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Овен (21.03 - 20.04)
Подхождайте към предиз-
викателствата с умерен оп-

тимизъм и предпазливост. Избяг-
вайте прекалените рискове и спаз-
вайте стриктно правилата за безо-
пасност при работа. Ще се нало-
жи да взимате важни и отговорни
решения за завършването на те-
кущата работа и подготовката на
следващите проекти. Използвай-
те част от времето си за обуче-
ние.

Телец (21.04 - 21.05)
Не вярвате на прекалено
щедри обещания. Интуи-

цията и аналитичните ви способ-
ности са силни, периодът ще е про-
дуктивен. Не си поставяйте, оба-
че, прекалено амбициозни цели,
за да не се разочаровате. Ще е
трудно да довършите всичко за-
почнато. Натъкнете ли се на пре-
пятствия, приемете че трябва да
промените плановете и да преми-
нете към следващата дейност.

Близнаци (22.05 - 21.06)
Контактите ще са интен-
зивни, нови хора ще се

появят в гравитационното ви
поле. Колкото и да са симпатич-
ни не бързайте да им се доверя-
вате. Не навлизайте в чужда те-
ритория и не позволявайте на ни-
кого да нахлува в личното ви про-
странство. Не са изключени не-
доразумения с близките. Изяс-
нявайте до край всички спорни
ситуации.

Рак (22.06 - 23.07)
Събитията ще са дина-

мични. Ще можете не само да
въздействате на част от тях, но
и да подготвите дейности, чието
изпълнение ще е продължител-
но. Ако искате да напреднете,
действайте обмислено, тактично,
без резки действия и изказва-
ния. Успехът ще зависи от же-
ланието ви да възприемете нещо
ново и да се освободите от нещо
старо.

Лъв (23.07 - 23.08)
Ще е трудно да се
придържате към предвари-

телния си график. Обективните об-
стоятелства ще ви принуждават
често да го променяте, да се от-
казвате от едни задачи, за сметка
на други. Колкото по-малко раз-
читате на хората от обкръжението
си, с толкова по-малко затрудне-
ния ще се наложи да се справите.
За щастие, ще се намери кой да
ви съдейства.

Дева (24.08 - 23.09)
Ангажиментите ви ще са
доста и на моменти може
да ви се прииска да захвър-

лите всичко и просто да се оттег-
лите сами със себе си. Не стигай-
те до крайности. Всичко, започна-
то през тази седмица ще завърши
успешно и ще има отношение към
бъдещото ви развитие. Ще се на-
ложи да се справите с някои зат-
руднения, предизвикващи неуве-
реност и съмнения.

Вашият хороскоп за периода
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В четвъртък времето остава без съществена промяна: предимно облачно, с превалява-
ния от дъжд. Валежите ще бъдат слаби, над 1300-1400 метра - от сняг. Сутринта темпера-
турите ще са без промяна, около и над 5-6 градуса, а дневните ще се понижат и ще
бъдат от 7 до 12 градуса.

В петък облачността ще бъде значителна, но вече с по-съществени разкъсва-
ния. Валежите ще са слаби, само на отделни места около планините. Минимал-
ните температури ще са без промяна, а дневните - от 7 до 13 градуса.

В събота облачността ще остане по-често значителна, но ще започне постепен-
но повишение на температурите: дневните ще бъдат от около 10 до 15-16 градуса.

В неделя и понеделник дневните температури ще бъдат от 14 до около 19-20 градуса.
Вероятността за валежи е малка, ще има и повече слънчеви часове.

Около вторник - сряда, ни чака ново влошаване на времето, заради пренос на по-
хладен въздух от района на Централна Европа. Ще видим нови превалявания от дъжд, 13о

Средна температура за областта

13о
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Максималните температури през седмицата

Луната е във фаза
нарастващ полуме-
сец с осветеност на
лунния диск 22%.
Първа четвърт след 3
дни на 17 март в 06:11:50 ч. Намира
се в зодиакален знак  Телец.

На 14 март
Слънцето изгрява в 06:41

часа  и залязва в 18:31 часа.
Продължителността на деня
е 11 часа и 50минути. Денят
нараства средно с двеи поло-
вина минути на ден.
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Везни (24.09 - 23.10)
Ключ към успеха е умени-
ето ви да се приспособява-

те към обстановката и да се
възползвате максимално от обсто-
ятелствата. Периодът ще е напрег-
нат и изпълнен с доста неясноти.
Подхождайте творчески към не-
познатите занимания. Ако се на-
ложи да експериментирате,
потърсете съществуващи към мо-
мента практики и не рискувайте
прекалено.

Скорпион (24.10 - 22.11)
Започнете периода с довъ-
ршване на дейности, които

никак не са спешни, но непрекъ-
снато по някакви причини ги изо-
ставяли. Ще е скучно, може би
дори досадно, но ако за пореден
път се поддадете на мързела и
нежеланието да оставите зад
себе си неприятните неща, то ще
продължите да ги влачите и те
да висят над вас като „Дамокли-
ев меч”.

Стрелец (23.11 - 21.12)
Ще можете да разгърне-
те уменията си буквално
в няколко посоки и да се

справите с доста занимания ед-
новременно. Ще успеете да осъ-
ществите част от личните си же-
лания успоредно с изпълнението
на служебните си задължения.
Окуражаващо е, че бързо ще уре-
дите както финансовите въпроси,
така и семейните или любовни
сблъсъци.

Козирог (22.12 - 20.01)
Всички непрекъснато ще
искат нещо от вас, ще ви

напомнят, че имате задължения,
но самите те няма да се сещат, че
имате и потребности. Не позволя-
вайте да ви манипулират. Ако слу-
чайно ви атакуват с критики и за-
бележки, не обръщайте внимание.
Ще са поредното доказателство,
че ви завиждат. Правете това,
което трябва и непременно ще
получите очакваните резултати.

Водолей (21.01 - 19.02)
Благоприятно стечение на
обстоятелствата ще ви убе-

ди, че за всичко има решение.
Придържайте се към логиката на
събитията, подхождайте към
задълженията си рационално и
не позволявайте на емоциите да
диктуват решенията ви. В про-
цеса на работа ще откриете ня-
кои собствени грешки или
възможности за подобряване на
личните си резултати.

Риби (20.02 - 20.03)
Ще е трудно да се
придържате към конкрет-

но набелязани дейности, така че
бъдете готови да реагирате спо-
ред обстоятелствата. Творчески-
ят ви потенциал ще е силен, инту-
ицията също. Силите ще ви стиг-
нат за всичко, от вас зависи за не
позволите да ви въвличат в интри-
ги. Изненадващо добри резултати
ще получите от всички дейности,
в които сте вложили въображение.

Орхидеята е невероятно красиво цвете, което според някои експерти
не изисква много внимание и усилия. Експертът по отглеждане Шейн
Дибс разказа за хитър трик, който ще поддържа вашата орхидея цъфтя-
ща всяка година.

Когато отглеждате цвете у дома, можете да стимулирате цъфтежа му,
включително чрез промяна на температурата в помещението в определен

Защо е толкова полезен
Булгурът е популярна храна в много кухни по целия свят, особено в

Близкия изток и Средиземноморието.
Представлява бланширана, натрошена и раздробена пшеница. Цветът

е различен - по-светъл или по-тъмен, в зависимост от сорта и размера на
надробените частици. Приготвя се много бързо и лесно. Използва се за
салати, предястия и основни.

Освен, че е изключително вкусен, този златен продукт от Ориента е
богат на хранителни вещества и витамини. А в диетите и здравословното
хранене е на пиедестал.

Ползите на булгура са много, сякаш е като простичка храна от Бого-
вете за нашето здраве, сила и енергия.

Митове и истини за
здравословното хранене
Кафето ни дехидратира, а плодовете и зеленчуците трябва се консуми-

рат, без да се белят – в интернет е пълно със съвети и препоръки за
здравословното хранене, някои от които са чисти митове. Има обаче и
верни, пише Deutsche Welle.

Темата за здравословното хранене е пълна с неверни и противоречиви
информации. Не са малко и митовете, които се разпространяват по
въпроса какво е добре да се яде и какво не. Има редица правила за
хранене, които не почиват на научна основа. Митове се разпространяват
по най-различни причини - например, когато някои научни изследвания
се интерпретират грешно, обяснява диетологът Ларс Либуда.

Плодовете и зеленчуците – необелени?
Едно от популярните твърдения гласи, че плодове и зеленчуци като

ябълките и краставиците не бива да се белят, защото в обелките им има
най-много витамини. Това е принципно вярно, обяснява Филине Ленц,
говорителка на Германския център по хранене. Разбира се, витамините
и минералите не се съдържат само в кората, а в целите плодове, но най-
много има под кората. Затова е добре наистина те да се ядат необелени.

Важно е да се знае и друго: ако щателно измиете плодовете и зелен-
чуците и после ги подсушите, можете да сте уверени, че по повърхнос-
тта им няма остатъци от пестициди.

Безглутенови продукти?
Вярно ли е, че безглутеновите продукти са по-здравословни от онези,

които съдържат глутен? Не. Хората, които имат непоносимост към глу-
тен трябва да го избягват, но няма доказателства, че за останалите
такова хранене ще е полезно - показва доклад на Медицинския департа-
мент на Харвард. Според Германското дружество по хранене елимини-
рането на отделни храни, без да е диагностицирана непоносимост към
тях, може дори да увеличи риска от недостиг на определени хранителни
вещества и да доведе до хронични здравословни проблеми.

Плодове и зеленчуци или смути?
Еднакво здравословно ли е, ако консумираш плодовете и зеленчуците

под формата на смути? Не точно. Според експертката Филине Ленц
едно смути от супермаркета може да е загубило част от полезните си
качества в процеса на обработката, транспортирането и съхранението.
Въпреки това то все пак е за предпочитане пред пълната липса на
плодове и зеленчуци.

Кафето дехидратира?
Кафето дехидратира? Това също не е вярно. В последните години

научният консенсус по този въпрос се измени. Кафето действително е
диуретик, но представата, че кафето ни дехидратира, е остаряла. С
кафето човек може да подсигури част от потребните на организма теч-
ности. Според Германския център по хранене обаче човек не бива да пие
повече от четири-пет чаши кафе дневно.

Спанакът има най-високо съдържание на желязо?
Друг интересен мит е вярването, че спанакът има високо съдържание

на желязо. Това всъщност не е вярно - той съдържа почти същото
количество желязо, колкото и други тъмнозелени зеленчуци - около 2,7
милиграма на 100 грама.

Яйцата повишават холестерола?
А вярно ли е, че яйцата повишават холестерола? Не непременно. Факт

е, че жълтъците са богати на мазнини и холестерол, но в яйцата се
съдържа и протеин, както и други важни хранителни вещества. При
здравите хора консумацията на яйца не би трябвало да се отразява
значително на нивото на холестерола в кръвта. От значение са количе-
ството мазнини и видът на мазнините, които се поемат. Ненаситените
мастни киселини, които се съдържат главно в растителните храни и
мазните риби, са полезни за здравето.

Морковите подобряват зрението?
Не е съвсем вярно и това, че яденето на моркови подобрява зрението.

Морковите съдържат много полезни витамини и минерали, които са
важни за правилната функция на очите, това не е достатъчно, за да се
подобри зрението ни.

Първо бира, а после вино?
Не бива да пиете бира, а след това вино, защото тази последовател-

ност се отразява зле? И това не е вярно. Няма значение в какъв ред
пиете алкохола. Махмурлукът е свързан с количеството на алкохола и с
неговото качество.

Здравословна доза скептицизъм
Но как да се ориентират хората сред огромното количество противоречи-

ви съвети? За неспециалистите не е лесно да разпознаят митовете. Дие-
тологът Либуда съветва да бъдем скептични винаги, когато се предлагат
прости решения на сложни проблеми. Особено съмнително е, когато
даден препарат или продукт се рекламира заедно със съвети за хранене.

а по високите
части на плани-

ните и от сняг.
Температурите

също ще се пони-
жат с няколко граду-

са, но остават по-високи от
обичайните.

По средатаПо средатаПо средатаПо средатаПо средата

• Булгурът е богат на фибри, които помагат за поддържане на здравос-
ловното функциониране на червата и подпомагат храносмилането;

• Булгурът е богат на витамини и минерали, като калций, калий, селен,
фосфор, желязо, магнезий, цинк и витамини от група B, които подпома-
гат здравето на костите, кожата, имунната и нервната система;

• Той е нискокалоричен и нискомазнинен, препоръчва се за хора,
които спазват строга диета за отслабване, препоръчителен е за хора със
сърдечносъдови заболявания и понижава кръвното налягане;

• Булгурът има високо съдържание на протеини, които са важни за
изграждането на мускулна маса и поддържането на здравословното
функциониране на организма;

• Целулозата в него пречиства тялото от токсините и мастните натрупвания;
• Булгурът е и много лесен за приготвяне и може да се използва за

салати, пилаф, супи и дори десерти.
Е, ако сме ви отворили апетита, какво чакате тогава?! Изберете си

някоя рецепта и се насладете на чудесните вкусови качества на булгура.

ОрхидеятаОрхидеятаОрхидеятаОрхидеятаОрхидеята

Бързо и здравословно
Всички искаме да сме във форма за пролетта. Ако сте натрупали

няколко килограма през зимните месеци, има начин да се справите с
това. Ето няколко лесни начина:

Правилно хидратиране. Пийте достатъчно вода през целия ден, за
да поддържате метаболизма си и да избегнете усещането на глад.

Упражнения с висока интензивност. Тренирайте с висока интен-
зивност за по-кратко време, за да изгорите повече калории и да ускори-
те метаболизма си.

Ограничаване на захарта и въглехидратите. Избягвайте излишни-
те захари и въглехидрати, които могат да доведат до натрупване на
мазнини в тялото.

Контролиране на порциите. Консумирайте по-малки порции храна,
за да намалите калорийния прием и да отслабнете по-бързо.

Съчетаване на кардио и силови упражнения. Комбинирайте кар-
дио упражнения с упражнения за сила, за да изгорите повече калории и
да тонизирате мускулите си.

Винаги е важно да се консултирате с лекар или диетолог, преди да
започнете нов режим за отслабване, за да се уверите, че е подходящ за
вашия индивидуален случай и здравословно състояние.

момент от цикъла на растеж.
За да гарантирате, че ваша-

та орхидея цъфти всяка годи-
на, той препоръчва да я поста-
вите в хладна стая през нощта
или да намалите температура-
та в стаята, в която е растени-
ето, ако е възможно.

“Намаляването на темпера-
турата с пет градуса, обик-
новено през есента, ще насърчи орхидеята да цъфти”, споделя той.

Да й помогнем да цъфти

ОтслабванеОтслабванеОтслабванеОтслабванеОтслабване
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“ПАЗАРИ СЕВЕР” ЕАД
Разполагаме със свободни търговски маси в “Младост”, “Надежда”, “Овча купел”, “Подуяне”

За контакт: “Пазари Север” ЕАД; Централен офис: гр. София, ж.к. “Суха река”, бл. 18;
Тел. (02) 945 01 43; e-mail: office@pazarisever.bg; www. pazarisever.bg

“ПАЗАРИ ВЪЗРАЖДАНЕ” ЕАД

За контакти: “Пазари Възраждане” ЕАД
Централен офис: гр. София, бул. “Цар Самуил” 90 Б

Тел.: (02) 983 21 84
e-mail: office@pazari-vazrajdane.com;     сайт: www.pazari-vazrajdane.com

Предлага свободни маси за търговия с плодове и зеленчуци
и промишлени стоки на Женски пазар и пазар “Димитър Петков”

“ЦЕНТЪР ЗА ГРАДСКА МОБИЛНОСТ” ЕАД

Адрес: София, бул. “Княгиня Мария Луиза” №84
Факс: 02/831 90 71

e-mail: office@sofiatraffic.bg;
web: www.sofiatraffic.bg/bg

“Информационен център за градска мобилност” –
телефон за информация: 0700 13 233

“ПАЗАРИ ИЗТОК” ЕАД
Предлага свободни търговски маси за серийна търговия с плодове,

зеленчуци и промишлени стоки. Както и павилиони за търговска дейност,  на следните търговски
площадки: Пазар “Ситняково”, “Слатина”, “Римска стена”, “Сребърна”, пред “Блок 58”, “Подход към ТУ”,

“Вихрен”, “Павлово”, “Симеоново”, „Драгалевци”, “Бъкстон”, “Париж”;
За контакт: “Пазари Изток” ЕАД; Централен офис: гр. София, ул. “Сирак Скитник” №9;

тел. 02 870 50 54; GSM: 0885 871 681; факс. 02 870 50 54.
Web: www.pazariiztok.com; e-mail: office@pazariiztok.com

“ПАЗАРИ ЗАПАД” ЕАД
Предлагаме свободни търговски маси и павилиони за търговия на плодове, зеленчуци и

всякакъв вид стоки на Пазари „Люлин”, Пазар „Красна Поляна”, Пазар „Щросмайер”, Пазар
„Лозенец”. Също така отдаваме свободни паркоместа и терен за събития на Национален
стадион „Васил Левски” с осигурена денонощна охрана и свободен терен за изложения,

фестивали и артистична дейност на територията на Книжен пазар „Славейков”.
За контакти: “Пазари Запад” ЕАД, Адрес: жк. “Иван Вазов”, ул. “Петко Каравелов” №5, ет. 2;

Тел: 02/49 49 888; Мобилен: 0888 970 580;
е-mail: office@pazari-zapad.bg; Web: pazarizapad@gmail.com

ДвижениеКомпании

Райони - инфо
Район Слатина

бул. “Шипченски проход” № 67, п.к. 1574
Факс: 02 870 1173; e-mail: info@so-slatina.org

web адрес: www.so-slatina.org
Кмет Георги Илиев, тел. 02 870 5532;

Прием - петък 9:00-12:00 ч.,
с предварително записване в понеделник

Район Илинден
ул. “Билянини извори” № 10, вх. Б, п.к. 1345,

факс: 02 439 73 61, e-mail: info@ilinden.bg,
web адрес: www.ilinden.bg

Кмет Емил Бранчевски, тел. 02 439 73 33
Приемно време: понеделник – от 13:00 до 16:00 ч.

Район Младост
бул. “Свето Преображение” № 1, п.к. 1712,
номератор: 029746230, факс: 028772038,

e-mail: i.kukurin@mladost.bg, web адрес: https://mladost.bg
Кмет Ивайло Кукурин, тел. 028772011; 028772038,

вътр. 155
Приемно време: сряда от 10:00 до 12:00 ч.

Район Възраждане
бул. “Ал. Стамболийски” № 62, п.к. 1303,

факс: 02 987 07 94, email: info@so-vazrajdane.bg,
web адрес: www.so-vazrajdane.bg

Кмет Станислав Илиев,
s.iliev@so-vazrajdane.bg

Приемно време: четвъртък 14.00 - 16.00 ч.
след предварително записване на тел. 029814364

Район Панчарево
ул. “Самоковско шосе” №230, п.к. 1137

е-mail: info@pancharevo.org
web адрес: www.pancharevo.org

Кмет Евгения Алексиева, Тел. 02 9921 506
Прием на кмета: понеделник 13:00 – 16:00 часа

Прием на зам.-кметовете и гл. архитект: сряда 9:00
– 12:00 ч., след предварително записване на http://

www.pancharevo.org, раздел „Приемно време”

Район Искър
Адрес: бул. “Кръстю Пастухов” № 18, п.к. 1592

web адрес: http://www.raioniskar.bg
кмет Ясен Русев, телефон 029791360, 029791303,

факс 028722062; e-mail:  info@raioniskar.bg
Прием: Сряда между 10:00 - 12:30 часа

(след предварително записване на тел.: 979 13 66)

Район Красна поляна
Адрес: бул. “Освобождение” № 25, п.к.1330,

факс: 028284883; e-mail: toa_krpoliana@mail.bg,

web адрес: www.krasnapoliana.com
Кмет Димитър Петров,

тел. 029201777, 029041204, 029041205
Приемно време за кварталите: “Разсадника” и “Ташкови ливади”:

1-ви четвъртък на месеца; “Илинден” и “Западен парк”: 2-ри
вторник на месеца; “Красна поляна” II и III част: 3-ти вторник на

месеца; “Красна поляна” I част: 4-ти вторник на месеца; от 10:00 до
12:00 ч.

Район Нови Искър
гр. Нови Искър, ул. “Искърско дефиле” № 123, п.к. 1280,
номератор: 029917230, 029917278; факс: 029917623
e-mail: info@novi-iskar.bg, web адрес: www.novi-iskar.bg

кмет Владислав Владимиров,
Пряк телефон 029361114, 029041060

Прием - сряда 09.00 - 12.00 ч.

Район Надежда
жк “Надежда” 2, ул. “Осми март” № 6, п.к. 1220,

факс: 028376465, email: info@so-nadejda.com,
web адрес: www.so-nadejda.com

Кмет инж. Димитър Димов,
Прием - понеделник 13.30 - 16.00 ч., с предв. записване

Район Кремиковци
Адрес: кв. Ботунец, ПК 1870

Кмет Лилия Донкова
Телефон: 0882 274 713

Дежурни район Кремиковци: 0889 855 323;
Деловодство: 0884 104 011

e-mail: sokre@abv.bg; web: www.kremikovci.org/

Район Връбница
Адрес: бул. “Хан Кубрат”, бл. 328, вх. Б, п.к. 1229,

факс: 029346661, email: info@vrabnitsa.bg,
web адрес: http://www.vrabnitsa.bg

кмет Румен Костадинов,
тел. 029041083, 24957710

Прием: сряда от 10:30 до 12:30 ч.,
с предварително записване на 02/495 77 10

Район Студентски
Адрес: Студентски град, бл. 5, п.к. 1700

тел. 02/868 3124       e-mail: rajon@studentski-so.org
web адрес: http://www.studentski.bg

Кмет Петко Горанов
Прием - сряда, от 14:00 до 17:00 ч. онлайн през

Майкрософт тиймс. Записването се извършва на сайта.

Район Сердика
Адрес: бул. “Княгиня Мария Луиза” №88, ПК 1202

Кмет Момчил Даскалов
Приемно време: сряда от 9:00 до 12:00 ч.

Телефон:  (02) 832 50 65
е-mail: m.daskalov@serdika.egov.bg;

serdika.ekip@serdika.egov.bg
 web: www.serdika.egov.bg

Заводът на „Аурубис България” беше дома-
кин на разширена дискусия с екипите на на-
правление „Корпоративна устойчивост и връзки
с институциите” на Групата Aurubis, посветена
на целите за устойчивост и декарбонизация на
компанията. Специално за срещата пристигна-
ха Мари-Кристин вон Хан – вицепрезидент „Ус-
тойчивост и външни отношения” на Групата,
както и Кристиан Хайн, Ведрана Лемоар и Се-
бастиан Ветер, които отговарят за целите по
Декарбонизация, ESG управление и Отговор-
ност по веригата на доставки.

Заедно с колегите си от завода те обсъдиха
следващите стъпки за постигането на поставе-
ните цели. Групата Aurubis е една от първите
компании, която ще започне да отчита изпълне-
нието на ангажиментите си за устойчиво управ-
ление според изискванията на новия регулато-
рен пакет на Европейския съюз. Ключов еле-
мент в дългосрочната стратегия на компанията
е намаляване на въглеродните емисии с 50% до
2030 г. и постигането на производство с нетна
въглеродна неутралност до 2050 година. Част
от корпоративния екип по Устойчивост на Гру-
пата Aurubis вече е базиран в България и съста-
вен от български специалисти.

В “Аурубис България” се проведе дискусия
за устойчивостта и декарбонизацията

Тръгна нова трамвайна линия № 21
Нова трамвайна линия № 21 тръгна от 11 март,

съобщават от Център за градска мобилност.
Тя ще по маршрут от трамвайното обръщател-

но колело „Гео Милев” до метростанция „Опъл-
ченска”.

Трамваите от линията се движат само в делнич-
ни дни на интервал от 20 минути.

Новата линия има за цел да облекчи трафика в
района, който е силно утежнен след затварянето
на ул. „Гео Милев”, заради изграждането на мет-
ростанции 1, 2 и 3.

Организация по повод строителството на
метроучастък под бул. „Владимир Вазов”

До 11.09.2024 г. се забранява влизането на пътни
превозни средства по северното пътно платно на
бул. „Владимир Вазов” на 300 метра от ул. „Поп
Грую” в посока към центъра, като движението се
извършва двупосочно в южното пътно платно на
бул. „Владимир Вазов” в посочения участък.

До 11.09.2024 г. се променя движението на авто-
бусите от линия № 78 и тролейбусите от линии №№
1 и 3. Те ще се движат двупосочно по южното
пътно платно на бул. „Владимир Вазов” на 300 мет-
ра от ул. „Поп Грую”.

Временно е закрита спирка с код: 2124 „Ул. “Поп
Грую” за автобусна линия № 78 и тролейбусни ли-
нии №№ 1 и 3 в посока пл. “Централна гара”/„Пета
градска болница”/УМБАЛ “Св. Анна” и ще се из-
мести на ул. „Поп Грую”, на 40 м от бул. „Влади-
мир Вазов” в посока ул. „Могилите”.

Организация за извършване на ремонт на
трамваен релсов път по трамвайни линии №№
6, 11 и 12 на 16 и 17 март

Във връзка с извършването на ремонтни дейнос-
ти ще бъде временно спряно движението по трам-
вайни линии № 6, 11 и 12 и ще бъде въведена
временна организация съответно на 16.03. и 17.03.
2024 г.

На 16.03.2024 г. (събота) от 04:30 до 16:00 часа
трамвайна линия № 6 ще се движи от ж.к. „Иван
Вазов” до метростанция „Хан Кубрат”.

След 16:00 часа маршрутът на линията да се
възстанови.

Въвеждат се и следните промени:
- от 04:30 до 12:00 часа трамвайна линия № 11

се движи от кв. „Княжево” до транспортен надлез
„Надежда”.

След 12:00 часа маршрутът на линията ще се
възстанови;

-  от 04:30 до 12:00 часа трамвайна линия № 12
ще се движи от площад „Журналист” до транспор-

тен надлез „Надежда”. След 12:00 часа маршрутът
на линията ще се възстанови;

- от 04:30 до 16:00 часа ще се разкрие временна
автобусна линия № 6ТМ с маршрут от кв. „Обеля”
до Централна жп гара, както следва: в посока Цен-
трална жп гара: от кв. „Обеля” (крайна станция на
автобусни линии № 30 и 31) по ул. „Акад. Дмитрий
Лихачов”, по ул. 9 (връщане по ул. 8), ул. 115, ул.
„Илия Георгов”, наляво по ул. 107,  по бул. „Ломс-
ко шосе”, по ул. „Бели Дунав”, ул. „Ген. Никола
Жеков”, бул. „Рожен”, надлез „Надежда”, бул. „Кня-
гиня Мария-Луиза”, обратен завой пред Централна
автогара и по бул. „Княгиня Мария-Луиза” до спир-
ка с код 2829 „Бул. “Княгиня Мария-Луиза” пред
Централна жп гара за автобусна линия № 60 (край-
на и начална) и за зареждане.

В посока кв. „Обеля”: от спирка с код 2829 „Бул.
“Княгиня Мария-Луиза” по бул. „Княгиня Мария-
Луиза” през локалното платно по маршрута на ав-
тобусни линии № 85 и 285, надлез „Надежда” и по
бул. „Рожен” по маршрута до кв. „Обеля”;

- от 04:30 до 12:00 часа ще се разкрие временна
автобусна линия № 12ТМ с маршрут от автостанция
„Илиянци” до Централна жп гара, както следва:

- В посока Централна жп гара: от автостанция
„Илиянци” по ул. „Джерман”, бул. „Рожен”, ул. „Или-
янско шосе”, бул. „Рожен”, транспортен надлез
„Надежда” и по бул. „Княгиня Мария-Луиза” до
спирка с код 2830 „Бул. “Княгиня Мария-Луиза”
пред Централна жп гара за автобусна линия № 74
(крайна и начална) и за зареждане;

- В посока автостанция „Илиянци”: от спирка с
код 2830 „Бул. “Княгиня Мария-Луиза” по бул. „Кня-
гиня Мария-Луиза”, обратен завой пред Централна
автогара, по бул. „Княгиня Мария-Луиза” по локал-
ното платно по маршрута на автобусни линии № 85
и 285, транспортен надлез „Надежда” и по бул.
„Рожен” по маршрута до автостанция „Илиянци”.
Автобусите ще спират на всички съществуващи
трамвайни и автобусни спирки по маршрута.

На 17.03.2024 г. (неделя) за времето от 04:30
до 16:00 часа трамвайна линия № 11 ще се движи
(в посока кв. „Илиянци”): от кв. „Княжево” по мар-
шрута си до кръстовище бул. „Александър Стам-
болийски” – бул. „Константин Величков”, по бул.
„Александър Стамболийски”, през площад „Възраж-
дане” по маршрута на трамвайна линия № 3, бул.
„Христо Ботев”, Централна жп гара, бул. „Княгиня
Мария-Луиза” и през транспортен подлез „Надеж-
да” по маршрута си до кв. „Илиянци”.

След 16:00 часа маршрутът на линията ще се
възстанови.
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ЧРД!
Днес, 14

март, поздра-
ви за ЧРД
приема Анд-
рей Симов,
кмет на общи-
на Антон.

В неделя, 17
март, именник
е Алекси Ке-
сяков, кмет
на община
Челопеч.

На здраве да
спори и наздраве до зори!

Софийската тема на
аген/т/ция “Тенев”

Софийската тема на
аген/т/ция “Тенев”

ЕПИЦЕНТЪРЕПИЦЕНТЪРЕПИЦЕНТЪРЕПИЦЕНТЪРЕПИЦЕНТЪРЕПИЦЕНТЪРЕПИЦЕНТЪРЕПИЦЕНТЪРЕПИЦЕНТЪРЕПИЦЕНТЪР

Мисъл на деня:
“Трагедията на света е, че никой не знае какво не знае – и колкото

човек знае по-малко, толкова е по-сигурен, че имено той знае всичко”
 Джойси Кери, английски писател (1888-1957)

Виц на седмицата
Задавам гатанка на дъщеря си:
- Ту дебелее, ту слабее, цялата къща оглася…
- Мама! – отговаря детето, без да се замисли.
А отговорът е АКОРДЕОН!…

Фотограф: Надежда КОРЧЕВА
www.Tenevagency.com
http://tenevagency.com/blog/
https://www.bgvestnik.co.uk
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Анелия върна пръстена…, май?
Любовната при-

казка на Анелия
приключи с гръм
и трясък,  след
като изглеждаше,
че най-после
фолкдивата е от-
крила правилния
мъж за себе си.

Информация на ухо: многобройните й снимки с бизнесмена Любо-
мир Захаринов са премахнати от мрежата, а близки до двойката
издават, че Анелия е взела това решение заради прекалено обсебва-
щото поведение на баровеца. Той не одобрявал среднощните учас-
тия и други ангажименти, свързани с поп фолк кариерата на певица-
та и искал да я направи редова домакиня.

Звезда със собствена светлина = ЛИЛИ ИВАНОВА!
Фондацията на Лили Иванова бе

представена в Европейския парла-
мент с цел популяризиране на
българската музика и култура. Лили
ще бъде приета и в историческото
кметство на белгийската столица,
което се намира на популярния
площад “Гран плас”.

Информация на ухо: концертът на извест-
ната ни поп легенда бе в легендарната зала “Фла-

же”, която има една от най-добрите акустики
в Европа.

Лили Иванова получи награда със символа на
Брюксел и ключа на града, по време на официал-
на церемония в историческото кметство на ев-
ропейската столица. Отличието й бе връчено
от Ceoffroy Coomans De Brachene, зам.-кмет и
церемониален представител на Община Брюк-
сел.

Звезда със собствена светлина = ЛИЛИ ИВА-
НОВА!… Това е положението!!!

Откриване на изложбата “АРТИСТИЧНИ СПОМЕНИ” на Божидар Марков.
Министърът на културата на Репуб-

лика България Кръстю Кръстев, откри
изложбата “Театрални спомени” на
фотографа Божидар Марков, която е
посветена на 120 години Народен те-
атър “Иван Вазов”.

Информация на ухо: магичната експозиция
от 63 фотоса посетиха политици, актьори и
актриси, художници, музиканти и много вид-
ни български културни дейци. Сред тях видях-
ме зам.-министъра на културата Виктор Сто-
янов, генерал Красимир Занев, генерал-майор
Румен Ралчев, проф. Любомир Каралеев, проф.

д-р. Любомир Стойков, художниците Румен Статков и Николай Янакиев, актьорите Биляна
Петринска и Марин Янев, Христо Мутафчиев, Евгени Димитров – собственик на агенция
“Булфото”, журналистите Ивелина Кунчева и Таси Асенов от NovaTV, Албена Атанасова,
Нина Норд, Людмила Първанова, композитора Хайгашот Агасян, бизнес дамите Олга Уско-

ва и Адриана Цанева, Наталия Бондаренко, Петя Данданова…                                        Фотограф: Антон Марков / Agency PhotoGroup.bg

По света - едни обичат поезията, други
прозата... Българите сме по драмите!…

Според американския проповедник Робърт
Шулър: “Всеки би могъл да преброи семките
в една ябълка, но само Бог би могъл да
преброи ябълките в една семка”…

“Ние, можещите, водени от незнаещи-
те, вършим невъзможното за кефа на
неблагодарниците и сме направили тол-
кова много с толкова малко, за толкова

дълго време, че вече сме се квалифицирали да правим всичко от нищо!”
Това е написал през един хубав ден на 1881 г. Константин Иречек и тъй
като действително, особено през последните години, българинът се спе-
циализира да прави какво ли не от нищо, а след като все още мърда,
явно го прави с успех, се оказва, че това – да се сътворява от нищо –
нещо е на път да се превърне във вид философия за оцеляването на
нашенеца. Но нека да ВНИМАВАМЕ-Е-Е!!! И въпреки, че как беше? –
“Никой не знае какво не знае, а
колкото човек знае по-малко,
толкова е по сигурен, че именно
той знае всичко, нека да не се
оставяме да бъдем водени от
разни незнаещи и каквото пра-
вим, да го правим за своя си, а
не за кефа на неблагодарниците,
защото казано е: Kefin fiyatэ yok
(“Кеф цена няма!”)

Някои агентурни размисли,  относно.. .Някои агентурни размисли,  относно.. .Някои агентурни размисли,  относно.. .Някои агентурни размисли,  относно.. .Някои агентурни размисли,  относно.. .

Вечер на Шостакович с известния украински диригент Юрий Янко в зала “България”.
Генералният директор на Харковското филхармонично общество и музикален директор и главен дири-

гент на Харковския филхармоничен оркестър Юрий Янко гостува на Софийската филхармония, за да
представи два шедьовъра на Дмитрий Шостакович – Концерт за тромпет, пиано и оркестър и Осмата
симфония – музикално описание на ужаса от войната.

Информация на ухо: Юрий Янко е генерален дирек-
тор на Харковското филхармонично общество, музи-
кален директор и главен диригент на Харковския фил-
хармоничен оркестър, заслужил деятел на изкуствата
на Украйна. Носител е на първа награда от Междуна-
родния конкурс за диригенти “Вахтанг Джордания”.Со-
листи са сензационната тромпетистка Селина От -
носителката на Опус Класик и обичаният пианист Алек-
сандър Улман - носителят на първа награда на конкурса
“Ференц Лист”. Творчеството на Шостакович има спе-
циално място в музиката на ХХ век. Емблематични са
произведенията му в различните жанрове, в които пише
– опера, оркестрова и инструментална музика, камерно и вокално творчество, музи-
ка за филми, театрални постановки… Той е почетен член на Шведската кралска

музикална академия (1954), Италианската академия Санта Чечилия (1956), Кралската музикална академия на Великобритания (1958), коман-
дир е на Ордена на изкуствата и литературата (Франция, 1958), почетен доктор на Оксфордския университет (1958), член е на Национал-
ната академия на науките на САЩ (1959), член-кореспондент на Баварската академия за изящни изкуства (1968) и на Френската академия
за изящни изкуства (1975) и др.

Елиана МИТОВА
Три гласовити певици ще ви-

дим в Софийската опера в роля-
та на Царицата на нощта от
„Вълшебната флейта” на Моцарт
– Бригита Симон, Луцие Канко-
ва и Диана Василева. Режись-
орката Вера Петрова – дъщеря
на големия наш бас Петър Пет-
ров, работи с голям състав от
солисти – българи и чужденци.
Семейна двойка ще се
превъплъти в образите на Пами-
на и Тамино – Стефани Кръсте-
ва и Емил Павлов, които неот-
давна станаха родители на мом-
ченце. Диригентът постановчик
Светослав Борисов е виенски
възпитаник, научил се е да тълку-
ва Моцарт. Първият баритон на

Три певици играят Царицата на
нощта във “Вълшебната флейта”

трупата, Атанас Младенов, вли-
за в дрехите на Папагено – пер-
сонаж, когото зрителите помнят

във великолепната интерпретация
на проф. Павел Герджиков – учи-
тел на поколения наши певци.

„Благодаря на академик Пламен
Карталов за доверието, което ми
гласува. Щастлива съм, че рабо-
тя и с толкова талантливи артис-
ти и че младите певци напредват
бързо”, довери Вера Петрова.


