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ЧЕТЕТЕ В БРОЯ:

Година ХXI
Брой 4 (1044)
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• Столицата• Столицата• Столицата• Столицата• Столицата

• Областта• Областта• Областта• Областта• Областта

Мощи на светци
гостуваха
в София На стр. 4

На стр. 5 и 6Наградиха
пожарникари
в Долна баня

www.sofiavestnik.com

Цена: 0,51   / 1,00 лв.

Уникалната мозайка “Витоша” - “Зелено сърце на София”, беше тържествено открита във фоайето на Общински културен институт “Красно село”
– на стр. 16

Зеленото сърце на София

Бабинден

На стр. 3

Район Панчерево

Район Нови Искър

Район Връбница, с. Волуяк

“Витоша зимен фест” зарадва малки и големи край хижа “Алеко”
– на стр. 11

Район Нови Искър, с. Войнеговци. Зимният турнир “Ринги” опре-
дели финалистите – на стр. 11

Район Кремиковци, с. Долни Богров. В селото се проведе тради-
ционният празник “Джамал” – на стр. 3
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128 думи

Христо ЙОРДАНОВ,
издател
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Столична общинска агенция за приватизация
и инвестиции  (СОАПИ)
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Район Възраждане
Кметът на района

Станислав Илиев про-
веде работна среща с
Регионално управление
на образованието –
София, с участието на
началник на РУО д-р
Елеонора Лилова.
Срещата бе посветена
на управлението на
училищата в района и
на ключовите задачи, свързани с тяхното развитие. Акцент в разговора
беше поставен върху реновирането на училищните сгради, с ясен фокус
върху създаването на по-добра, по-сигурна и по-съвременна базова сре-
да за учениците и преподавателите. Обсъдиха се и новите граници на
общинските училища, с цел по-ефективно и справедливо разпределение
на децата, както и предстоящия прием за първи клас, който е важна
стъпка за семействата и за развитието на образователната система в
района.

Район Младост, кв. Горубляне
Ремонтът на НЧ “Ва-

сил Левски - 1926” в
квартала ще бъде
напълно завършен до
края на месеца, а на
19 февруари - денят за
почит към Васил Лев-
ски и патронният праз-
ник на читалището –
ще има тържествено
събитие със специална програма, което е и част от честванията по
случай 100-годишнината на читалището. Пред паметника на Васил Лев-
ски, пред самото читалище, ще се проведе тържествено събитие за
отдаване на почит с поднасяне на венец, със специална програма с
участието на децата от 82 ОУ “Васил Априлов” и Детска градина №123
“Шарл Перо”.

“Това е място, в което поколения са намирали сцена, слово, музика,
смисъл и общност и затова този ремонт беше така важен не само като
ремонтна дейност, а като адекватна и смислена грижа към културната
памет на Горубляне и район Младост”, написа в социалните мрежи
кметът на района инж. Ивайло Кукурин.

Район Връбница
Кметът Румен Кос-

тадинов проведе
първата по рода си сре-
ща с представители на
ученическите съвети
от училищата на тери-
торията на района.
Целта беше сформира-
нето на Ученически
съвет “Връбница”, в
който да членуват уче-
ници от всички учени-
чески съвети от учили-
щата. Срещата поста-
ви началото на диалог
между учениците и
районната администра-
ция. Обсъдени бяха
възможностите за по-
активното им участие
в обществения живот
на района. Предстоят
още срещи и конкретни стъпки, чрез които ще продължи да се развива
диалогът и да се изгради устойчив модел на ученическо участие в район
Връбница.

Район Кремиковци
В 85 СУ “Отец Паи-

сий” се проведе обуче-
ние с ученици на тема
“Киберсигурност. Бе-
зопасно поведение в
интернет”. Обучението
се организира от
МКБППМН, с предсе-
дател кмета на района
Лилия Донкова и лектори от Cyber 360 Academy. Мероприятието имаше
за цел да запознае учениците с рисковете в онлайн пространството и
възможностите за докладване към компетентните органи и търсене на
помощ.

Район Илинден
Служители извършиха премахва-

не на сухи и пречупени клони и на-
маляване на обема и височината на
топола на ул. “Крум Хр. Стоянов”, с
цел предотвратяване на инциденти
и по-добра поддръжка на дървесна-
та растителност.

“Призовавам гражданите да пода-
ват сигнали при опасни, изсъхнали
или проблемни дървета – всяка на-
временна информация помага да ре-
агираме по-бързо и ефективно”, на-
писа в социалните мрежи кметът на
района д-р Емил Бранчевски.

Район Искър
В района се проведе прием на опасни отпадъци от домакинствата чрез

мобилен събирателен пункт, организиран от Столична община. В рамки-
те на инициативата бяха събрани над 190 кг опасни отпадъци, които ще

Събития в столицата
бъдат третирани по екологосъобразен
начин.

В акцията активно се включи и район-
ната администрация, като даде личен
пример за ангажираност и устойчиво
поведение.

“Благодарим на всички жители, които
се включиха и показаха отговорно от-
ношение към опазването на околната
среда. Подобни инициативи имат реа-
лен принос за опазване на човешкото
здраве и природата и показват, че с
общи усилия можем да постигнем ви-
дими резултати”, написаха в социални-
те мрежи от Район Искър.

Район Лозенец
Кметът на района Константин

Павлов поздрави лично г-жа Вио-
лета Стоименова по повод нейния
100-годишен юбилей. Празникът
беше споделен с цялото й семей-
ство от няколко поколения – заедно
с правнуците. “Пожелавам на г-жа
Стоименова здраве, спокойствие и
още много светли мигове, заобико-
лена от любовта и грижата на свои-
те близки”, написа в социалните
мрежи Константин Павлов.

Район Подуяне
Напредва работата по санирането на

блок 148 в жк. “Хаджи Димитър”. Про-
цесът започна в края на миналата го-
дина и в момента е съсредоточен върху
северната фасада на сградата, като
дейностите се изпълняват съобразно
метеорологичните условия, за да се
гарантира качеството на изпълнение.
Напредъкът може да се проследява
директно от ул. “Резбарска” – всеки,
който минава оттам, може да види как
сградата постепенно променя облика
си и става по-енергийно ефективна и
модерна.

“Скоро предстои да стартират дейно-
стите и по още два блока в района”, съобщи кметът Кристиян Христов.

Район Сердика
170-та годишнина от

рождението на Райкя
Попгеоргиева Футеко-
ва-Дипчева или както е
по-известна – Райна
Княгиня, беше отбеля-
зано в нейната къща с
патриотичен рецитал.
Участие взеха деца от
трета група “Мечо Пух”
от ДГ 199 “Сарагоса”,
учениците от 29 СУ
“Кузман Шапкарев” и от
48 ОУ “Йосиф Ковачев”.

Специално за повода
беше организирана
възстановка на обичаи,
свързани с акушерство-
то и беше представена
изложба със снимки и
рисунки, както и стая с
дарени предмети от епо-
хата. Децата бяха наго-
стени със сладкиш и
вкусна питка, омесени
от сръчните ръце на две
баби. А самата Райна
Княгиня, придружена от
четник зарадва децата
със своето неочаквано
появяване.

На събитието при-
състваха кметът на
района Момчил Даска-
лов и общинският
съветник Драгомир
Младенов.

Район Триадица
Екип на районната

администрация из-
върши проверка на
хода на СМР-то на
новия корпус към 73
СУ “Владислав Гра-
матик”. Приключен е
изкопът на физкултур-
ния салон. Трасирани
са фундаменти и дос-
тавена арматура за
тях. Извършва се тух-
лена зидария на
първия и втория етаж
на сградата, армиров-
ки и подготовка за
бетониране.

Кметът на “Слатина” прие дарение
чували за смет от кмета на “Лозенец”

Район Слатина.
Кметът на района Геор-
ги Илиев прие дарение
от 4 палета с чували за
смет от кмета на район
Лозенец Константин
Павлов.

“Изключително съм
благодарен на колегата
от “Лозенец” за жеста.
Надявам се, че всички
ние като граждани ще
излезем от тази криза
с поне два научени урока. Първият е да си изградим навика да сметоиз-
хвърляме разделно и така да пазим природата на родината си, за да се
даде нов живот на всичко, което може да се рециклира. А вторият урок
е как да подготвяме битовия си отпадък – в добре завързани чували, за
да е удобно за сметоизвозване”, каза Георги Илиев.

Константин Павлов обясни, че в район Лозенец са се подготвили за
криза със сметоизвозването като са закупили чували. “Сега вече е
ясно, че благодарение на Столична община, при нас няма да има про-
блем с извозването на битовите отпадъци. Колегите от “Слатина”
продължават да имат проблем и затова част от чувалите вече пътуват
към района”, обясни кметът на район Лозенец.

Найлоновите пликове ще се използват за по-бързото нормализиране
на ситуацията с битовите отпадъци в “Слатина”.

Започва Етап II от ремонта на
моста на ул. “Проф. Марко Семов”

Район Студентски.
След предсрочното завъ-
ршване на Етап I от ре-
монта на моста на ул.
“Проф. Марко Семов”
предстои стартирането на
втория етап от проекта,
съобщиха от “Метрополи-
тен” ЕАД. В тази връзка
се подготвя отваряне на
южното платно за временно двупосочно движение и затваряне на се-
верното платно за основен ремонт.

Поради изпълнението на Етап II от обекта “Ремонт и подмяна на мос-
тово оборудване на мост над р. Въртопо” се въвежда нова временна
организация на движението, както следва:

• Затваря се изцяло северното платно на ул. “проф. Марко Семов” в
участъка от УСБАЛ по онкология до ул. “Йерусалим”;

• Отваря се южното платно от УСБАЛ по онкология към СО – район
“Младост”, като се въвежда двупосочно движение за периода на ремон-
та;

• Възстановява се възможността за двупосочно преминаване по ул.
“Пловдивско поле”.

• Ограничава се пешеходното преминаване по северната страна на
моста (откъм кв. “Мусагеница”).

Екипът на Район Студентски ще информира при изменения във вре-
менната организация на движението.

За еврото пак иде реч… Веднага след Но-
вата година опашки налегнаха касите на хи-
пермаркетите. Само там, без уговорки,
връщаха срещу нашите левчета евро. Тъй и
аз разделях в преградата на портфейла от
едната страна идващите, а от другата – оти-
ващите си парични знаци. С дните дясната
половина намаляваше, лявата се запълваше.
А в левия джоб държах центовете, в десния –
стотинките. Много бързо не само аз, а и ба-
бите в кварталния магазин се научиха. Евро-
то превзе и ломския еко-пазар! Мястото, къде-
то можеш да намериш всичко, отгледано в

Не било страшно!

градината и извадено от избата със зимнина, носеше евро-печалба на
продавачите.

Та всяко чудо за… 30-ина дни. Много шум за нищо.
От неделя натам вече само евро ще ни шумули джоба. Не било

страшно!
И знам, че е за добро.
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Район Кремиковци
Кв. Ботунец. По покана

на Пенсионерския клуб в
квартала, кметът на райо-
на Лилия Донкова и зам.-
кметът Зорница Иванова
присъстваха на тържестве-
ното отбелязване на Бабин-
ден. Празникът бе изпълнен

с много настроение, топли
думи и уважение към тра-
дициите, свързани с май-
чинството и грижата за но-
вия живот.

Г-жа Донкова поздрави
присъстващите по случай
празника, като изрази бла-
годарност към членовете
на пенсионерския клуб за
съхраняването на българс-
ките обичаи и за активната
им роля в обществения
живот на квартала. Тя по-
жела на всички здраве,
дълголетие и още много
поводи за радостни срещи
и споделени празници.

• • •
Кв. Враждебна. Кметът

на района Лилия Донкова и
зам.-кметът Зорница Ива-
нова, по покана на Пенсио-
нерския клуб, се включиха
в празника Бабинден. Г-жа
Донкова отправи сърдечни
поздравления към всички
присъстващи по случай
празника, като пожела

здраве, дълголетие и още
много поводи за споделе-
ни радостни моменти. Тя
изрази своята признател-
ност към членовете на
клуба за съхраняването
на българските традиции
и за активния им принос
към живота на местната
общност.

• • •
Гр. Бухово. Бабинден –

един от най-светлите и оби-
чани български празници,
посветен на майчинството
и раждането и новия жи-
вот, тържествено честваха
в Пенсионерския клуб. По
тяхна покана на събитието
присъстваха кметът на рай-
она Лилия Донкова и зам.-
кметът Зорница Иванова.
Празникът премина в топ-
ла атмосфера, изпълнена с
уважение към българските
традиции и с искрена при-
знателност към жените,
които с грижа и всеотдай-
ност са дарявали живот и
са пазители на семейните
и народните ценности.

Г-жа Донкова и г-жа Ива-
нова поздравиха присъства-
щите, като им пожелаха
здраве, дълголетие и още много поводи за радост и споделени празници.

Район Панчарево
На Бабинден сърцето на

село Панчарево туптя в
ритъма на една стара, свя-
та българска традиция. С
почит и благодарност най-
младите майки измиха
ръцете на мъдрите и опит-
ни акушерки – баба Гюра и
медицинската сестра Нина
Савова – жените, които
първи посрещат новия жи-
вот и го поемат в ръцете си
с нежност и отговорност.
Въпреки студеното време,
празникът, който НЧ “Ви-
делина” организира, беше
озарен от най-топлата свет-
лина – усмивките на мал-
ките Рая и Карина – дъще-
рите на зам.-кмета на рай-
она Анжелина Тотева и на
личния лекар в с. Панчаре-

Бабинден в столицата
во д-р Никол Пачева. И как-
то повелява традицията,
младата булка Виктория
Виячева показа как се из-
миват ръцете на акушерка-
та – ритуал на приемстве-
ност, уважение и благосло-

вия. Празникът беше благо-
словен от отец Кръстин от
храм “Свети Димитър”, кой-
то с молитва и светлина бла-
гослови децата и техните
майки – да бъдат здрави, сил-
ни и орисани с добро. В праз-
ника се включи кметът на
района Евгения Алексиева.

Район Връбница, с. Волуяк
Традиционното честване на обичая

Бабинден в селото и тази година се
превърна в истински празник с ве-
села програма от местни самодей-
ци, гости, млада майка и акушерка.
По традиция на 21 януари, на Стара-
та чешма, акушерка извърши риту-
ално къпане на бебето, като изрече
традиционни благословии за здраве,
дълъг живот и благополучие. Над
главата на майката погачата разчу-
пиха районния кмет Румен Коста-
динов и кмета на селото Йордан
Йорданов.

Тази година първото бебе, родено във
Волуяк, е малката Изабел, която е тре-
тото дете в семейството на Радостина и
Тихомир.

Район Възраждане
По случай Бабинден в

клубовете на пенсионера в
района получиха от район-
ната администрация по-
здравителни адреси и кош-
ници с лакомства, за да си
подсладят празника. А той
бе съчетан и с грижа за
безопасността и информи-
раността на съгражданите
ни – защото уважението върви ръка за ръка с отговорността. НЧ “Хри-
сто Ботев – 1917” изнесе полезна беседа за превенция на измами,
свързани с въвеждането на еврото, както и за пожарна безопасност в
домашни условия. В празника се включи кметът на района Станислав
Илиев, който поздрави сърдечно всички баби, акушерки и всички, които
празнуват в този ден: “Бъдете здрави, обичани и все така опора на
семействата и общността ни!”

Район Надежда
По повод Бабинден деца-

та от 15 ДГ “Чучулига” за-
радваха възрастните хора
с топло и сърдечно търже-
ство в клуба на пенсионера
при бл. 20А, ж.к. “Свобо-
да”. Домакините ги изнена-
даха с домашно приготве-
на погача със специални
късмети. Малчуганите изнесоха празнична програма, изпълнена с пес-
ни, стихотворения и танци, с които нарекоха домакините, както и гостите
от клуба на пенсионера в жк. “Надежда” 3, за здраве и берекет по
случай празника.

Район Нови Искър
С много усмивки, добри

думи и вяра в бъдещето, в
района отбелязаха Бабин-
ден – празник посветен на
раждането, майчинството и
новия живот. По стара тра-
диция – орисани бяха мал-
ките София и Доротея, с
пожелание за здраве, щас-
тие, светъл житейски път и
сбъднати мечти. Мира Доб-
рева, Дони Василева, Да-
рина Владимирова, Дание-
ла Борисова и Людмила
Иванова бяха в ролята на
техни орисници – жени,
които с добрата си дума и
чистите си помисли
продължават живата ниш-

Откриха нов STEM център
Район Нови Искър.

Кметът на района Владис-
лав Владимиров и дирек-
тора на 170 СУ “Васил Лев-
ски” Биляна Найденова
откриха новия STEM
център в училището.
Центърът се състои от две
модерни стаи, оборудвани
с компютри и технологии
за развиване на уменията
на учениците в областта на
науката, инженерството и
математиката.

С откриването на новите
два кабинета, училището
вече разполага с 6 висо-
котехнологични компютъ-
рни стаи, даващи на уче-
ниците повече възможно-
сти за практическо обучение, реализиране на проекти и развитие на
уменията им в науката.

“Продължаваме да работим активно по модернизирането и развитието
на учебната среда в нашия район, за да осигурим на децата условия, в
които могат да учат, творят и постигат успехи”, написа в социалните
мрежи Владислав Владимиров.

Празник “Джамал” в с. Долни Богров
Район Кремиковци, с.

Долни Богров. В селото
се проведе традиционни-
ят празник “Джамал”,
който събра жители и го-
сти, за да отдадат почит
на българските народни
традиции и обичаи.

На събитието при-
състваха кметът на рай-
она Лилия Донкова,
зам.-кметовете Зорница
Иванова и Димитър Или-
ев, както и кметът на
селото Благой Асенов.

Празникът премина в
дух на съхраняване на
фолклорното наслед-
ство, като “Джамал” от-
ново показа силата на
традициите да обединяват общността.

ка на българските обичаи и предават благословия за бъдещето.
На събитието присъства и зам.-кметът на района Стела Николова,

която отправи поздрав към всички присъстващи и подчерта значението
на съхранените традиции.

Женска певческа формация “Зорница” поздрави гостите и присъстващите
на празника с “Богородицо Дево” и китка от народни песни. Домакин на
събитието отново беше председателят на клуб “Българка” Венка Василева.

• • •
С. Чепинци. В НЧ “Напредък-1927” беше отбелязан празникът Бабин-

ден – с участието на шопската хумористка Руска Дросева, народния
певец Венцислав Пенев, танцов състав “Чепинци” и акордеониста Иван
Багалев. Гости на празника бяха младата майка Симона и бебе Калина,
зам.-кметът по културата на Нови Искър Стела Николова, кметът на
селото Нели Ангелова и кметът на с. Житен Галя Георгиева.

Майката Симона поля на бабата с мълчана вода, дари я с кърпа и чорапи
Бабата с китката и мълчаната вода поръси всички за здраве и берекет и
изрече: “Колко капки, толко деца тая година да се родят в село Чепинци”.

• • •
С. Негован. В НЧ “Култура”, със секретар

Ани Илиева и председателката на пенсио-
нерския клуб Бонка Петрова баби и само-
дейци празнуваха Ден на родилната помощ.

Гост на тържеството беше зам.-кметът
на район Нови Искър Стела Николова.
Ритуалът бабуването се изпълни от Руска
Дросева. С Иван Благоев – музикант и
певец, веселието продължи с вкусни ме-
зета, ракия и винце.

СБР “Здраве” в гр. Банкя
По традиция и тази година се организира

Ден на родилната помощ в СБР “Здра-
ве”, със съдействието на Виолета Коста-
динова. Ритуалът Бабуване с баба Со-
фия младата майка Петя зарадва всич-
ки, които се лекуват в санаториума – от
Петрич, Силистра, Габрово, Мрамор, Го-
деч и др. Вечерта с музиката на Стоян
Михайлов и Дочка Димитрова, млади и
стари му тропнаха хорце от сърце.
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Православни събития
Водосвет за Бабинден във ВМА
Вече 75 години популяр-

ният народен празник Ба-
бинден официално се от-
белязва като Ден на ро-
дилната помощ, на аку-
шерките и гинеколозите.

Военно-медицинската
академия в София и тази
година го отбеляза по стар
стил на 21 януари. Навре-
мето на тази дата е бил
третият ден след празни-
ците Богоявление и Ива-
новден. И (съвсем логич-
но) след Родилият се от
Дева Създател и най-ве-
ликият между родените от
жена е идвало ред да бъдат
почетени и онези човеци,
които помагат при идване-
то ни на този свят. В Кли-
никата по обща и онколо-
гична гинекология първият софийски викарий Браницки епископ Йоан
отслужи празничен водосвет, в който участваха игуменът на Бистриш-
кия манастир “Св. Петка” архимандрит Силуан, протойерей Лъчезар
Вълков и дякон Димитър Стефанов. Между присъстващите на събитието
бяха заместник-началникът на ВМА полк. доц. д-р Димо Димов, начал-
никът на клиниката д-р Янчо Делчев, старшата сестра Валентина Цеко-
ва, медици и пациенти. Владиката наръси и благослови всички от името
на Българския патриарх Даниил и им пожела да преодоляват всички
трудности, уповавайки се на Божията помощ, която преодолява непо-
силното за човешкото естество.

Памет за Дядо Амвросий Зографски
На 27 януари (вторник)

се изпълни една година от
земната кончина на схи-
архимандрит Амвросий,
управлявал в продълже-
ние на 27 години Българс-
кия манастир на Света
гора “Св. Георги Зограф”
и монашествал 44 години
в него. Обновителят на
обителта, прозорливият
духовен наставник и из-
поведник на стотици
българи и кавалер на
държавния орден “Стара
планина” (I степен) почи-
на на 85-годишна възраст
във ВМА-София и бе по-
гребан на Атон. “В после-
дните часове на дядо Ам-
вросий във ВМА имахме
възможност да беседва-
ме с него и видяхме, че неговият земен край е мирен, че както винаги
той беше светъл, жизнерадостен, с голям мир… Образ на смирението,
образ на духовната чистота, така го видяхме да си заминава от този
свят. Без сянка от някаква печал, огорчение, без сянка от страх или
недоумение” - сподели Българският патриарх и Софийски митрополит
Даниил на панихидата в митрополитската катедрала “Св. Неделя”, къде-
то софийската общественост се прости със Зографския игумен на 28
януари миналата година. Българският архипастир оглави последование-
то в съслужение с храмовото духовенство и столични свещеници. Мно-
жество софиянци и гости, десетки духовни чеда, близки и роднини на
покойния се събраха в храма въпреки работния ден. “Вярваме, че той
предстои пред Божия престол, защото беше очистил душата си. Вярва-
ме, че се моли за нас и ни покрива със своите молитви, така че действи-
телно имайки пред очи свършека на неговия живот, нека да подражава-
ме на вярата му, на кротостта му, на смирението му, на любовта му към
Господа. И така сред нас да бъде вечна неговата памет и ние да се
зарадваме заедно с него в Христовото царство.

Вечна и блажена памет!” завърши словото си Негово Светейшество.
Царство му небесно на незабравимия Дядо Амвросий! Вечна и блаже-

на да бъде паметта му!
Църковен празник в Южния парк
Тезоименият ден на

двамата покойни българ-
ски патриарси Максим и
Неофит - 21 януари бе от-
белязан с архиерейска
света Литургия в пара-
клиса “Св. Максим Из-
поведник” в камбанари-
ята на градящия се в
Южния парк храм “Св.
архидякон Стефан”. На
тази дата православната църква почита знаменитият византийски ас-
кет и богослов от VII век преподобни Максим Изповедник и юношата-
чудотворец от Витиния, пожертвал живота си за Христа на петнаде-
сетгодишна възраст през 290 г., свети мъченик Неофит. Имената на
тези двама светци патриарсите ни получиха при своите монашески
пострижения, като името на Неофит беше дадено от неговия духовен
отец Максим и така двамата празнуваха дълги години заедно. Бого-
служението оглави първият софийски викарий Браницки епископ Йоан
с участието на иконом Йоан Куков, протойереите Стоян Димитров
(предстоятел на строящия се храм) и Иван Иванов, свещениците Хри-
сто Пашов и Стоян Ковачев и дякон Димитър Стефанов. Църковните
песнопения изпълниха храмовите певци под ръководството на Ясен
Божилов. “И ние със смирение носим кръста, който Бог ни е дал да
носим в своя жизнен път” - пожела владиката и преподаде архипастир-
ския благослов на патриарх Даниил.

Александър ВИСОКОМОГИЛСКИ
Духовници от две православни църкви – българската и гръцката, поче-

тоха заедно празника на Константинополския архиепископ, велик архи-
ерей и трисветител Григорий Богослов в София. Философ, медик, астро-
ном, математик, поет, оратор, духовен брат на Св. Василий Велики,
съученик на император Юлиан Отстъпник, аскет, епископ, пътешестве-
ник, председател и духовен вдъхновител на Втория вселенски събор в
Константинопол (381 г.) този забележителен мъж от IV век ни е оставил
245 послания, 507 стихотворения и 45 беседи, разкривайки ни богослов-
ските тайни на Всесветата Троица. Затова и напълно заслужено носи
прозвищата “светило на родната му Кападокия” и “велик учител на Църква-
та”. Денят на успението му (25 януари) тази година съвпадна с подготви-
телната за Великия пост Неделя на Закхея – разкаялия се началник на
митарите (данъчните) в Йерихон, когото Иисус свалил от едно смокино-
во дърво, за да отиде да гостува в дома му и да го превърне в Свой
последовател, апостол и епископ. Така богослуженията в софийската
митрополитска катедрала “Св. Неделя” бяха двойно по-тържествени и
добиха Възкресен характер.

Делегацията
От страна на Еладската архиепископия (както официално наричат

гръцката православна църква) пристигна делегация, водена от митропо-
лита на Халкида, Истиея и Северните Споради Хризостом (чийто катед-
рален храм е в Халкида – главния град на остров Евия) и включваща
викарния му Скопелски епископ Никодим, свещеници и дякони.

Евбея (в новогръцкото произношение – Евия) или Негропонте (на ита-
лиански) е вторият по големина гръцки остров след Крит и най-големия
в Бяло море.

Гостите донесоха със себе си и двата кивота (сребърни ковчежета). В
тях се намираха светини на двамата прочути покровители на острова –
ръката на преподобния Давид Евбейски и златовезаната шапчица (ску-
фия) покривала главата от мощите на св. Йоан Руски в продължение на
година.

Празникът
Българският патриарх и

Софийски митрополит Дани-
ил посрещна светините в
навечерието на празника в
събота (24 януари). Двата
кивота (сребърни ковчеже-
та) бяха поставени в мал-
кия митрополитски храм
“Св. Марина”, откъдето по-
късно бяха пренесени с ли-
тийно шествие, огласено от
песнопения и неспирен кам-
банен звън през площада до
митрополитския катедрален
храм “Св. Неделя”. Покло-
нението пред тях започна
успоредно с празничната
вечерня, оглавена от мит-
рополит Хризостом в съслу-
жение с новия предстоятел
на катедралния храм ико-
ном Петър Славов, столич-
ни свещеници и дякони. Песнопенията възторжено изпълни Софийският
свещенически хор, ръководен от диригента си ставрофорен иконом д-р
Кирил Попов. „Най-сърдечно Ви приветстваме с добре дошли – Вас и
съпътстващата Ви делегация от братската Гръцка православна църква.

За нас е голяма радост да донесете заедно с вас благословението на
такива велики светци – свети Йоан Руски и свети Давид Евбейски,
които са засвидетелствали своята вяра и до ден-днешен раздават Божи-
ето благословение, като помагат на толкова много хора по света.” -
приветства гостите патриарх
Даниил, взел молитвено
участие в богослужението.
Митрополит Хризостом пре-
даде сърдечните поздрави на
Негово Блаженство Атинс-
кия архиепископ Йероним и
искрените му братски чув-
ства към патриарх Даниил
и българския народ.

Светините останаха за поклонение в храма през нощта и целия след-
ващ неделен ден – чак до обедните часове в понеделник, когато отпъту-
ваха за Троянския манастир. Свещеници раздаваха на всеки поклонил
им се хартиени иконки на двамата светци с персонално послание от
патриарх Даниил (на гърба) и брошура с житията им и песнопения към
тях, издание на Софийската света митрополия.

Празничната Възкресна
съборна Литургия в неделя
предстояваше патриарх Дани-
ил в съслужение с гостите –
митрополит Хризостом и епис-
коп Никодим, ректорът на
Софийската духовна семина-
рия „Св. Йоан Рилски” Зне-
полски епископ Мелетий,
първият софийски викарий
Браницки епископ Йоан, игу-
менът на Троянската ставро-
пигиална света обител „Успе-
ние Богородично” Драговитий-
ски епископ Василий, храмо-
вото духовенство, столични
свещеници, архидякон Став-
рос Калафатис, протодякони-
те Иван Петков и д-р Деян
Коруноски и дякони.

Песнопенията виртуозно изпълниха антифонно на двете певници
хор „Св. Наум Охридски”, дирижиран от секретаря на Софийската
света митрополия д-р Андрей Касабов, и хор от учениците на Со-
фийската духовна семинария, ръководен от Николай Георгиев. Го-
стите получиха в дар шишенца от традиционното българско розово
масло. “Бог ни удостои днес да съучастваме в тази пасхална ра-
дост, във вечерята на небесното царство, което отслужиха Вашите
честни ръце. На различни човешки езици, но в същото време с
една уста и с едно сърце, прославихме пресвятото Му име и изра-
зихме, доколкото можахме, нашата богослужебна почит, която
имаме в сърцата си към Него.

Удостоихме се да участваме в Светия Потир, причастявайки се,
и да почувстваме, че сме заедно едно с Него, но в същото време
сме единни и помежду си като братя на едничкия истинен Бог,
Който ни удостои с дара на осиновлението и ни дарува правото да
го наричаме наш Отец” – благодари митрополит Хризостом. Той
дари на Българската православна църква ковчежето със скуфията
на Св. Йоан Руски с придружаваща архиерейска грамота за автен-
тичността на светинята, както и икона с образа на светеца. „Нека
Бог ни помага най-напред да се устройва царството Божие в наши-
те сърца, а после да молитстваме да се устройва и в сърцата на
всички човеци, да бъде Бог милостив и да укрепва нашия стремеж
към Него, да очиства със Своята благодат сърцата ни, за да се
прославя Той в нашия живот и в живота на всички човеци.” –
сърдечно благодари патриарх Даниил.

В 16:30 часа домакини и го-
сти отидоха в кино „Люмиер”
до Народния дворец на кул-
турата, където бе излъчен до-
кументален филм за живота
на свети Йоан Руски и пътя
на неговите свети мощи.
След прожекцията, при мо-
дерсторството на преподава-
теля в Богословския факул-
тет на СУ “Св. Климент Ох-
ридски” протойерей д-р Сава
Кокудев, митрополит Хризо-
стом разказа за съвременни
чудеса на светеца, на които
сам е бил свидетел и отгово-
ри на въпросите на много-
бройната публика.

Така София получи нова
светиня и се сдоби с още
един небесен закрилник в
лицето на Св. Йоан Руски.

Съборен празник на
Св. Григорий Богослов

СВЕТЦИТЕ НА ЕВИЯ
Преп. Давид Евбейски (1519 - ок. 1600) е роден

в дн. село Кипариси, Локрида, Гърция в свещени-
ческо семейство. Рано поема пътя на монашество-
то. Послушник и аскет в манастирите на Магнезия,
Тесалия и  Великата Лавра на Света гора. На два-
десетгодишна възраст вече го наричали духовен
старец. Отказал да бъде епископ и игумен и се
оттеглил в планината Стирион (между Хеликон и
Парнас), където в последствие основал първата си
обител. Обвинен в помощ за бягство на роби-хрис-
тияни, бил жестоко пребит и затворен в тъмница.
Местните християни събрали пари и го откупили. Стигнал на остров
Евия. Заселил се в пещера в района на град Лимни. Там поставил
началото на днешния манастир “Св. Давид”, за който сам събрал сред-
ства, обикаляйки дунавските княжества и Русия. Оттеглил се отново в
пещерата. Починал в мир. Светите му мощи се съхраняват в обителта и
днес. Прославен с много посмърни чудеса и знамения през вековете.
Световната му известност бе значително умножена от подвизаващият
се в обителта му съвременен светец преп. Яков Цаликис.

Св. Йоан Руски Изповедник (ок.1690 - 27 май 1730) е роден в
Малорусия (дн. Украйна). Войник в армията на цар Петър I (Велики).

Участник в Прутската война. Взет в плен от
татари в битката при Азов. Продаден в робство.
Собственост на ага на спахиите (военачалник
на турската кавалерия) в Истанбул. Изпратен в
имението му в Кападокия (Мала Азия). Отказ-
ва да приеме исляма и е подложен на гаври,
унижения и изтезания. С търпението, кротост-
та и трудолюбието си заслужил уважение. От-
казал да бъде освободен от робство. Нощем
тайно се молил из пещерните църкви на Капа-
докия. Чудотворец. Турците започнали да го
тачат като “вели” (свят праведник). Гробът му в Юргюп почитали и
християни и мюсюлмани като източник на чудеса. През 1832 мес-
тните еничари опитали да изгорят неколкократно тялото на свете-
ца, но не успели - то само почерняло от огъня и дима. Накрая св.
Йоан им се явил съвършено жив посред пламъците и ги разгонил.
След гръко-турското съглашение (1924) гърците били принудени да
напуснат Анатолия и се заселили на остров Евбея. Там през 1951
построили великолепен нов храм на светеца, където мощите му се
пазят и чудотворят и днес. Почитат го като скоропослушник. Изце-
ленията и знаменията са хиляди. Един от най-почитаните светци и
чудотворци в съвременна Гърция.
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ОбласттаОбластта

Информационен център на Аурубис България гр. Пирдоп
бул. Цар Освободител 56

Пирдоп 2070
+359 7181 50 87

infocenter.pirdop@aurubis.com

На тържествената церемония отличиха “Служители” и “Партньори”  в областния етап от националния конкурс
за пожарна безопасност и защита на населението – на стр. 6

В Долна баня връчиха награди
“Пожарникар на годината”

Община Самоков. Рилският
град бе домакин на Първия
българо-унгарски ректорски
форум – на стр. 6

Община Етрополе. По
Благотворителната програма

„Българските добродетели” на
Група ГЕОТЕХМИН се

реализира нов модерен проект
на VR експозиция в Историчес-

кия музей – на стр. 6

Община Елин Пелин,
с. Григорево. Велбъждски

епископ Исаак оглави празнич-
ната света Литургия за празника

на Св. Григорий Богослов в
едноименния храм – на стр. 10

Община Ихтиман

Празникът Бабинден

Община Костинброд

Община Правец, с. Калугерово

На стр. 12На стр. 12
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Община Самоков.
Рилският град бе до-
макин на Първия
българо-унгарски рек-
торски форум. Значи-
мото международно
събитие събра ръко-
водствата на висши
училища от България
и Унгария, представи-
тели на държавни ин-
ституции, дипломати-
ческия корпус и акаде-
мичната общност.

Форумът беше открит
от председателя на
Съвета на ректорите на
висшите училища в
България проф. д-р
Миглена Темелкова,
която благодари на
Община Самоков за
домакинството и подчерта, че без
активната подкрепа на местната
власт провеждането на форума не
би било възможно.

Зам.-министърът на образовани-
ето и науката акад. Николай Вита-
нов заяви, че независимо от поли-
тическите промени, подкрепата на
Министерството на образование-
то и науката за висшето образо-
вание и международното акаде-
мично сътрудничество остава сил-
на и ще продължи и в бъдеще.

Сред официалните гости бяха
Н.Пр. Миклош Борош, посланик
на Унгария в България, предста-
вители на дипломатическите ми-
сии, почетният консул д-р Бочков,
както и проф. Бела Меркели – пред-
седател на Унгарската конферен-

ция на ректорите.
Кметът на общината инж. Ангел

Джоргов приветства участниците
и подчерта ролята на града като
активен партньор на висшето об-
разование: “За мен е чест да ви
приветствам в град Самоков – град
с дълбоки исторически корени и с
ясна визия за бъдещето, в което
образованието, науката и инова-
циите са ключови двигатели на
регионалното развитие.

Вярвам, че Самоков разполага
с отлични предпоставки да бъде
активен партньор на висшето об-
разование – стратегическо место-
положение, стимулираща среда и
ясна подкрепа от страна на общи-
ната и бизнеса.”

Кметът отбеляза и конкретния

потенциал на града за
развитие на академич-
ни инициативи, включи-
телно възможността
сградата на бившия
Дом на народната ар-
мия да бъде развита
като филиал на универ-
ситет, академичен или
иновационен център.

В рамките на фору-
ма беше подчертано
значението на образо-
ванието като мост на
доверие и дългосрочно
партньорство между
държавите. Представе-
ни бяха възможности-
те за обучение в унгар-
ски университети,
включително в най-ста-
рия медицински уни-
верситет “Семелвайс”,
който вече си партни-
ра с български висши
училища и привлича значителен
брой български студенти.

По-късно същия ден се подписа
меморандуми за сътрудничество
между български и унгарски висши
училища, както и между Община
Самоков и Висшето училище по
телекомуникации и пощи, с цел раз-
витие на образованието, иновации-
те и човешкия капитал в региона.

• • •
Преди форума инж. Ангел Джор-

гов проведе среща с представите-
ли на Съвета на ректорите на вис-
шите училища в България и Ун-
гарската конференция на ректори-
те, посветена на възможностите

за разкриване на висше учебно
заведение или университетски
филиал в Самоков. Срещата се
състоя в Сарафската къща – емб-
лематичен културно-исторически
обект и символ на икономическия
и духовния разцвет на Самоков в
началото на XX век. В нея уча-
ства и Н. Пр. Миклош Борош –
посланик на Унгария в България и
почетния консул на Република
България в Унгария, д-р Йордан
Бочков, които подчертаха отлич-
ните двустранни отношения и зна-
чителния потенциал за партньор-
ство в сферите на образованието,
науката и икономиката.

Община Долна баня. На 22
януари в рилския град се проведе
тържествената церемония за
връчване на наградите в област-
ния етап от националния конкурс
“Пожарникар на годината” 2025 г.
за Регионална дирекция “Пожар-
на безопасност и защита на насе-
лението София – София.

Отличия се връчиха в две катего-
рии: “Служители” и “Партньори”. При
“Служители” в раздел “Пожарога-
сителна дейност”, победител е инсп.
Васил Млекарски – инспектор ПБЗН
в РСПБЗН гр. Костенец.

В раздел “Спасителна дейност”
победител е мл. експерт Теодор
Панев – началник на дежурна смя-
на в РСПБЗН гр. Ихтиман.

В раздел “Контролна дейност”,
победител е инсп. Славчо Илиев –
инспектор в сектор “Превантивна
и контролна дейност” в РДПБЗН
гр. София.

В раздел “Превантивна дейност”
победител е инсп. Михаил Бала-
банов – инспектор защита на на-
селението в сектор Превантивна и
контролна дейност в РДПБЗН гр.
София.

Наградата за номинация в кате-
горията “Партньори” за съществен
принос в областта на пожарната
безопасност и защита на населе-
нието връчи директорът на
РДПБЗН- София старши комисар

Георги Иванов. Тя единодушно бе
присъдена на кмета на община
Долна баня Владимир Джамбазов.

Г-н Джамбазов използва пово-
да да изкаже своето задоволство

от професиона-
лизма на огне-
борците и висо-
кото ниво на вза-
имодействие
между Община
Долна баня,
РДПБЗН-София
и РСПБЗН-Кос-
тенец.

На церемония-
та присъстваха
областният упра-
вител на Софий-
ска област Силвия Арнаутска,
председателят на ОбС Лиляна
Драганова, кметът на общината
Владимир Джамбазов, началници
на Районни служби “Пожарна бе-
зопасност и защита на население-
то” в Софийска област и служите-
ли на РДПБЗН-София.
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Община Етрополе. По Благо-
творителната програма “Български-
те добродетели” на Група ГЕОТЕХ-
МИН се реализира нов модерен
проект на VR експозиция в Истори-
ческия музей на Етрополе.

Тя пресъздава славната Етропол-
ска калиграфско-художествена
школа и иконографско ателие.

Чрез съвременни технологии за
виртуална реалност, посетителите
имат възможност да се пренесат в
XVI век, в книжовната
школа, която е била Ет-
рополския манастир, да
разгледат автентичен
скрипториум – стая за
писане и преписване на
книги, да се срещнат с
дигитален аватар на
средновековен монах и
да разговарят с него на
български или английски
език.

“Днес откриваме про-
ект, който има ролята на
мост между вековете. За
нас от Група ГЕОТЕХ-
МИН това е поредна ини-
циатива, която реализи-
раме съвместно с общи-
ната с образователна цел.
За нас е изключително
важно да подкрепяме
общностите, част от които са нашите работници и служители”, каза
изпълнителният директор на “Геотехмин” ООД Доминик Хамерс.

Директорът на музея Галя Дикова и кметът на общината инж. Влади-
мир Александров благодариха на дарителите от Група ГЕОТЕХМИН.

Градоначалникът обясни, че проектът е вдъхновен от желанието да се
визуализира Етрополската школа, която е била сред най-развитите в
България, след тази на Рилския манастир.

На официалното представяне на проекта присъстваха и изпълнителни-
ят директор на “Елаците-Мед” инж. Драгомир Драганов и игуменът на
Етрополския манастир отец Емил.

В Долна баня връчиха награди
“Пожарникар на годината”

Победителите в областния кон-
курс “Пожарникар на годината”
2025 за РДПБЗН-София ще бъдат
предложени за участие в национал-
ния етап на конкурса, организиран
от Главна дирекция “Пожарна бе-
зопасност и защита на население-
то”, чието провеждане предстои.

Нов модерен проект на VR експозиция
в Историческия музей на Етрополе

Първи българо-унгарски ректорски форум
Новини Софийска област
Община Ихтиман
В общината стартира кампания за плащане

на местни данъци и такси. Както вече е по
традиция, първи платиха своите данъци кметът
Калоян Илиев и зам.-кметът инж. Тови Каца-
ров. От Звено “Местни данъци и такси” към
Община Ихтиман уточняват, че до 30.01.2026
г. плащания се извършват в Български лева и
в Евро. От 01.02.2026 г. плащания се приемат
само в Евро.

Община Костинброд
Официалното закрива-

не на изданието BASE –
Костинброд се състоя на
21 януари в Информаци-
онния център на гр. Кос-
тинброд.

По време на заключи-
телното събитие участни-
ците представиха общо 18
разработени бизнес пла-
на за стартиране или раз-

витие на малки бизнеси. Журито отличи кур-
систите с най-добре представили се и разрабо-

тили бизнес планове. Сред официалните гости на събитието по връчването
на сертификатите бяха кметът на общината Трайко Младенов, председате-
лят на ОбС д-р Атанас Тенев, началник отделът “Образование, младежки
политики, спорт, култура и социални дейности” Бистра Боянова.

Община Своге. Кметът на об-
щината Емил Иванов проведе
среща с Мишел Гурари, изпълни-
телен директор за Европа и Пол-
ша на международната образо-
вателна инициатива “Марш на
живите”, посветена на съхраня-
ването на паметта за Холокоста
и възпитанието на младите хора

Международната образователна инициатива в Своге
в ценности като толерантност, от-
говорност и уважение към човеш-
ките права.

В срещата участваха директо-
рите на двете училища в община
Своге, в които се обучават уче-
ници от гимназиалния етап – СУ
“Иван Вазов” с директор д-р Соня
Маринкова и ПГ “Велизар Пеев”

с директор Станчо Атанасов, както
и Яков Джераси, представител на
международната организация.

Основен акцент в разговора
беше поставен върху възможно-
стта ученици от осми клас и наго-
ре от община Своге да се вклю-
чат в международната образова-
телна програма “Марш на живи-

те”, която ежегодно събира хиля-
ди млади хора от цял свят и ги
среща с историята на Холокоста
на място – в Аушвиц и Биркенау.

Кметът Иванов подчерта, че
подобни инициативи имат важна
роля за изграждането на исто-
рическа памет, критично мисле-
не и гражданска отговорност у

младите хора и
заяви подкре-
пата на община
Своге за учас-
тието на учени-
ци в междуна-
родни образо-
вателни про-
грами с висока
о б щ е с т в е н а
стойност.
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Жена се жалва на мъжа си:
– Децата станаха просто не-

поносими! Приемат съвети
само от разни идиоти… Пого-
вори с тях, моля те!

• • •
Жена към мъжа си:
– Скъпи, изглади си ризата,

някой ще си помисли, че не се
грижа за теб!

• • •
Довечера мисля да направя

полента, защото качамак ми
звучи някак селски.

Отговори
от миналия брой

3 (1043)

Кръстословица

Судоку

Помощник: АР, АРУ, ЕП, ИЛ, НЕА, ЯП

А К Ц Е Н Т ИА К Ц Е Н Т ИА К Ц Е Н Т ИА К Ц Е Н Т ИА К Ц Е Н Т И

ОТИ ДА СЕ КОСИМОТИ ДА СЕ КОСИМОТИ ДА СЕ КОСИМОТИ ДА СЕ КОСИМОТИ ДА СЕ КОСИМ

ТВ футбол - директноТВ футбол - директноТВ футбол - директноТВ футбол - директноТВ футбол - директно

Усмихни се!Усмихни се!Усмихни се!Усмихни се!Усмихни се!
• • •

– Какво правиш?
– Гледам състезание по

щанги.
– Мъже, или жени?
– Още не знам.

• • •
– Какво искате да си татуи-

рате?
– Не знам.
– Трябва да е нещо, което

ще ви харесва цял живот.
– Значи кюфтета с пържени

картофи.

Четвъртък, 29 януари
22:00 ч: Олимпик (Л) – ПАОК, Лига Европа, MAX Sport 3
22:00 ч: Цървена Звезда – Селта, Лига Европа, MAX Sport 4
22:00 ч: Астън Вила – Залцбург, Лига Европа, RING
22:00 ч: Лудогорец – Ница, Лига Европа, bTV Action

Петък, 30 януари
13:00 ч: Жребий за плейофната фаза на Шампионска лига,

bTV Action и MAX Sport 3
14:00 ч: Жребий за плейофната фаза на Лига Европа,

bTV Action и MAX Sport 3
19:30 ч: Нюрнберг – Пройсен (Мюн), Втора Бундеслига, DIEMA SPORT 2
19:30 ч: Магдебург – Хановер, Втора Бундеслига, DIEMA SPORT 3
21:30 ч: Кьолн – Волфсбург, Бундеслига, DIEMA SPORT 3
21:45 ч: Лацио – Дженоа, Серия А, MAX Sport 3
21:45 ч: Ланс – Льо Авър, Лига 1, DIEMA SPORT
22:00 ч: Еспаньол – Алавес, Ла Лига, MAX Sport 4
22:00 ч: Бристъл – Дарби К., Чемпиъншип, DIEMA SPORT 2

Събота, 31 януари
14:00 ч: Бохум – Шалке 04, Втора Бундеслига, DIEMA SPORT 3
14:00 ч: Айнтрахт (Бр) – Карлсруе, Втора Бундеслига, DIEMA SPORT
14:30 ч: Стоук С. – Саутхямптън, Чемпиъншип, DIEMA SPORT 2
15:00 ч: Овиедо – Жирона, Ла Лига, MAX Sport 4
16:00 ч: Пиза – Сасуоло, Серия А, MAX Sport 3
16:30 ч: Айнтрахт (Фр) – Байер (Л), Бундеслига, DIEMA SPORT 3
16:30 ч: Рб Лайпциг – Майнц, Бундеслига, NOVA SPORT
17:00 ч: Лийдс – Арсенал, Висша лига, DIEMA SPORT 2

17:00 ч: Брайтън – Евертън, Висша лига, DIEMA SPORT
17:15 ч: Осасуна – Виляреал, Ла Лига, MAX Sport 4
17:30 ч: АЗ Алкмаар – НЕК Ниймеген, Ередивизии, RING
19:00 ч: Наполи – Фиорентина, Серия А, MAX Sport 3
19:30 ч: Челси – Уест Хам, Висша лига, DIEMA SPORT 2
19:30 ч: Леванте – Атлетико (М), Ла Лига, MAX Sport 4
19:30 ч: Хамбургер – Байер (М), Бундеслига, DIEMA SPORT 3
21:30 ч: Кайзерслаутерн – Елверсберг, Втора Бундеслига, DIEMA SPORT 3
21:45 ч: Каляри – Верона, Серия А, MAX Sport 3
22:00 ч: Ливърпул – Нюкасъл, Висша лига, DIEMA SPORT 2
22:00 ч: Елче – Барселона, Ла Лига, MAX Sport 4
22:00 ч: Дънди Юн. – Хартс, ВЛ на Шотландия, RING
20:00 ч: Лориен – Нант, Лига 1, DIEMA SPORT
22:05 ч: Монако – Рен, Лига 1, DIEMA SPORT

Неделя, 1 февруари
13:15 ч: Екселсиор – Аякс, Ередивизии, RING
13:30 ч: Торино – Лече, Серия А, MAX Sport 3
14:30 ч: Херта – Дармщат, Втора Бундеслига, DIEMA SPORT 3
15:00 ч: Реал (М) – Райо Валекано, Ла Лига, MAX Sport 4
15:30 ч: ПСВ Айндховен – Фейенорд, Ередивизии, RING
16:00 ч: Астън Вила – Брентфорд, Висша лига, DIEMA SPORT
16:00 ч: Манчестър Юн. – Фулъм, Висша лига, DIEMA SPORT 2
16:00 ч: Комо – Аталанта, Серия А, MAX Sport 3
16:00 ч: Лион – Лил, Лига 1, NOVA SPORT
16:30 ч: Щутгарт – Фрайбург, Бундеслига, DIEMA SPORT 3
17:15 ч: Бетис – Валенсия, Ла Лига, MAX Sport 4
18:30 ч: Тотнъм – Манчестър С., Висша лига , DIEMA SPORT 2
18:30 ч: Борусия (Д) – Хайденхайм, Бундеслига, DIEMA SPORT 3
19:00 ч: Кремонезе – Интер, Серия А, MAX Sport 3
19:30 ч: Хетафе – Селта, Ла Лига, MAX Sport 4
19:30 ч: ПАОК – Пансерайкос, Суперлига на Гърция, DIEMA SPORT

20:00 ч: Спортинг (Л) – Насионал, Примейра лига, RING
21:45 ч: Парма – Ювентус, Серия А, MAX Sport 3
21:45 ч: Страсбург – ПСЖ, Лига 1, DIEMA SPORT 2
22:00 ч: Атлетик (Б) – Реал Сосиедад, Ла Лига, MAX Sport 4
22:30 ч: Тондела – Бенфика, Примейра лига, RING

Понеделник, 2 февруари
21:30 ч: Мирандес – Малага, Ла Лига 2, MAX Sport 2
21:45 ч: Удинезе – Рома, Серия А, MAX Sport 3
22:00 ч: Майорка – Севиля, Ла Лига, MAX Sport 4
22:00 ч: Съндърланд – Бърнли, Висша лига, DIEMA SPORT 2
22:45 ч: Каза Пиа – Порто, Примейра лига, RING

Вторник, 3 февруари
18:00 ч: Лудогорец – Левски, Суперкупа на България,  DIEMA SPORT
21:00 ч: АЗ Алкмаар – Твенте, Купа на Нидерландия, RING
21:45 ч: Байер (Л) – Санкт Паули, Купа на Германия, DIEMA SPORT 3
21:45 ч: Болоня – Милан, Серия А, MAX Sport 3
22:00 ч: Албасете – Барселона, Купа на Краля, MAX Sport 4
22:00 ч: Арсенал – Челси, Карабао къп, полуфинал-реванш, DIEMA SPORT 2
22:10 ч: Олимпик (М) – Рен, Купа на Франция, MAX Sport 1

Сряда, 4 февруари
19:30 ч: Галатасарай – Истанбулспор, Купа на Турция,    MAX Sport 4
21:30 ч: Олимпик (Л) – Лавал, Купа на Франция, MAX Sport 1
21:45 ч: Холщайн Кийл – Щутгарт, Купа на Германия, DIEMA SPORT 3
22:00 ч: Интер – Торино, Купа на Италия, MAX Sport 3
22:00 ч: Валенсия – Атлетик (Б), Купа на Краля, MAX Sport 4
22:00 ч: ПСВ Айндховен – Хееренвеен, Купа на Нидерландия, RING
22:00 ч: Манчестър С. – Нюкасъл, Карабао къп, полуфинал-реванш,

DIEMA SPORT 2

Община Елин Пелин. Открита
е процедура за приемане на за-
явления за финансово подпома-
гане на процедури и дейности по
асистирана репродукция на се-
мейства и лица, живеещи на се-
мейни начала, с репродуктивни
проблеми с постоянен и/или на-
стоящ адрес на територията на
общината със средства, предви-
дени в бюджета на Община Елин
Пелин за 2026 г.

Срокът за прием на документите
е до края на работния ден на

06.02.2026 г. Процедурата е част
от успешната политика, свързана
с подкрепа на младите хора на те-
риторията на общината. По пред-
ложение на кмета Ивайло Симео-
нов беше изготвен Правилник от-
носно реда и условията за финан-
сово подпомагане на процедури и
дейности по асистирана репродук-
ция на семейства и лица, живее-
щи на семейни начала с репродук-
тивни проблеми на територията на
Община Елин Пелин, приет с Ре-
шение №54 по Протокол №4 от

19.12.2023 г. на ОбС-ЕП.
Чрез приетия правилник се оп-

ределят редът, условията и про-
цедурата за финансово подпома-
гане за “инвитро” процедури на
семейства и лица, живеещи на
семейни начала с репродуктивни
проблеми с постоянен или с на-
стоящ адрес на територията на
община Елин Пелин, които НЕ са
одобрени за финансово подпома-
гане от други фондове към момен-
та на кандидатурата. Средствата,
които ще бъдат отпуснати, са в

размер на до 5000 лв. на кандидат. Кандидат-
стването за финансово подпомагане НЕ ограни-
чава правото и възможността за кандидатства-
не за финансово подпомагане от Център “Фонд
за асистирана репродукция”. При неуспешен опит
двойката може да кандидатства отново, но не
повече от 3 пъти. Правилникът е публикуван на
официалния сайт на община Елин Пелин в раз-
дел “Правилници и наредби”: https://
www.elinpelin.bg/currentNews-9394-newitem.html

Заседанието на комисията, на което ще бъдат
разгледани постъпилите заявления, ще се про-
веде на 11.02.2026 г. от 10:00 ч. в сградата на
община Елин Пелин.

Открита е процедурата за финансово подпомагане за “инвитро” на семейства в община Елин Пелин



новела на Евровизия 11:10 Какъв да стана 11:20
Разкажи ми приказка /п./ 11:30 Време за губене /
БНТ Пловдив/ 12:00 По света и у нас 12:30 Регио-
нални новини 12:45 Олтарите на България /БНТ Со-
фия/ 13:00 Рецепта за култура - токшоу с Юрий
Дачев 14:00 Отблизо /п./ 15:00 Натисни F1 - образо-
вателна поредица за дигитална култура 15:30 Ту-
ризъм.бг 16:00 На концерт с БНТ 2 /БНТ София/
16:30 Обич и песен /композиторът Митко Щерев на
80 г./ - концерт-спектакъл с участието на: “Трамвай
№5”, Маргарита Хранова, Мими Николова, Дует
“Шик“, Мая Нешкова, Елвира Георгиева, Нелина,
Васил Найденов и др. 18:15 Вечната музика 18:45
Иде нашенската музика 19:50 Лека нощ, деца! 20:00
Слънчево - игрален филм /2013 г./ 21:45 Чешити
22:00 Вечерното шоу 23:00 По света и у нас /п./
23:15 Регионални новини /п./ 23:30 Прекрасно лято
- игрален филм /Италия, 2023 г./ (14) 01:25 Библио-
теката 01:55 По света и у нас /п./ 02:10 Регионални
новини /п./ 02:25 Религията днес 03:20 Време за
губене /БНТ Пловдив /п./ 03:50 Прекрасно лято -
игрален филм /п./ (14) 05:45 Край селската печка /п./

• 07:50 “Десет неща, кои-
то мразя у теб” – роман-
тика, комедия /п./ 09:50

“Мисия Серенити” – екшън, приключенски /п./ 12:20
“Транзит” – драма, семеен /п./ 14:15 “Реална опас-
ност” – трилър, екшън /п./ 17:10 “Когато си в Рим” –
романтика, комедия /п./ 19:00 “От местопрестъплени-
ето: Маями” – сериал /п./ 20:00 “От местопрестъпле-
нието: Маями” – сериал 21:00 “Мумията” – екшън,
приключенски, фентъзи 23:10 “Под вода” – екшън,
трилър, фантастика 01:10 “Докато светът сънува” –
комедия /п./ 03:10 “Jackass: Кретени завинаги” – до-
кументален, екшън, комедия /п./ 04:30 “В кадър” 05:40
“Кралско сърце” – романтика, комедия /п./

• 6:00 Блуи 2 - анимацио-
нен филм 6:20 Книга на
книгите 4 - анимационен

филм 7:15 Телепазарен прозорец 7:30 Домът на вяра-
та 8:00 Денят започва с Георги Любенов 11:00 Отбли-
зо 12:00 По света и у нас 12:30 Арена спорт 13:15
Истории от олимпийските игри - 13:30 Българското
село 14:00 Малки истории 15:00 Уча, зная и играя -
детско шоу 15:30 Годишни награди на БНР “Сирак
Скитник” - церемония по награждаването 17:00 Това
го знам - детско куиз шоу 18:00 Имате среща с ...
Диана Любенова - лайфстайл токшоу 18:45 Спорт
ТОТО 19:00 С БНТ завинаги 19:50 Разкажи ми при-
казка - предаване за деца 20:00 По света и у нас 20:30
Интервюто 20:45 Спортни новини 21:00 БГ киновечер:
Недадените - 12-сериен тв филм /България, 2013 г./, 1
еп. (12) 22:00 Моят плейлист 23:00 По света и у нас
23:15 Отскубнати до корен - док. филм /България,
2023 г./ 0:35 Натисни F1 - образователна поредица /п./
1:05 Арт детектив - рубрика за лайфстайл и изкуство /
п./ 1:20 Моят плейлист /п./ 2:15 С БНТ завинаги /п./
3:10 По света и у нас /п./ 3:25 Чешити /п./ 3:40 Малки
истории /п./ 4:40 Религията днес /п./ 5:40 Телепазарен
прозорец

• 06:00 “Светът на здраве-
то” – здравно предаване /
п./ 06:25 “Убийства в Рая”

– сериал, с. 2, еп. 6 07:30 “Тази събота и неделя” –
уикенд блок 11:00 “Богатствата на България” – док.
поредица 11:30 “Светът на здравето” – здравно преда-
ване 12:00 bTV Новините – обедна емисия 12:30 “Ро-
замунде Пилхер: Братовчедка ми, любовта и аз” –
романтичен, драма (Германия, 2019 г.) 14:30 “Неочак-
вано твой” – романтичен, комедия (САЩ, 2020 г.) 16:30
“120 минути” – публицистично предаване 19:00 bTV
Новините – централна емисия 19:40 “Защо?” – публи-
цистично предаване 20:00 “Такси 5” – екшън, комедия
(Франция, 2018 г.) 22:00 “Добре дошли в джунглата” –
екшън, комедия, приключенски (САЩ, 2003 г.) 00:00
“Блаженство” – романтичен, драма, фентъзи (САЩ,
2021 г.) 02:20 “Богатствата на България” – док. поре-
дица /п./ 03:00 “Богатствата на България” – док. поре-
дица /п./ 03:20 “120 минути” – публицистично предава-
не /п./ 05:20 “Лице в лице” – публицистично предаване
/п./

• 06.30 “Иконостас” 07.00
Поредица на DW 07.30
“Събуди се” – предаване

11.00 “Съдебен спор” – предаване на NOVA 12.00
Новините на NOVA 12.30 “Въпрос на късмет” – филм
14.15 “Скрити съкровища” – филм 16.00 “Да хванеш
гората” – док. поредица на Галя Щърбева 16.30 “На
фокус с Лора Крумова” – публицистично токшоу 19.00

• 5:55 Денят започва - сут-
решен блок 9:20 100% буд-
ни - сутрешно токшоу 11:00

Култура.БГ - предаване за култура 12:00 По света и
у нас 12:35 Новини на турски език 12:45 Телепаза-
рен прозорец 13:00 Последният печели - забавно-
познавателно семейно куиз шоу /сезон 6, еп. 95 /п./
14:00 Телепазарен прозорец 14:15 Арт детектив -
рубрика за лайфстайл и изкуство 14:30 Вечната му-
зика 15:00 Страхвил - детски тв филм 15:45 Телепа-
зарен прозорец 16:00 Бързо, лесно, вкусно 16:30
Светът и ние 16:55 България в 60 минути 17:50 Дет-
ски новини 18:00 По света и у нас 18:30 Още от деня
19:00 Последният печели - забавно-познавателно
семейно куиз шоу /сезон 6, еп. 96/ 20:00 По света и
у нас 20:45 Спортни новини 21:00 Панорама с Бойко
Василев 22:00 Под прикритие 2 - тв филм /5 еп. (16)
23:00 По света и у нас 23:25 Терезин - игрален филм
/копродукция, 2023 г./ 1:15 Още от деня /п./ 1:45
100% будни - сутрешно токшоу /п./ 3:20 Светът и ние
/п./ 3:45 По света и у нас /п./ 4:10 Култура.БГ -
предаване за култура /п./ 5:05 Страхвил - детски тв
филм /п./ 5:50 Детски новини /п./

• 06:00 “Тази сутрин” – сут-
решен блок 09:30 “Преди
обед” – токшоу 12:00 bTV

Новините – обедна емисия 12:30 “Комиците и прияте-
ли” – комедийно шоу /п./ 13:30 Премиера: “Завинаги с
теб” – сериал, с. 1, еп. 41 14:30 Премиера: “Вражда” –
сериал, с. 1, еп. 156 16:00 Премиера: “Плен” – сериал,
с. 2, еп. 188 17:00 bTV Новините 17:20 “Лице в лице” –
публицистично предаване 18:00 “Стани богат” – теле-
визионна игра 19:00 bTV Новините – централна еми-
сия 19:50 “Интервюто на деня” със Златимир Йочев
20:00 “Кой да знае?” – куиз шоу 21:30 “Кажи честно”
– забавно шоу 22:30 bTV Новините – късна емисия
23:00 “От местопрестъплението: Маями” – сериал, с.
4, еп. 14 00:00 “От местопрестъплението: Маями” –
сериал, с. 4, еп. 15 01:10 “Опасни улици” – сериал, с.
18, еп. 16 02:10 “Приятели” – сериал, с. 8, еп. 20 02:50
“Преди обед” – токшоу /п./ 04:50 “Смърфовете” – ани-
мационен сериал, с. 2, еп. 50 05:05 “Двама мъже и
половина” – сериал, с. 7, еп. 18 05:35 “Двама мъже и
половина” – сериал, с. 7, еп. 19

• 06.00 “Здравей, България”
– сутрешен блок 09.30 “На
кафе” – предаване на

NOVA 12.00 Новините на NOVA 12.30 “Наследство”
(премиера) – сериен филм 13.30 “Свободна да избира”
(премиера) – сериал 15.00 “Диво сърце” (премиера) –
сериен филм 16.00 Новините на NOVA 16.10 “Пресеч-
на точка” – публицистично шоу 17.00 “Семейни войни”
– телевизионна игра 18.00 “Сделка или не” – телевизи-
онна игра 19.00 Новините на NOVA – централна еми-
сия 20.00 “Черешката на тортата” (премиера) – кули-
нарно риалити 21.30 “ФБР” – сериал, сезон 5 22.30 -
Новините на NOVA 23.00 “Новобранецът” – сериал
00.00 - “Специален отряд” – сериал 01.00 “Роко Скиа-
воне” – сериал 02.00 “Три сестри” – сериен филм 03.00
“Наследство” – сериен филм /п./ 04.10 “Свободна да
избира” – сериал /п./ 06.00 “Диво сърце” – сериен филм
/п./

• 06:00 Знание.БГ - обра-
зователно предаване /БНТ
Благоевград /п./ 06:30 На-

шето място България /БНТ Пловдив /п./ 07:15 С БНТ
завинаги /п./ 08:00 България в 60 минути /п./ 09:00
Бързо, лесно, вкусно 09:30 Пес патрул 3 - сериен
анимационен филм 09:55 Костенурките нинджа - нова
мутация 3 - сериен анимационен филм 10:15 Да завъ-
ртим бутилката - тв новела на Евровизия 10:30 Натис-
ни F1 - образователна поредица за дигитална култура
/п./ 11:00 Парламентарен контрол - пряко предаване
от Народното събрание 14:00 Култура.БГ - предаване
за култура 15:00 Страсти в Тоскана 2 - сериен тв филм
/15 и 16 еп./ 16:15 Проект “Синя книга” - сериен тв
филм /16 еп./ 17:30 Най-добрата работа за кучета -
док. поредица /11 еп./ 18:00 По света и у нас 18:30
Нашето място България - актуално предаване за кул-
тура, традиции, ценности и памет /БНТ Русе/ 19:15
Натисни F1 - образователна поредица за дигитална
култура /п./ 19:50 Лека нощ, деца! 20:00 Страсти в
Тоскана 2 - сериен тв филм /15 и 16 еп./ 21:35 В
ритъма на града /п./ 22:00 Последният печели - забав-
но-познавателно семейно куиз шоу /п./ 23:00 По све-
та и у нас 23:30 Новото познание 00:00 История.bg
01:00 Библиотеката /п./ 01:30 По света и у нас /п./
02:00 Нашето място България - актуално предаване
за култура, традиции, ценности и памет /БНТ Русе /

ПЕТЪК 30 януари

СЪБОТА 31 януари

БиТиВи

НЕДЕЛЯ 1 февруари

БиТиВи

Канал 1

Канал 1

п./ 02:45 На опера с БНТ 2 /БНТ Пловдив /п./ 03:15
Натисни F1 - образователна поредица за дигитална
култура /п./ 03:45 Култура.БГ - предаване за култура
/п./ 04:45 Последният печели - забавно-познавателно
семейно куиз шоу /п./ 05:45 Светът на жестовете /п./

• 06:00 “Монк” – сериал, 2
епизода 08:00 “Магията на
барбекюто” – комедия, ро-

мантика 10:15 “Монк” – сериал /п./ 11:15 - Мисия
Серенити” – екшън, приключенски /п./ 13:30 “Монк”
– сериал /п./ 14:30 “Спасители на плажа” – екшън,
комедия /п./ 17:00 “Великата стена” – екшън, при-
ключенски, трилър /п./ 19:00 “От местопрестъплени-
ето: Маями” – сериал /п./ 20:00 “От местопрестъпле-
нието: Маями” – сериал 21:00 “Размянaта” – коме-
дия 23:20 “Целият ми живот” – романтика 01:15 “Като
съпруга” – трилър, фантастика /п./ 03:20 “Островът
на кучетата” – анимация, комедия, приключенски /
п./ 04:30 “В кадър” 05:40 “Магията на барбекюто” –
комедия, романтика /п./

• 6:00 Блуи 2 - анимацио-
нен филм 6:20 Книга на
книгите 4 - анимационен

филм 7:15 Телепазарен прозорец 7:30 Библиотеката
8:00 Денят започва с Георги Любенов 11:00 Туризъм.бг
11:30 В ритъма на града 12:00 По света и у нас 12:30
Бразди 13:15 Иде нашенската музика 14:15 Чешити
14:30 Религията днес 15:30 Търси се съпруг за мама
/Веселин Прахов на 50 години/ - игрален филм /Бълга-
рия, 1985 г./, режисьор Мариана Евстатиева-Биолче-
ва, в ролите: Веселин Прахов, Цветана Манева, Бог-
дан Глишев, Павел Поппандов и др. 17:00 Говори сега
19:50 Разкажи ми приказка - предаване за деца 20:00
По света и у нас 20:30 След новините 20:45 Спортни
новини 21:00 Eurovision Song Contest 2026 - национал-
на селекция 23:00 По света и у нас 23:15 Сцени от
живота на една актриса /Иван Владимиров и Георги
Челебиев на 50 години/ - игрален филм /България,
2019 г./ (14) 0:45 В ритъма на града /п./ 1:15 Рецепта
за култура - токшоу с Юрий Дачев /п./ 2:15 Туризъм.бг
/п./ 2:45 Библиотеката /п./ 3:15 По света и у нас /п./
3:30 Вечната музика /п./ 4:00 Панорама с Бойко Ва-
силев /п./ 5:00 Иде нашенската музика /п./

• 06:00 “Светът на здраве-
то” – здравно предаване /
п./ 06:25 “Убийства в Рая”

– сериал, с. 2, еп. 5 07:30 “Тази събота и неделя” –
уикенд блок 11:00 “Вкусът на България” – кулинарна
поредица 11:30 “Светът на здравето” – здравно преда-
ване 12:00 bTV Новините – обедна емисия 12:30 “bTV
Светът” – актуално предаване за международни теми
13:00 “Точната бройка” – романтичен, комедия (САЩ,
2011 г.) 15:30 “bTV Разказва” – док. поредица 16:00
“COOLt” – лайфстайл предаване 17:00 “Животът по
действителен случай” – токшоу 19:00 bTV Новините –
централна емисия 19:30 bTV Репортерите – поредица
за специални журналистически разследвания 20:00
“Rampage: Унищожителите” – фантастика, екшън, при-
ключенски (САЩ, 2018 г.) 22:15 “Дух в броня” – трилър,
фентъзи, екшън (САЩ, Китай, Хонконг, 2017 г.) 00:20
“Смъртта на Сталин” – комедия, исторически (Фран-
ция, Великобритания, Белгия, 2017 г.) 02:40 “Вкусът
на България” – кулинарна поредица /п./ 03:10 “Вкусът
на България” – кулинарна поредица /п./ 03:50 “COOLt”
– лайфстайл предаване с водеща Петя Дикова /п./
05:05 “Двама мъже и половина” – сериал, с. 7, еп. 20
05:35 “Двама мъже и половина” – сериал, с. 7, еп. 21

• 07.00 Поредица на DW
07.30 “Събуди се” – преда-
ване 11.00 “Съдебен спор”

– предаване на NOVA 12.00 Новините на NOVA 12.30
“Загадъчни кръстословици: Предложение за убийство”
– филм 14.20 “Таткова градина” – филм 16.00 “Изжи-
вей България” (премиера) – туристическо предаване
18.00 “Ничия земя” – предаване 19.00 Новините на
NOVA – централна емисия 19.20 Темата на NOVA
20.00 “Бързи и яростни 8” – филм 22.50 “Джуманджи:
Следващо ниво” – филм 01.20 “Събирачът” – филм
03.30 “Таткова градина” – филм /п./ 05.00 “Загадъчни
кръстословици: Предложение за убийство” – филм /п./

• 06:00 Рецепта за култу-
ра - токшоу с Юрий Да-
чев /п./ 07:00 С БНТ за-

винаги /п./ 07:45 Чешити /п./ 08:00 Домът на вярата
/п./ 08:30 На опера с БНТ 2 /БНТ Пловдив /п./ 09:00
Опитай света... с Ханес /п./ 09:30 Зигзаг.БГ - дет-
ска музикална поредица 10:00 Уча, зная и играя -
детско шоу 10:30 Деца на времето - сериен тв филм
/5 еп./ 10:55 Как върнахме дядо към живота - тв

БНТ 2

Канал 1
ПОНЕДЕЛНИК 2 февруари

Новините на NOVA – централна емисия 19.40 На фо-
кус след новините 20.00 “Вече играеш… Стоичков”
(премиера) – документално риалити шоу 21.00 “Феята
на зъбките” – филм 23.10 “Хензел и Гретел: Ловци на
вещици” – филм 01.00 “Въпрос на късмет” – филм /п./
03.30 “Скрити съкровища” – филм /п./ 05.20 “Пресечна
точка” – публицистично шоу /п./

• 06:00 Светът на жестове-
те /п./ 06:15 Натисни F1 -
образователна поредица за

дигитална култура /п./ 06:45 Арт детектив - рубрика за
лайфстайл и изкуство /п./ 07:00 Време за губене /БНТ
Пловдив /п./ 07:30 Петата посока /п./ 07:45 Защо Бълга-
рия? /п./ 08:00 Религията днес /п./ 09:00 Неделна ли-
тургия - пряко предаване от София 10:30 Това го знам
- детско куиз шоу /п./ 11:30 №1 - Туризмът /БНТ
Варна /п./ 12:00 По света и у нас 12:30 Регионални
новини 12:45 Чешити /п./ 13:00 Библиотеката /п./ 13:30
Арт детектив - рубрика за лайфстайл и изкуство 13:45
Защо България? 14:00 Българското село 14:30 В ритъ-
ма на града 15:00 Моят плейлист /п./ 16:00 Столетни-
ците 16:15 Петата посока 16:30 Женско царство - тв
мюзикъл /1981 г./ /1 и 2 част/ 18:20 Песни за Гоце /
БНТ Благоевград/ 18:50 Срещи на първия ред: Док-
тор Сотир Иванов с пророчицата Ванга /БНТ Благоев-
град/ 19:20 Възкресение - док. филм, режисьор Нико-
лай Василев 19:50 Лека нощ, деца! 20:00 Малкият
Буда - игрален филм /копродукция, 1993 г./ (12) 22:15
Време е за джаз - Кралиежак - концерт на Хърватс-
ката телевизия 23:00 По света и у нас 23:15 Регионал-
ни новини /п./ 23:30 30 години класика в ефира - кон-
церт на оркестър “Кантус Фирмус” 01:00 Туризъм.бг /
п./ 01:30 По света и у нас /п./ 01:45 Регионални новини
/п./ 02:00 Домът на вярата 02:30 На концерт с БНТ 2 /
БНТ София /п./ 03:00 Отблизо 04:00 Рецепта за кул-
тура - токшоу с Юрий Дачев /п./ 05:00 Вечната музи-
ка /п./ 05:30 Българското село

• 07:50 “Целият ми живот”
– романтика /п./ 09:45
“Размянaта” – комедия /п./

12:00 “Великата стена” – екшън, приключенски, трилър
/п./ 14:10 “Всички страхове” – трилър, екшън, драма /
п./ 16:50 “Мумията” – екшън, приключенски, фентъзи
/п./ 19:00 “От местопрестъплението: Маями” – сериал
/п./ 20:00 “От местопрестъплението: Маями” – сериал
21:00 “Спешна пратка” – екшън, трилър, криминален
23:00 “Ламборгини: Човекът зад легендата” – биогра-
фичен, драма 01:00 “Поправки на дребно” – драма,
криминален, трилър 03:00 “Седмият ден” – ужаси 04:30
“В кадър” 04:50 “От местопрестъплението: Маями” –
сериал /п./

• 5:55 Денят започва - сут-
решен блок 9:20 100% буд-
ни - сутрешно токшоу

11:00 Култура.БГ - предаване за култура 12:00 По
света и у нас 12:25 Новини на турски език 12:30
Светът на жестовете 12:45 Телепазарен прозорец
13:00 Последният печели - забавно-познавателно
семейно куиз шоу /сезон 6, еп. 96 /п./ 14:00 Телепа-
зарен прозорец 14:15 Пес патрул 3 - анимационен
филм /25 еп./ 14:40 Костенурките нинджа - нова му-
тация 4 - 26-сериен анимационен филм /копродук-
ция, 2014 г./, 1 еп., режисьор Алън Уан 15:00 Страх-
вил - детски тв филм 15:45 Телепазарен прозорец
16:00 Бързо, лесно, вкусно 16:30 Светът и ние 16:55
България в 60 минути 17:50 Детски новини 18:00 По
света и у нас 18:30 Още от деня 19:00 Последният
печели - забавно-познавателно семейно куиз шоу /
сезон 6, еп. 97/ 20:00 По света и у нас 20:45 Спортни
новини 21:00 История.bg 22:00 Германия 89 - тв филм
/3 еп./ (14) 23:00 По света и у нас 23:25 Проект “Синя
книга” - тв филм /17 еп./ (12) 0:10 Още от деня /п./
0:40 100% будни - сутрешно токшоу /п./ 2:15 Светът
и ние /п./ 2:40 Култура.БГ - предаване за култура /п./
3:35 По света и у нас /п./ 4:00 Германия 89 - тв филм
/3 еп. /п./ (14) 4:50 Страхвил - детски тв филм /п./
5:30 Детски новини /п./ 5:40 Телепазарен прозорец

• 06:00 “Тази сутрин” – сут-
решен блок 09:30 “Преди
обед” – токшоу 12:00 bTV

Новините – обедна емисия 12:30 “Комиците и при-
ятели” – комедийно шоу /п./ 13:30 Премиера: “Зави-
наги с теб” – сериал, с. 1, еп. 42 14:30 Премиера:
“Вражда” – сериал, с. 1, еп. 157 16:00 Премиера:
“Плен” – сериал, с. 2, еп. 189 17:00 bTV Новините
17:20 “Лице в лице” – публицистично предаване 18:00
“Стани богат” – телевизионна игра 19:00 bTV Нови-
ните – централна емисия 19:50 “Интервюто на деня”
със Златимир Йочев 20:00 “Кой да знае?” – куиз шоу

Канал 1
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ЧЕТВЪРТЪК 5 февруари

Канал 1

21:30 “Нула Нула Нула” – сериал, еп. 1 22:30 bTV
Новините – късна емисия 23:00 “От местопрестъпле-
нието: Маями” – сериал, с. 4, еп. 16 00:00 “Свръхес-
тествено” – сериал, с. 1, еп. 1 01:10 “Опасни улици”
– сериал, с. 18, еп. 17 02:10 “Приятели” – сериал, с.
8, еп. 21 02:50 “Преди обед” – токшоу /п./ 05:00
“Смърфовете” – анимационен сериал, с. 2, еп. 51
05:20 “Лице в лице” – публицистично предаване /п./

• 06.00 “Здравей, Бълга-
рия” – сутрешен блок 09.30
“На кафе” – предаване на

NOVA 12.00 Новините на NOVA 12.30 “Наследство”
(премиера) – сериен филм 13.30 “Свободна да изби-
ра” (премиера) – сериал 15.00 “Диво сърце” (премие-
ра) – сериен филм 16.00 Новините на NOVA 16.10
“Пресечна точка” – публицистично шоу 17.00 “Се-
мейни войни” – телевизионна игра 18.00 “Сделка или
не” – телевизионна игра 19.00 Новините на NOVA –
централна емисия 20.00 “Черешката на тортата” (пре-
миера) – кулинарно риалити 21.30 “ФБР” – сериал
22.30 - Новините на NOVA 23.00 “Новобранецът” –
сериал 00.00 - “Специален отряд” – сериал 01.00 “Роко
Скиавоне” – сериал 02.00 “Три сестри” – сериен филм
03.00 “Наследство” – сериен филм /п./ 04.10 “Сво-
бодна да избира” – сериал /п./ 05.20 “Пресечна точ-
ка” – публицистично шоу /п./

• 06:00 Библиотеката /п./
06:30 Нашето място
България /БНТ Русе /п./

07:15 С БНТ завинаги /п./ 08:00 България в 60 мину-
ти /п./ 09:00 Бързо, лесно, вкусно /п./ 09:30 Разка-
жи ми приказка /п./ 09:40 Това го знам - детско куиз
шоу 10:40 Знание.БГ - образователно предаване /
БНТ Пловдив/ 11:10 Олтарите на България /п./ 11:30
Завръщане към корените - док. поредица 12:00 По
света и у нас 12:30 Иде нашенската музика /п./ 13:30
Новото познание /п./ 14:00 Култура.БГ - предаване
за култура 15:00 Страсти в Тоскана 2 - сериен тв
филм /17 и 18 еп./ 16:40 С БНТ завинаги /п./ 17:30
Най-добрата работа за кучета - док. поредица /12,
последен еп./ 18:00 По света и у нас 18:30 Нашето
място България - актуално предаване за култура,
традиции, ценности и памет /БНТ Благоевград/ 19:15
Знание.БГ - образователно предаване /БНТ Плов-
див /п./ 19:50 Лека нощ, деца! 20:00 Страсти в Тос-
кана 2 - сериен тв филм /17 и 18 еп./ 21:40 Устойчи-
вост: истории на хора, които правят промяната - док.
поредица /1 и 2 еп./ 22:00 Последният печели - за-
бавно-познавателно семейно куиз шоу 23:00 По све-
та и у нас 23:30 Моят плейлист 00:30 Иде нашенска-
та музика /п./ 01:30 По света и у нас /п./ 02:00 Наше-
то място България /БНТ Благоевград /п./ 02:45 Веч-
ната музика /п./ 03:15 Знание.БГ - образователно
предаване /БНТ Пловдив /п./ 03:45 Култура.БГ - пре-
даване за култура /п./ 04:45 Последният печели -
забавно-познавателно семейно куиз шоу /п./ 05:45
Чешити /п./

• 06:10 “Монк” – сериал
07:10 “Монк” – сериал
08:10 “Кралско сърце” –

романтика, комедия /п./ 10:15 “Монк” – сериал /п./
11:15 “Ламборгини: Човекът зад легендата” – био-
графичен, драма /п./ 13:15 “Монк” – сериал /п./ 14:10
“Размянaта” – комедия /п./ 16:30 “Джуманджи: След-
ващо ниво” – приключенски, екшън, комедия /п./
19:00 “От местопрестъплението: Маями” – сериал /
п./ 20:00 “От местопрестъплението: Маями” – сериал
21:00 “Гладиатор” – екшън, приключенски, драма
00:10 “Спасяването на редник Раян” – военен, екшън,
драма 03:40 “Под вода” – екшън, трилър, фантастика
/п./

• 5:55 Денят започва - сут-
решен блок 9:20 100% буд-
ни - сутрешно токшоу

11:00 Култура.БГ - предаване за култура 12:00 По
света и у нас 12:35 Новини на турски език 12:45
Телепазарен прозорец 13:00 Последният печели -
забавно-познавателно семейно куиз шоу /сезон 6,
еп. 97 /п./ 14:00 Телепазарен прозорец 14:15 Пес
патрул 3 - анимационен филм /26, последен еп./ 14:40
Костенурките нинджа - нова мутация 4 - анимацио-
нен филм /2 еп./ 15:00 Страхвил - детски тв филм
15:45 Телепазарен прозорец 16:00 Бързо, лесно, вкус-
но 16:30 Светът и ние 16:55 България в 60 минути
17:50 Детски новини 18:00 По света и у нас 18:30
Още от деня 19:00 Последният печели - забавно-
познавателно семейно куиз шоу /сезон 6, еп. 98/
20:00 По света и у нас 20:45 Спортни новини 21:00
Референдум с Добрина Чешмеджиева 22:00 Герма-
ния 89 - тв филм /4 еп./ (14) 23:00 По света и у нас
23:25 Проект “Синя книга” - тв филм /18 еп./ (12) 0:10
Още от деня /п./ 0:40 100% будни - сутрешно токшоу
/п./ 2:15 Светът и ние /п./ 2:40 Култура.БГ - предава-
не за култура /п./ 3:35 По света и у нас /п./ 4:00
Германия 89 - тв филм /4 еп. /п./ (14) 4:50 Страхвил
- детски тв филм /п./ 5:30 Детски новини /п./ 5:40
Телепазарен прозорец

• 06:00 “Тази сутрин” – сут-
решен блок 09:30 “Преди
обед” – токшоу 12:00 bTV

Новините – обедна емисия 12:30 “Комиците и при-
ятели” – комедийно шоу /п./ 13:30 Премиера: “Зави-
наги с теб” – сериал, с. 1, еп. 43 14:30 Премиера:

“Вражда” – сериал, с. 1, еп. 158 16:00 Премиера:
“Плен” – сериал, с. 2, еп. 190 17:00 bTV Новините
17:20 “Лице в лице” – публицистично предаване 18:00
“Стани богат” – телевизионна игра 19:00 bTV Нови-
ните – централна емисия 19:50 “Интервюто на деня”
със Златимир Йочев 20:00 “Кой да знае?” – куиз шоу
21:30 “Нула Нула Нула” – сериал, еп. 2 22:30 bTV
Новините – късна емисия 23:00 “От местопрестъпле-
нието: Маями” – сериал, с. 4, еп. 17 00:00 “Свръхес-
тествено” – сериал, с. 1, еп. 2 01:10 “Опасни улици”
– сериал, с. 18, еп. 18 02:10 “Приятели” – сериал, с.
8, еп. 22 02:50 “Преди обед” – токшоу /п./ 04:50
“Смърфовете” – анимационен сериал, с. 2, еп. 52
(последен) 05:20 “Лице в лице” – публицистично пре-
даване /п./

• 06.00 “Здравей, Бълга-
рия” – сутрешен блок 09.30
“На кафе” – предаване на

NOVA 12.00 Новините на NOVA 12.30 “Наследство”
(премиера) – сериен филм 13.30 “Свободна да изби-
ра” (премиера) – сериал 15.00 “Диво сърце” (премие-
ра) – сериен филм 16.00 Новините на NOVA 16.10
“Пресечна точка” – публицистично шоу 17.00 “Се-
мейни войни” – телевизионна игра 18.00 “Сделка или
не” – телевизионна игра 19.00 Новините на NOVA –
централна емисия 20.00 “Черешката на тортата” (пре-
миера) – кулинарно риалити 21.30 “ФБР” – сериал
22.30 - Новините на NOVA 23.00 “Новобранецът” –
сериал 00.00 - “Специален отряд” – сериал 01.00 “Роко
Скиавоне” – сериал 02.00 “Три сестри” – сериен филм
03.00 “Наследство” – сериен филм /п./ 04.10 “Сво-
бодна да избира” – сериал /п./ 05.20 “Пресечна точ-
ка” – публицистично шоу /п./

• 06:00 Знание.БГ - обра-
зователно предаване /
БНТ Пловдив /п./ 06:30

Нашето място България /БНТ Благоевград /п./ 07:15
С БНТ завинаги /п./ 08:00 България в 60 минути /п./
09:00 Бързо, лесно, вкусно 09:30 Пес патрул 3 -
сериен анимационен филм 09:50 Костенурките нинд-
жа - нова мутация 4 - сериен анимационен филм
10:15 Книга на книгите - анимационен филм 10:40
Знание.БГ - образователно предаване /БНТ Варна/
11:10 Олтарите на България /п./ 11:30 Най-добрата
работа за кучета - док. поредица /12, последен еп. /
п./ 12:00 По света и у нас 12:30 Иде нашенската
музика /п./ 13:30 №1 - Туризмът /БНТ Варна /п./
14:00 Култура.БГ - предаване за култура 15:00 Стра-
сти в Тоскана 2 - сериен тв филм /19 и 20 еп./ 16:40
Проект “Синя книга” - сериен тв филм /17 еп./ 17:30
Завръщане към корените - док. поредица /1 еп./ 18:00
По света и у нас 18:30 Нашето място България -
актуално предаване за култура, традиции, ценности
и памет /БНТ Русе/ 19:15 Знание.БГ - образовател-
но предаване /БНТ Варна /п./ 19:50 Лека нощ, деца!
20:00 Страсти в Тоскана 2 - сериен тв филм /19 и 20
еп./ 21:35 Устойчивост: истории на хора, които пра-
вят промяната - док. поредица /3 и 4 еп./ 22:00 Пос-
ледният печели - забавно-познавателно семейно куиз
шоу 23:00 По света и у нас 23:30 Вечерното шоу /п./
00:30 Иде нашенската музика /п./ 01:30 По света и у
нас /п./ 02:00 Нашето място България /БНТ Русе /
п./ 02:45 Библиотеката /п./ 03:15 Знание.БГ - обра-
зователно предаване /БНТ Варна /п./ 03:45 Култу-
ра.БГ - предаване за култура /п./ 04:45 Последният
печели - забавно-познавателно семейно куиз шоу /
п./ 05:45 Чешити /п./

• 05:30 “Монк” – сериал /
п./ 06:05 “Монк” – сериал
07:05 “Монк” – сериал

08:05 “Магията на барбекюто” – комедия, романтика
/п./ 10:15 “Монк” – сериал /п./ 11:15 “Хензел и Гре-
тел: Ловци на вещици” – екшън, фентъзи, ужаси /п./
13:00 “Монк” – сериал /п./ 14:00 “Спешна пратка” –
екшън, трилър, криминален /п./ 15:50 “Гладиатор” –
екшън, приключенски, драма /п./ 19:00 “От место-
престъплението: Маями” – сериал /п./ 20:00 “От мес-
топрестъплението: Маями” – сериал 21:00 “Топ Гън” –
екшън, драма, романтика 23:10 “13 часа: Тайните
войници на Бенгази” – екшън, исторически, драма
02:10 “Поправки на дребно” – драма, криминален,
трилър /п./ 04:15 “Така свършва светът” – комедия

• 5:55 Денят започва - сут-
решен блок 9:20 100% буд-
ни - сутрешно токшоу

11:00 Култура.БГ - предаване за култура 12:00 По
света и у нас 12:35 Новини на турски език 12:45
Телепазарен прозорец 13:00 Последният печели -
забавно-познавателно семейно куиз шоу /сезон 6,
еп. 98 /п./ 14:00 Телепазарен прозорец 14:15 Пес
патрул 4 - 26-сериен анимационен филм /копродук-
ция, 2016 г./, 1 еп. 14:40 Костенурките нинджа - нова
мутация 4 - анимационен филм /3 еп./ 15:00 Страх-
вил - детски тв филм 15:45 Телепазарен прозорец
16:00 Бързо, лесно, вкусно 16:30 Светът и ние 16:55
България в 60 минути 17:50 Детски новини 18:00 По
света и у нас 18:30 Още от деня 19:00 Последният
печели - забавно-познавателно семейно куиз шоу /
сезон 6, еп. 99/ 20:00 По света и у нас 20:45 Спортни
новини 21:00 БНТ представя - Порокът на страха /
филм за Илия Минев/ 22:00 Германия 89 - тв филм /
5 еп./ (14) 23:00 По света и у нас 23:25 Проект “Синя
книга” - тв филм /19 еп./ (12) 0:10 Още от деня /п./

0:40 100% будни - сутрешно токшоу /п./ 2:15 Светът
и ние /п./ 2:40 Култура.БГ - предаване за култура /п./
3:35 По света и у нас /п./ 4:00 Германия 89 - тв филм
/5 еп. /п./ (14) 4:50 Страхвил - детски тв филм /п./
5:30 Детски новини /п./ 5:40 Телепазарен прозорец

• 06:00 “Тази сутрин” –
сутрешен блок 09:30 “Пре-
ди обед” – токшоу 12:00

bTV Новините – обедна емисия 12:30 “Комиците и
приятели” – комедийно шоу /п./ 13:30 Премиера: “За-
винаги с теб” – сериал, с. 1, еп. 44 14:30 Премиера:
“Вражда” – сериал, с. 1, еп. 159 16:00 Премиера:
“Плен” – сериал, с. 2, еп. 191 17:00 bTV Новините
17:20 “Лице в лице” – публицистично предаване 18:00
“Стани богат” – телевизионна игра 19:00 bTV Нови-
ните – централна емисия 19:50 “Интервюто на деня”
със Златимир Йочев 20:00 “Кой да знае?” – куиз шоу
21:30 “Нула Нула Нула” – сериал, еп. 3 22:30 bTV
Новините – късна емисия 23:00 “От местопрестъпле-
нието: Маями” – сериал, с. 4, еп. 18 00:00 “Свръхес-
тествено” – сериал, с. 1, еп. 3 01:10 “Опасни улици”
– сериал, с. 18, еп. 19 02:10 “Приятели” – сериал, с.
8, еп. 23 02:50 “Преди обед” – токшоу /п./ 04:50
“Смърфовете” – анимационен сериал, с. 1, еп. 1 05:20
“Лице в лице” – публицистично предаване /п./

• 06.00 “Здравей, Бълга-
рия” – сутрешен блок 09.30
“На кафе” – предаване на

NOVA 12.00 Новините на NOVA 12.30 “Наследство”
(премиера) – сериен филм 13.30 “Свободна да изби-
ра” (премиера) – сериал 15.00 “Диво сърце” (премие-
ра) – сериен филм 16.00 Новините на NOVA 16.10
“Пресечна точка” – публицистично шоу 17.00 “Се-
мейни войни” – телевизионна игра 18.00 “Сделка или
не” – телевизионна игра 19.00 Новините на NOVA –
централна емисия 20.00 “Черешката на тортата” (пре-
миера) – кулинарно риалити 21.30 “ФБР” – сериал
22.30 - Новините на NOVA 23.00 “Новобранецът” –
сериал 00.00 - “Специален отряд” – сериал 01.00 “Роко
Скиавоне” – сериал 02.00 “Три сестри” – сериен филм
03.00 “Наследство” – сериен филм /п./ 04.10 “Сво-
бодна да избира” – сериал /п./ 05.20 “Пресечна точ-
ка” – публицистично шоу /п./

• 06:00 Знание.БГ - обра-
зователно предаване /БНТ
Варна /п./ 06:30 Нашето

място България /БНТ Русе /п./ 07:15 С БНТ завинаги
/п./ 08:00 България в 60 минути /п./ 09:00 Бързо, лес-
но, вкусно 09:30 Пес патрул 3 - сериен анимационен
филм 09:50 Костенурките нинджа - нова мутация 4 -
сериен анимационен филм 10:15 Книга на книгите -
анимационен филм 10:40 Знание.БГ - образователно
предаване /БНТ Русе/ 11:10 Олтарите на България /
п./ 11:30 Завръщане към корените - док. поредица /1
еп. /п./ 12:00 По света и у нас 12:30 Бразди 13:15
Малки истории 13:30 Туризъм.бг /п./ 14:00 Култура.БГ
- предаване за култура 15:00 Страсти в Тоскана 2 -
сериен тв филм /21 и 22 еп./ 16:40 Проект “Синя книга”
- сериен тв филм /18 еп./ 17:30 Завръщане към коре-
ните - док. поредица /2 еп./ 18:00 По света и у нас
18:30 Нашето място България - актуално предаване
за култура, традиции, ценности и памет /БНТ Варна/
19:15 Знание.БГ - образователно предаване /БНТ Русе
/п./ 19:50 Лека нощ, деца! 20:00 Страсти в Тоскана 2
- сериен тв филм /21 и 22 еп./ 21:35 Устойчивост:
истории на хора, които правят промяната - док. поре-
дица /5 еп./ 22:00 Последният печели - забавно-позна-
вателно семейно куиз шоу 23:00 По света и у нас
23:30 Имате среща с... Диана Любенова - лайфстайл
токшоу /п./ 00:15 Олтарите на България /п./ 00:30
Бразди /п./ 01:15 Малки истории /п./ 01:30 По света и
у нас /п./ 02:00 Нашето място България /БНТ Варна /
п./ 02:45 Чешити /п./ 03:00 Арт детектив - рубрика за
лайфстайл и изкуство /п./ 03:15 Знание.БГ - образова-
телно предаване /БНТ Русе /п./ 03:45 Култура.БГ -
предаване за култура /п./ 04:45 Последният печели -
забавно-познавателно семейно куиз шоу /п./ 05:45
Чешити /п./

• 06:00 “Монк” – сериал
07:00 “Монк” – сериал
08:00 “Десет неща, които

мразя у теб” – романтика, комедия /п./ 10:15 “Монк”
– сериал /п./ 11:15 “Изгряването на звездата” – био-
графичен, исторически, спорт /п./ 13:45 “Монк” – се-
риал /п./ 14:45 “Феята на зъбките” – комедия, семе-
ен, фентъзи /п./ 16:50 “Топ Гън” – екшън, драма,
романтика /п./ 19:00 “От местопрестъплението: Мая-
ми” – сериал /п./ 20:00 “От местопрестъплението:
Маями” – сериал 21:00 “Топ Гън: Маверик” – екшън
23:30 “Най-мрачният час” – исторически, военен, био-
графичен 02:00 “Под вода” – екшън, трилър, фантас-
тика /п./ 04:00 “Целият ми живот” – романтика /п./

• 5:55 Денят започва -
сутрешен блок 9:20 100%
будни - сутрешно токшоу

11:00 Култура.БГ - предаване за култура 12:00 По
света и у нас 12:35 Новини на турски език 12:45
Телепазарен прозорец 13:00 Последният печели -
забавно-познавателно семейно куиз шоу /сезон
6, еп. 99 /п./ 14:00 Телепазарен прозорец 14:15
Пес патрул 4 - анимационен филм /2 еп./ 14:40
Костенурките нинджа - нова мутация 4 - анимаци-
онен филм /4 еп./ 15:00 Страхвил - детски тв филм

15:45 Телепазарен прозорец 16:00 Бързо, лесно,
вкусно 16:30 Светът и ние 16:55 България в 60
минути 17:50 Детски новини 18:00 По света и у
нас 18:20 Още от деня 18:45 Спорт ТОТО 19:00
Последният печели - забавно-познавателно семей-
но куиз шоу /сезон 6, еп. 100/ 20:00 По света и у
нас 20:45 Спортни новини 21:00 Мамник - тв филм
/5 еп./ (14) 22:00 Вечерното шоу 23:00 По света и
у нас 23:25 Проект “Синя книга” - тв филм /20,
последен еп./ (12) 0:10 Още от деня /п./ 0:40 100%
будни - сутрешно токшоу /п./ 2:15 Светът и ние /
п./ 2:40 Култура.БГ - предаване за култура /п./
3:35 По света и у нас /п./ 4:00 Бразди /п./ 4:50
Страхвил - детски тв филм /п./ 5:30 Детски новини
/п./ 5:40 Телепазарен прозорец

• 06:00 “Тази сутрин” –
сутрешен блок 09:30 “Пре-
ди обед” – токшоу 12:00

bTV Новините – обедна емисия 12:30 “Комиците и
приятели” – комедийно шоу /п./ 13:30 Премиера:
“Завинаги с теб” – сериал, с. 1, еп. 45 14:30 Преми-
ера: “Вражда” – сериал, с. 1, еп. 160 16:00 Преми-
ера: “Плен” – сериал, с. 2, еп. 192 17:00 bTV Нови-
ните 17:20 “Лице в лице” – публицистично предава-
не 18:00 “Стани богат” – телевизионна игра 19:00
bTV Новините – централна емисия 19:50 “Интервю-
то на деня” със Златимир Йочев 20:00 “Кой да знае?”
– куиз шоу 21:30 “Нула Нула Нула” – сериал, еп. 4
22:30 bTV Новините – късна емисия 23:00 “От мес-
топрестъплението: Маями” – сериал, с. 4, еп. 19
00:00 “Свръхестествено” – сериал, с. 1, еп. 4 01:10
“Опасни улици” – сериал, с. 18, еп. 20 02:10 “При-
ятели” – сериал, с. 8, еп. 24 02:50 “Преди обед” –
токшоу /п./ 04:50 “Смърфовете” – анимационен се-
риал, с. 1, еп. 2 05:20 “Лице в лице” – публицистич-
но предаване /п./

• 06.00 “Здравей, Бълга-
рия” – сутрешен блок
09.30 “На кафе” – преда-

ване на NOVA 12.00 Новините на NOVA 12.30
“Наследство” (премиера) – сериен филм 13.30 “Сво-
бодна да избира” (премиера) – сериал 15.00 “Диво
сърце” (премиера) – сериен филм 16.00 Новините
на NOVA 16.10 “Пресечна точка” – публицистично
шоу 17.00 “Семейни войни” – телевизионна игра
18.00 “Сделка или не” – телевизионна игра 19.00
Новините на NOVA – централна емисия 20.00 “Че-
решката на тортата” (премиера) – кулинарно риа-
лити 21.30 “ФБР” – сериал 22.30 - Новините на
NOVA 23.00 “Новобранецът” – сериал 00.00 - “Спе-
циален отряд” – сериал 01.00 “Роко Скиавоне” –
сериал 02.00 “Три сестри” – сериен филм 03.00
“Наследство” – сериен филм /п./ 04.10 “Свободна
да избира” – сериал /п./ 05.20 “Пресечна точка” –
публицистично шоу /п./

• 06:00 Знание.БГ - обра-
зователно предаване /БНТ
Русе /п./ 06:30 Нашето

място България /БНТ Варна /п./ 07:15 С БНТ завина-
ги /п./ 08:00 България в 60 минути /п./ 09:00 Бързо,
лесно, вкусно 09:30 Пес патрул 1 - сериен анимацио-
нен филм 09:50 Костенурките нинджа - нова мутация
4 - сериен анимационен филм 10:15 Книга на книгите
- анимационен филм 10:40 Знание.БГ - образователно
предаване /БНТ Благоевград/ 11:10 Светът на жесто-
вете /п./ 11:30 Завръщане към корените - док. пореди-
ца /2 еп. /п./ 12:00 По света и у нас 12:30 Бразди /п./
13:15 Малки истории 13:30 Натисни F1 - образовател-
на поредица за дигитална култура /п./ 14:00 Култу-
ра.БГ - предаване за култура 15:00 Страсти в Тоскана
2 - сериен тв филм /23 и 24 еп./ 16:40 Проект “Синя
книга” - сериен тв филм /19 еп./ 17:30 Завръщане към
корените - док. поредица /3 еп./ 18:00 По света и у нас
18:20 Проект 6 - док. поредица 18:30 Нашето място
България /БНТ Пловдив/ 19:15 Знание.БГ - образова-
телно предаване /БНТ Благоевград /п./ 19:50 Лека
нощ, деца! 20:00 Страсти в Тоскана 2 - сериен тв филм
/23 и 24 еп./ 21:30 Устойчивост: истории на хора, кои-
то правят промяната - док. поредица /6 и 7 еп./ 22:00
Последният печели - забавно-познавателно семейно
куиз шоу 23:00 По света и у нас 23:30 С БНТ завинаги
/п./ 00:15 Защо България? /п./ 00:30 Бразди /п./ 01:15
Малки истории /п./ 01:30 По света и у нас /п./ 02:00
Нашето място България /БНТ Пловдив /п./ 02:45 Домът
на вярата 03:15 Знание.БГ - образователно предаване
/БНТ Благоевград /п./ 03:45 Култура.БГ - предаване
за култура /п./ 04:45 Последният печели - забавно-
познавателно семейно куиз шоу /п./ 05:45 Чешити /п./

• 06:10 “Монк” – сериал
07:10 “Лоши момичета” –
сериал 08:10  “Така

свършва светът” – комедия /п./ 10:15 “Монк” – се-
риал /п./ 11:15 “13 часа: Тайните войници на Бен-
гази” – екшън, исторически, драма /п./ 14:15 “В
кадър” 14:40 “Когато си в Рим” – романтика, ко-
медия /п./ 16:30 “Топ Гън: Маверик” – екшън /п./
19:00 “От местопрестъплението: Маями” – сериал
/п./ 20:00 “От местопрестъплението: Маями” – се-
риал 21:00 “Хубава жена” – романтика, комедия
23:30 “Красив ум” – биографичен, драма 02:20 “Спа-
сяването на редник Раян” – военен, екшън, драма
/п./БиТиВи
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Община Етрополе. Праз-
ничното шествие водено от
Бог Сабазий и участниците
в похода до връх “Свети Ата-
нас” беше посрещнато
тържествено от кмета на об-
щината инж. Владимир Алек-
сандров, зам.-кмета на Ивай-
ло Георгиев, много граждани
и гости на града. С ритуална
песен, питка и шарена сол бе
приветстван самият бог Са-
базий, в чийто образ за по-
редна година се
превъплъти общинският
съветник Лъчезар Ла-
заров. В миналото тра-
ките почитали Сабазий
като бог на виното и пло-
дородието. Той благо-
слови хората на площа-
да, закичи кмета с ве-
нец от бръшлян и му
подаде “жезъл” с месо
и глава лук на върха.
Инж. Владимир Алек-
сандров благодари на
“бог Сабо” и неговите
“поклонници”: “Бъдете
благословен Бог Саба-
зий. Благодаря ви, че
през кал, мъгла и сняг,
дойдохте тук в нашия
град, за да донесете
топлината на свещени-
те огньове и светлина-
та на пролетното
слънце! Благодаря ви,
че тази година има над
50 участници от раз-
лични сдружения и ту-
ристически клубове и
от чужбина. Благода-
ря ви, че заедно съхра-
няваме и предаваме
традициите на бъдещи-
те поколения”.

Рано сутринта тури-
стите и местните жи-

Етрополе посрещна Бог Сабазий
тели се изкачиха на
връх “Свети Атанас”
закичени с бръшлян и
кокичета. За доброто
настроение на всички
допринесе и Етропол-
ската духова музика.
Според поверието
през деня Свети Ата-
нас си съблича кожу-
ха и се облича с коп-
ринена риза, заменя
зимата с лятото. В
планината той се про-
виква: “Иди си зимо,
та да дойде лятото”.
Счита се, че от този
ден нататък зимата за-
почва да си отива.

На Централния пло-
щад и тази година бяха
прогонени злите сили
от етрополските куке-
ри. Всички се хванаха
на кръшно българско
хоро под звуците на
Етрополската духова
музика. Беше пред-
ставена изложба, по-
светена на “Свети Ата-
нас” от Исторически
музей – Етрополе, ко-
ето е доказателство,
че този празник е
съхранен във времето
и етрополци са горди
наследници на това,
което са оставили де-
дите им.

В празничната про-
грама участваха
Танцов ансамбъл “Бал-
канска младост” към
НЧ “Тодор Пеев-1871”,
Женска вокална група
“Димана”, Детски на-
роден хор, РК “Тради-
ция” и Кукерски състав
– Етрополе.

Боян БАЛКАНСКИ,
с. Искрец

В района на Знеполе,
Трънско, се разказва една мно-
го стара легенда за един едър
младеж от с. Зелениград, чии-
то близки го завели край Со-
фийския пазар да чиракува, за
да се прехранва. Там се влю-
бил в една девойка и често пеел
любовни песни. Младежът, по-
ради физическите му данни, го
наричали Крутеницата. А “кру-
теница” на трънски диалект оз-
начава нещо голямо, едро, здра-
во… И до днес от възрастни
хора в с. Искрец, община Сво-
ге, може да се чуе определени-
ето “крутеница” или “крутеняк”
за едър, силен и много здрав
човек.

Веднъж шопи от Софийско
случайно попаднали на Круте-
ницата край софийския пазар.

РАЗКАЗРАЗКАЗРАЗКАЗРАЗКАЗРАЗКАЗ

Как преди 200 години искречанци
си “купуват” поп от Софийския пазар

Харесали външността му, а и
неговите песни и му предложи-
ли да го вземат със себе си и да
го изучат за поп. И младежът
приел предложението.

Същата легенда се допълва и
препокрива до голяма степен от
друга. Според записани споме-
ни на покойната дългогодишна
учителка от Искрец Евгения
Любенова, един ден група за-
можни съселяни отишли на па-
зара в София. Тъй като свеще-
никът на селото бил починал, те
търсили изход от сполетялата ги
беда – нямало кой да кръсти
новородените и да опее почина-
лите, та трябвало да викат по-
пове от далечни селища. И при
това пазаруване (което траело
в миналото по три дни с отиване
и връщане) искречани от родо-
вете Велковци и Пилищарете
видели пред прага на един дю-

кян седнал младеж, който пеел
много хубаво и го харесали за
бъдещ поп. Казвал се Никола,
прекръстен веднага от тях на
Кола.

Младежът разказал, че е от
с. Зелениград, Трънско, и е из-
бягал оттам след някакъв бунт
в Трънско. Тогава с братята си
убили турчин, за да защитят
честта на сестра си. Близки го
довели край пазара в София да
бъде чирак и да научи занаят.

По-нататък двете сходни ле-
генди се припокриват напълно.
Искречанци му предложили не
“някой път”, а веднага да го взе-
мат със себе си с обещанието,
че ще го изучат да стане поп на
тяхното село. И младежът се
съгласил. Довели го в селото,
където му дали да ползва вре-
менен имот, събрали му сред-
ства и го изпратили да учи за

свещеник в Света гора (нари-
чана и Атон) – планински полу-
остров в Северна Гърция, който
още в онези времена представ-
лявал автономна монашеска
общност под гръцки суверени-
тет и седалище на 20 православ-
ни манастира, в т.  ч.  и на
българския Зографски манас-
тир. Духовна общност, която е
подчинена пряко на Цариградс-
ката патриаршия в Истанбул.

Оттам Никола (Кола) се завъ-
рнал в Искрец, ръкоположен
(издигнат в духовен сан) за све-
щеник от гръцки екзарх. Искре-
чанци го заселили в местността
Кошарището, като му подарили
имота, а махалата (съществу-
ваща по това време или новооб-
разувана) нарекли в негова чест
и заради сана му Поповци.

По-късно и синът на Кола –
Георги (Георе, Гера) учил в Све-

та гора и също е ръкоположен.
А след това и внукът му Марин-
ко (роден около 1797 г.) е тряб-
вало да учи там. Но, тръгвайки
с яхнат кон, змия му “минала
път”. За случая Невена Я. Ан-
това разказва как Маринко на-
рушил традицията в рода първо-
родният син да стане свещеник:
“Сите преди него, и баща, и де-
дове са били попове. Кога
тръгнал да учи за поп, змия не-
каква се пружила пред коньо, а
това било лош знак (лошо зна-
мение) и он се повърнал, та пос-
ле станал терзия (шивач).”

Въпреки отказа му да отпъту-
ва за Атон, Маринко останал
верен на църковните дела. Впос-
ледствие, бидейки доста замо-
жен, той станал ктитор (дари-
тел) на черквата “Света Петка”
в с. Брезе и на манастирската
черква “Успение Богородично”
в Искрец през 1845 г. (където
името му е изписано) и в ос-
моъгълната кръщелница на
същия манастир през 1856 г.

Правнукът на Кола и син на
Маринко – Любен Маринков Ге-

ров (1830–1888) продължил тра-
дицията на предците си, полу-
чавайки духовно образование,
но в България. Ръкоположен е
през 1872 г. от първия българс-
ки екзарх Антим I Български
(1816–1888). Но той много по-
късно (след Освобождението)
се е посветил на свещенослу-
жителство, тъй като е имал
“взимане-даване” с турските
власти. С жена му Дина от с.
Шума, Годечко, имали 6 деца –
Манол, Янаки, Алексо, Георги,
Мария и Игнат. За него съще-
ствуват предания, че е бил пре-
следван от турските власти по-
ради участието му в комитетс-
ки дейности. Затова през 1877
г. къщата му в Искрец е била
разграбена и запалена, а се-
мейството, за да се спаси, за-
бегнало в с. Осиково (днес Ми-
ланово).

В крайна сметка “покупката”
на поп от искречанци на софий-
ския пазар е била много успеш-
на, тъй като е оставила трайна
духова следа в над 600-годиш-
ната история на с. Искрец.

Празник в Григорево
Александър ВИСОКОМОГИЛСКИ

Община Елин Пелин, с. Григорево. Китното село приема име-
то на храма си, посветен на великия философ, духовник и аскет от
IV в. Св. Григорий Богослов, архиепископ Константинополски, не-
посредствено след Освобождението от османско владичество. Преди
това е носило името Чифлико заради голямото бейско имение на
негова територия. От 1905 година, когато е построен сегашният
храм, силно вярващите григоревци всяка година празнуват деня на
небесния си патрон – 25 януари. Това е и единствената черква с
неговото име в Софийска епархия.

Тържествувашият
храм посрещна в
Неделята на Закхея
вторият софийски
викарий Велбъждс-
ки епископ Исаак,
който оглави праз-
ничната света Ли-
тургия, в съслуже-
ние с иконом Симе-
он Иванов, протойе-
рей Димитър Нико-
лов (предстоятел на
храма-домакин) ,
свещеник Даниел
Сираков и дякон
Димитър Стефанов.
Църковните песно-
пения изпълниха
местните псалти.

Храмът събра го-
ляма група жители
и гости, между кои-
то кметът на общи-
ната доц. д-р Ивай-
ло Симеонов,
кметът на селото
Мариан Венков и
други обществени-
ци. Седемгодишни-
ят Александър полу-
чи иподяконско (за
четец, певец и све-
щоносец) постри-
жение от владика-
та и веднага се
включи да помага, облечен в новите си одежди.

“Нека имайки го за покровител – и на този храм, и на това село,
и на нашата епархия – да следваме неговия пример, да имаме
такава любов, каквато той е имал към Бога, и да се стремим да
бъдем и ние като него богослови. Какво означава да бъде човек
богослов? Слово за Бога – да общуваме с Бога, да говорим с
Бога, да мислим за Бога, да живеем в Бога, да чувстваме Бога,
да се съединяваме с Бога. Защото именно по този начин можем да
придобием това, което е придобил и самият св. Григорий.” – отбеля-
за в проповедта си епископ Исаак.

Негово Преосвещенство говори и за чествания покаял се еван-
гелски митар Закхей, завършвайки с думите: “Да помним любовта
Божия и че за всеки грешник има изправление, ако той наистина
възжелае Бога и реши да промени живота си чрез следване на
Неговия закон и изпълнявайки Неговите заповеди”. Владиката бла-
гослови многобройните присъстващи от името на патриарх Даниил
и лично им раздаде нафора. Децата от детска градина “Здравец” в
гр. Елин Пелин зарадваха и умилиха черкуващите се с прекрасно
изпълнение на песнопението “Богородице дево, радуйся”.

Последваха тържествен водосвет в двора на храма, благославя-
не на хлебни приношения и ястие по местна рецепта и обща праз-
нична трапеза.
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Борислав Спасов триумфира в
екстремните спускания с колела
върху сняг по време на състоялия
се край хижа “Алеко” “Витоша
зимен фест”. Това бе трета победа
за шампиона в суператрактивни-
те надпревари, а при по-младите
златото грабнаха Ани Димитрова
при девойките и Калоян Димов при
юношите.

Фондация “София – европейска
столица на спорта” организира с
помощта на партньори за 11-и по-
реден път спортния празник, по-
светен на Световния ден на снега
под мотото “Открий, забавлявай
се, изживей”. В планината се

състояха още индивидуално състе-
зание от държавния календар по
ски-алпинизъм, паралелен слалом
и редица забавни надпревари с
викторини и награди, като близо
хиляда деца и младежи се вклю-
чиха в многото активности.

Най-много овации събраха “сно-
убайк даулите” или спусканията
с директни елиминации с колела

върху сняг. Атракцията се засил-
ваше от специално изграденото
трасе в Сноупарка на Меча поля-
на, включващо 3 виража, някол-
ко бабуни и впечатляващ скок
преди последните метри. Екст-
ремните спускания можеха да се

наблюдават от лифта
“Витошко лале 1”, а на
финала бе позициони-
ран сет с топли напит-
ки за зрителите. Уни-
калният за България
“сноубайк” е сред най-
новите дисциплини в ко-
лоезденето.

В откритата индивиду-
ална надпревара от
Държавния календар
по ски-алпинизъм най-
бързи бяха Марина Ана-
стасова (Тренелариум
Сф) и Хаби Горо от Бос-
на и Херцеговина. Мно-
го настроение и емоции
имаше и в паралелните
спускания с шейни,
едно от малкото подоб-
ни състезания, органи-
зирани в България.

Състояха се и редица
демонстрации, виктори-
ни с награди и конкурси
за по-младите: за напра-
ва на снежна фигура, за
най-атрактивна визия,
бой със снежни топки и
др. За детските усмив-
ки се грижеха професи-
онални аниматори, кои-

то осигуриха подаръци
и лакомства за малчу-
ганите. На специално
оформения до хижата
учебен полигон специа-
листите Надежда Анге-
лова и Калин Костов де-
монстрираха действия и
екипировка за лавинна
обстановка, след което
бе “спасена” кукла из-
под снега. Накрая децата се втур-
наха в най-чаканото – “търсене на
съкровища” в снега. Целта на Ви-
тоша зимен фест е да излязат по-
вече хора в планината, на чист
въздух сред природата.

Денят на снега се чества тази
година в над 60 държави и е по-
светен на желанието на хората да
живеят активно, да спортуват, да
се отдават на физически и забав-
ни занимания през зимата, да се
наслаждават на емоциите, които
предоставят белите спортове. Цел-
та е да се мотивират децата меж-
ду 4 и 14 години да се запознаят и
да заобичат зимните спортове и
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Район Нови Искър,
с. Войнеговци.
Искър 1945 (Нови
Искър) – Спартак 1933
(Подгумер) е финалът
на 56-то издание на
зимния футболен тур-
нир “Христо Гаврилов
– Ринги”.

В първия полуфи-
нал Искър победи
Сокол (Бенковски) с
категоричното 6:3

Деян Богданов даде
аванс на Сокол, но
след това футболисти-
те на Светослав Ки-
рилов се развихриха.
Иво Малинов израв-
ни, а с хеттрик за по-
бедителите се отличи
Преслав Николов,
два гола вкара Геор-
ги Иванов – Гонзо. За
Сокол точни бяха още
Дилян Томов и Иван
Кацаров.

Мачът беше излъчен
пряко по YouSofia TV
(фейсбук страница:
www.facebook.com/
YouSofiaTV)

Искър (Нови Искър) – Спартак (Подгумер)
е финалът на зимния турнир “Ринги”

Рожденик прати Спартак на финал с два гола срещу Железница
Рожденикът Димитър

Величков – Бомбата
беше големият герой за
Спартак 1933 (Подгу-
мер) при победата сре-
щу Железница с 2:1 във
втория полуфинал.

След разбъркване в
наказателното поле,
Ивайло Стойков с
плътен шут отбеляза за
0:1 още в 4-та минута.
Спартак се върна бързо
в мача. Рожденикът
Димитър Величков
беше изведен сам сре-
щу вратаря Стойко Йов-
чев и в 7-та мин. хлад-
нокръвно би покрай
него за 1:1.

Отново нападателят
направи обрата пълен в
40-та минута. Огромна-

Борислав Спасов с трета титла в снежните
велодеули на “Витоша зимен фест”

Над 1000 деца в Празника на белите спортове, отбелязал Световния денНад 1000 деца в Празника на белите спортове, отбелязал Световния денНад 1000 деца в Празника на белите спортове, отбелязал Световния денНад 1000 деца в Празника на белите спортове, отбелязал Световния денНад 1000 деца в Празника на белите спортове, отбелязал Световния ден
на снега с мотото “Открий, забавлявай се, изживей”на снега с мотото “Открий, забавлявай се, изживей”на снега с мотото “Открий, забавлявай се, изживей”на снега с мотото “Открий, забавлявай се, изживей”на снега с мотото “Открий, забавлявай се, изживей”

та заслуга на гола е на един от най-добрите на терена – Даниел Шмедин.
Юношата на Левски проби отляво и центрира, за да изведе Величков на
чиста позиция, а той само отклони топката в мрежата за 2:1.

Второто полувреме предложи повече единоборства в центъра на тере-
на, добри атаки на Георги Даганов по лявото крило за Железница и
отлично построена отбрана на Спартак.

И както си му е редът, към края на срещата, не мина без закачки
между играчи и публика, но без ексцесии. Това си е част от фолклора на
зимните турнири!

Мачът беше излъчен пряко по YouSofia TV (видеоканал:
www.youtube.com/yousofia).

01.02.2025 г. (неделя)
11:00 ч.: Мач за 3/4 място: Сокол (Бенковски) – Железница
13:30 ч.: Финал: Искър 1945 (Нови Искър) – Спартак 1933 (Подгумер)
YouSofia TV (видеоканал: www.youtube.com/yousofia), която е медиен

партньор на турнира заедно със “Софийски вестник”, ще излъчи НА
ЖИВО финала и церемонията по награждаването след него.

забавления. Очакваните участни-
ци глобално са общо над 900 000.
Мотото на Световния ден на снега
“Открий, забавлявай се, изживей”
е свързано с незабравимите сре-
щи със зимните спортове.

Организатори на “Витоша зимен
фест”, наред с Фондация “София –
европейска столица на спорта” и
Столична Община, са Българска
федерация по ски, “Витоша ски”
АД, “Консепт криейтив”, Българс-
ка федерация по катерене и алпи-
низъм, Българската асоциация по
ски свободен и екстремен стил,
Сдружение на “Витошки ски и сно-
уборд училища и клубове”.
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Бабинден в Софийска област
Община Костинброд
На 21 януари ресторант

“Нива” за поредна година отво-
ри врати по повод празничното
честване на Бабинден.

Празникът бе повод общинс-
ката администрация да отдаде
уважение и признателност към
лекарите, акушер-гинеколозите
и акушерите, които се грижат
за младите майки и техните
деца, както и към самите роди-
тели – с тържествена церемо-
ния и връчване на подаръци.

На събитието присъстваха
кметът на общината Трайко
Младенов, кметовете на села-
та Петърч – Борислав Бори-
сов, Драговищица – Евгений
Кирилов, Опицвет – Гергана
Величкова, акушерката Юлия
Динкова, Бистра Боянова –
началнк-отдел “Образование,
младежки политики, спорт,
култура и социални дейности”
в община Костинброд, служи-
тели на общинската админист-
рация, родители, прародители
и множество усмихнати деца.

Кметът Трайко Младенов по-
здрави присъстващите с праз-
ника.

През 2025 г. в община Кос-
тинброд са родени общо 126
нови малки жители.

Първото родено дете в общи-
ната за 2026 г. е Валентин
Емануилов от гр. Костинброд.
Майката на първородния за
общината юнак – Любов Ди-
митрова – бе удостоена със
златно кюлче за своята рож-
ба. Заедно с акушерката Юлия
Динкова те пресъздадоха тра-
дицията с ритуала “Бабуване”,
при който младата родилка по-
лива и измива ръцете на аку-
шера – човекът, който с грижа
и любов помага на децата да
се появят на бял свят.

След пресъздаването на ритуала всички присъстващи родители на
децата, родени през 2025 г., получиха своите подаръчета “Късметлийска
паричка” от Българска монетна къща и възможността да запечатат
спомена от празничния ден в снимка.

• • •
С. Драговищица. На 24

януари НЧ “Г. С. Раковски -
1928” и кметство Драговищи-
ца, за поредна година, органи-
зираха празнично тържество
по повод “Бабинден” – празник,
посветен на родилната помощ.
Множество представители на
нежния пол от селото се бяха
събрали, за да празнуват за-
едно и да отдадат уважение
към всички акушери и гинеко-
лози, влагащи душа в благо-
родната си професия. Секре-
тарят на читалището Диана Ми-
хайлова приветства всички
присъстващи, с вълнуващи
разкази за празника, за оби-
чаите и традициите покрай
него, споделяйки колко специ-
ален е “Бабинден” за село Дра-
говищица. Кулминацията на
съботната вечер бе спазване-
то и пресъздаването на тради-
ционния ритуал “Бабуване”,
включващ измиването ръцете
на местния акушер Доброми-
ра Каменова от младите дами
Франческа Григорова, Стела
Цакова, Николета Младенова
и Ивелина Георгиева.

Събитието уважиха кметът на общината Трайко Младенов, председа-
телят на ОбС д-р Атанас Тенев, зам.-кметът Александър Ненов, народ-
ният представител Ябленка Трайкова, кметът на селото Евгений Кири-
лов, които поздравиха присъстващите дами.

За доброто настроение на празнуващите, подобаващо се погрижи дид-
жей, а за празничната трапеза се постараха мастър шеф Витко Георги-
ев и екипът му. Проведе се и томбола, която удостои дамите със закач-
ливи призове, предизвикали приятни емоции и веселба в празничната
вечер. Събитието продължи в приятна атмосфера и много танци.

Община Самоков
По традиция, на Бабинден, общината връчи почетни плакети със

знаците на града на децата, родени през 2025 година. За двадесет
и първа поредна година този мил жест символизира грижата, ува-
жението и отговорността към бъдещето на Самоков.

Родителите и техните деца бяха посрещнати на тържествена це-

ремония, изпълнена с топли-
на и усмивки. Малките граж-
дани получиха първото си по-
четно отличие от родния
град – знак, че Самоков ги
приветства и ги очаква с от-
ворени обятия.

В своето слово кметът на
общината  инж.  Ангел
Джоргов подчерта, че де-
цата са най-ценната инве-
стиция на общината и че
усилията  на  местната
власт са насочени към

създаване на по-сигурно и
по-добро бъдеще за тях.

“Инвестираме в образова-
ние, модерни детски гради-
ни и училища, в обновяване
на детски площадки и про-
странства за игра, защото
вярваме, че грижата за де-
цата днес е основата на си-
лен и устойчив Самоков
утре”, отбеляза кметът.

Празничното настроение беше допълнено от изпълненията на де-
цата от филиала на ДГ “Звънче”.

Община Долна баня
“И нека колкото са пръските

от водата, толкова да са деца-
та през годината!” С това по-
желание в рилския град беше
отбелязан Денят на родилната
помощ. Във веселото търже-

ство се включиха майки и баби,
лекари и медицински работни-
ци. По традиция беше
пресъздаден автентичният ри-
туал за “бабуване”, като по този

начин беше отдадена почит към
хората, които посрещат и се
грижат за новия живот още с
първата глътка въздух.

“В наше време това са аку-
шерките, лекарите и всички
работещи в сферата на родил-
ната помощ. Бабите, помагали
на жените при раждане, отдав-
на са останали в миналото, но и днес всички ние разчитаме на тях - като
наша опора и пръв помощник в отглеждането и възпитанието на децата
ни. Те са хората, които се грижат с много любов за най-скъпото ни
богатство – децата! Бъдете здрави! Честит празник”, пожела председа-
телката на ОбС Лиляна Драганова.

Община Чавдар

По повод Бабинден, секретаря на
община Павлина Павлова, заедно с
Татяна Николова и Ива Стаменова
от НЧ “Надежда-1900” поздравиха

най-малките жители на общината, родени през 2025 година. С
много обич и внимание бебетата бяха
зарадвани с плюшена играчка, китка
здравец за здраве и паричен подарък
– жест на грижа и пожелание за свет-
ло и щастливо детство.

През изминалата година в община
Чавдар са се родили 6 момиченца и 3
момченца, които носят надежда, ра-
дост и бъдеще за цялата общност.

“Нека през новата година в Чавдар
се чуе още повече бебешки плач –
защото всяко новородено е най-голя-
мото богатство!”, пожелаха от Общи-
на Чавдар.

Община Етрополе
По повод Деня на родилната помощ, който е известен и като Бабинден,

кметът на общината инж. Владимир Александров посети МБАЛ “Проф. д-р
Ал. Герчев”, гр. Етрополе и заедно с екипа на болницата отбелязаха заедно
празника. Специални гости бяха родителите на първото бебе за 2026 г.,
Гинка Петкова и Християн Каменов от с. Видраре, Община Правец. Малки-
ят Петко проплаква на 06.01.2026 г. в Акушеро-гинекологичното отделение
на МБАЛ “Проф. Александър Герчев” и е с тегло 2780 гр. и ръст 47 см.

Инж. Владимир Александров
честити празника на всички
лекари, акушери, медицински
сестри и санитари в Акушеро-
гинекологичното отделение и
им благодари за отдаденост-
та, топлината и грижите, с ко-
ито изпълняват своята мисия.

От Община Етрополе зарад-
ваха първото бебе за 2026 г.
Петко и неговите родители с
цветя, поздравителен адрес и
много подаръци.

Управителят на МБАЛ “Проф.
д-р Ал. Герчев”, д-р Галя Васи-
лева отправи своята благодар-
ност към лекарите акушер-ги-
неколозите, педиатрите, анесте-
зиолозите и към акушерките, и
медицинските сестри, които са
пазителите на новия живот.

Поздрав към хората, които
имат една от най-благородни-
те професии поднесоха деца-
та от ДГ “Звънче”, които със
своята невинност, чистота и
доброта превърнаха деня в ис-
тинска приказка.

Официални гости на търже-
ството бяха още зам.-кметът Ивайло Георгиев, секретарят на общината
Станимира Васова и служители на общинската администрация.

Ръководството на Община Етрополе връчи поздравителен адрес до д-
р Красимира Тодорова и колектива на АГО Етрополе и раздаде подаръ-
ци на лекарите, акушерките и санитарите от отделението на МБАЛ
“Проф. Д-р Ал. Герчев”.

В края на тържеството кметът инж. Владимир Александров представи
на присъстващите новия управител на МЦ1-Етрополе, д-р Георгиев с
надеждата да бъде приет от екипа на МБАЛ “Проф. Д-р Ал. Герчев”. Той
от своя страна благодари за гласуваното му доверие и изрази надежда-
та си за разбирателство и диалог в предстоящата съвместна работа.

Община Ихтиман
В Деня на родил-

ната помощ, извес-
тен още като Бабин-
ден, общността от-
дава дължимото на
всеотдайния и висо-
коотговорен труд на
акушер-гинеколози-
те и акушерките и
почита приноса на
хората, допринесли
за развитието на ро-
дилната помощ.

В АГ отделението
в МБАЛ “Д-р Ста-
ню Янков” почетоха
празника, а ръко-
водството на общи-
на Ихтиман поздра-
ви екипа на отделе-
нието, като им по-
жела да бъдат най-
вече здрави и да
продължават да из-
пълняват своето признание и да допринасят за появата на новия живот.

Община Правец
С много настроение Клубо-

вете за възрастни хора и хора
с увреждания на територията
на община Правец празнува-
ха един от най-обичаните на-
родни празници – Бабинден.

Празнуваха и в Дневен
център – Правец (ДЦПЛУ) и
Центърът за стари хора – Пра-
вец (ЦНСТСХ).

Празникът, посветен на ро-
дилната помощ и майчинство-
то, бе отбелязан с пресъзда-
ване на традиционния ритуал
“Къпане на бебето”, с песни,
наричания за здраве и плодо-
родие, както и с много весе-
лие и добро настроение. Чле-
новете на клубовете показаха, че българските обичаи се пазят живи и
се предават от поколение на поколение.

Първото бебе на община Правец за 2026 г. е момче и бе “орисано” от
кмета Румен Гунински. Малкият Петко, проплакал на 6 януари в етро-
полската болница е син на Гинка и Християн от село Видраре.

По традиция, първото бебе
на общината получава грамо-
та, златно кръстче и подаръ-
ци, необходими на семейство-
то през първите месеци на от-
глеждане на детето. Г-н Гу-
нински пожела на новороде-
ното да е здраво, да расте об-
грижвано и да стане голям
мъж, да радва родителите си
със своите постижения.
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ВкусноПравославен календар

29 януари
Св. мчк Димитрий Сливенски (9 октомври 1818 - 30 януари 1841)

Роден в Сливен, в бедното семейство на дълго бездет-
ните Иван и Комна. Неграмотен. Църковен певец по
слух. След смъртта на родителите си остава бездо-
мен. Работи като слуга и хлебар. Често влиза в споро-
ве с турци по въпросите на вярата и получава плесни-
ци и бой. След негова насмешка и шега, приета за
съгласие, градските първенци се опитали да го помоха-
меданчат, но избягал с помощта човек, в чиято плевня
се укрил. Обявили го за издирване. След кратко чира-
куване в Разград, пристигнал при митрополита в Русе.
Изповядал се, беседвали за вярата и решил да се
върне. Предал се на турската стража в Жеравна. Довели го в Сливен.
Предложили му различни облаги, въпреки това отказал да приеме Исля-
ма. Затворили го. Жестоко бит и изтезаван по различни начини в
продължение на цяла година. Осъден на смърт с възможност за помилва-
не, ако се откаже от вярата си. Не го направил. Публично посечен пред
фурната, в която работил. Игуменът на Светогорския метох в Сливен
събрал окървавената пръст в сандъче, което днес е закопано под Св.пре-
стол на митрополитската катедрала “Св. Димитрий”. Тялото му било
тържествено погребано в двора на метоха.

30 януари
Св. благоверен цар Петър Български (ок. 900 - 30 януари 970)
Син на цар Симеон Велики и внук на св. цар Борис-

Михаил. Управлява България близо 45 години. Женен
за внучката на византийския император Роман I Лака-
пин – Ирина, от която има двама сина (по-късно българ-
ски царе) Борис II и Роман. При брака му в Константи-
нопол е създадена автокефална (независима) Българс-
ка патриаршия (927). Дръстърският (Силистренският)
архиепископ Дамян е интронизиран като първи българ-
ски патриарх. Самият Петър е коронясан за василевс
(цар). Установява дълбок и траен мир, който успява да опази в продължение
на 40 години, въпреки сложната вътрешна и международна обстановка.
Това време е запомнено с невиждано благоденствие и отлична вътрешна
организация на страната. Особени грижи полага за укрепването на църква-
та и в борбата й с различни ереси (нововъзникналото богомилство, мани-
хеи, павликяни и др.). Щедър дарител и създател на много църкви и
манастири. Търси и открива в Рила св. Йоан Рилски, който макар и да
отказал лична среща, му пише писма с духовни наставления. Поддържа
кореспонденция и с византийския подвижник св. Павел Латрийски. От-
казва се от царския престол и приема монашество в един от Преславс-
ките манастири. Съставя нравствени поучения с името Петър Чернори-
зец. Има свидетелства, че мощите му останали нетленни (днес следите
им са загубени). Изключително уважаван и почитан. И двамата българи,
възцарили се като въстаници по времето на Византийското владичество,
вземат неговото име. Същото прави и единият от братята Асеневци,
който е и първият цар на освободената Втора българска държава.

31 януари
Св. безсребреници и чудотворци Кир и Йоан (†311)
Кир е египтянин от Каноп. Рано започва да

изучава медицина и става един от най-знамени-
тите лекари на Александрия. Ревностен христи-
янин, той печели слава с това, че включва в
лечението молитви и го прави безвъзмездно. По
време на Диоклетиановите гонения се оттегля в
пустинята в Арабия и приема монашество. Жи-
вее аскетично, но не престава да лекува и сла-
вата му се разнася надалеч. Там го открил рим-
ският офицер и военен лекар от Едеса Йоан,
който станал негов ученик и последовател и двамата започнали да лекуват
заедно. Вестта за арестуването на близката на Кир християнка Атанасия,
заедно с трите й невръстни дъщери Теоктиста, Теодотия и Евдокия в
Каноп, накарала светците да се явят там и да ги подкрепят и защитят. Така
всички заедно били изтезавани жестоко и обезглавени. Клиниката на Кир
в Александрия станала извор на чудеса. Превърнали я в храм. Мощите им
били съхранявани заедно с тези на св. ап. и ев. Марк. Сто години след
смъртта им Александрийският патриарх св. Кирил ги преместил в специал-
но построен храм до капището на Изида в Менутин. Хиляди чудеса и
изцеления ставали там векове наред. През VII в. излекуваният от очно
заболяване Йерусалимски патриарх св. Софроний описал 70 от най-зна-
менитите от тях. През 634 г. пренесли мощите в Рим. По-късно (XVI в.) в
Мюнхен, а днес следите им се губят. Сега Каноп се нарича Абу-Кир – в
чест на светеца. Двамата влизат в числото на 12-те целители-помощници.
Призовават се при водосвет и елеосвещение. Помагат при всякакви забо-
лявания, но особено при безсъние и очни болести.

1 февруари
Св. мъченик Трифон (225 - 256)
Роден в християнско семейство в с. Комсада (Фри-

гия). Като дете пасе гъски. Получава рано дар на чу-
дотворство – цери всякакви болести при хора и живот-
ни и гони бесове. 17-годишен е повикан в Рим и чудот-
ворно излекува дъщерята на император Гордиан III от
душевна болест. Хиляди хора приемат Христовата вяра
при това събитие. Получава богати дарове, които раз-
дава на нуждаещи се по пътя на връщане. Години по-
късно, при гоненията по времето на Деций Траян, го
задържали поради огромната му известност. Доведен
на съд в Никея.

Заявява, че не признава съдбата, а вярва единстве-
но на Божия промисъл и мъдрост. Жестоко бит и изте-

Януари
29 ч Пренасяне мощите на св.

Игнатий Богоносец (пренасяне на
оглозганите му от лъвове кос-
ти от Рим в Антиохия през 107
г. и връщането им в Базиликата
“Св. Климент” в Рим през 637 г.,
където са и днес, черепът е в
Бероя (Гърция)); Св. мчк Димит-
рий Сливенски; Св. Димитрий Га-
гастатис, презвитер (роден в с.
Платанос, окръг Трикала, Гърция,
селски свещеник, баща на девет
дъщери, подложен на гонения,
осъден на смърт, последните две
години прекарва в молитва, стра-
дайки от рак, известен с видени-
ята и усещанията, съпътства-
щи го, когато служил св. Литур-
гия) (1902 – 20.01.1975)

30 п * Св. Трисветители вели-
ки архиереи: Василий Велики, Гри-
горий Богослов и Йоан Златоуст

(ден на църковното единство, във
видение на св. Йоан, еп. Евхаит-
ски се явили заедно тримата ве-
лики архиепископи, Отци на
църквата и Богослови и пожела-
ли да се чества общо тяхната
памет като на равни пред Бога)
(30.01.1076); Св. свщмчк Иполит,
папа Римски (ученик на св. Ири-
ней Лионски, архидякон и епископ,
високообразован учен и писател,
заточен на о. Сардиния и влачен
с коне до смърт) (170-235); Св.
благоверен цар Петър Българс-
ки; Преп. Сергий Къпински
(българин, скален монах с чудот-
ворни мощи, основател на Къпи-
новския манастир до Велико
Търново) (XIII в.)

31 с Св. безсребреници и чудот-
ворци Кир и Йоан; Св. Серапион и
Папий (заедно с Клавдий, Диодор,
Викторин, Виктор и Никифор, уче-

ници и последователи на св. Код-
рат Коринтски, разпространите-
ли на вярата, изтезавани жесто-
ко и загинали в Коринт) (†251)

Февруари
01 н † Неделя 16 след Неделя

подир Въздвижение – на Митаря
и Фарисея (Спасителят разказ-
ва притча за двама молещи се в
храма: единият – горд фарисей
(религиозен лицемер и форма-
лист), благодарящ на Бога, че е
по-добър от останалите, а дру-
гият – смирен митар (събирач на
данъци и грешник), който просил
милост за греховете си. Завър-
шва с думите: “всеки, който
превъзнася себе си, ще бъде уни-
зен; а който се смирява, ще бъде
въздигнат”); Св. мчк Трифон
(Предпразненство на Сретение
Господне) (Трифоновден)

02 п Сретение Господне

03 в Св. Симеон Богоприимец и
Анна пророчица; Св. пророк Аза-
рий (иудеин, син на Одид, проро-
чествува устно и помага на Со-
ломоновия правнук цар Аса в за-
пазване чистотата на вярата)
(ок. 940-870 пр. Хр.); Св. равноап.
Николай Японски

04 с Преп. Исидор Пелусиотс-
ки (богат и образован египтянин
от Александрия, пустинен аскет
в Пелусия (Долен Египет), осно-
вател на манастир и игумен, ек-
сперт по въпросите на вярата,
автор на над 2000 писма до раз-
лични църковни отци като св.
Йоан Златоуст и св. Кирил Алек-
сандрийски) (†435); Св. мчк Иадор
(изтезаван и убит заедно с дру-
гаря си Исидор от император
Деций) (†250); Преп. Иасим Чудот-
ворец (аскет, чийто прах бил сил-
но чудотворен) (неизв.)

ПЕЧЕНИ ЧУШКИ С КАШКАВАЛ И СИРЕНЕ ВЪВ ФОРМА ЗА
МЪФИНИ

Продукти: 7-8 печени чушки, 200 г
сирене, 100 г кашкавал, 2 яйца, сол
на вкус, зехтин

Приготвяне: Във формички за
мъфини разпределете печените чуш-
ки, така че да се образува гнезденце,
и оставете част от чушката навън, за
да можете после да покриете формичката. В купа смесете яйцата,
сиренето, кашкавала на кубчета заедно със струйка зехтин и сол на
вкус. Разпределете сместа във всяко гнездо и завийте с чушката,
останала извън формичката. Печете на 180о С за около 25-30 мин.

СОЧНА ПИЦА, ИЗПЕЧЕНА ВЪРХУ РЕШЕТКАТА НА ФУРНАТА
Продукти: За тестото: 300 г браш-

но, 5 г суха мая, 150 мл хладка вода,
1/2 ч.л захар, 1/2 ч.л сол, 2 с.л олио, 1/
2 с.л оцет; За поръската: гъст доматен
сок, риган, филе, кашкавал, зехтин

Приготвяне: Замесете меко тесто
и го оставете да почине за 10 минути.
После го разточете върху набрашнен
плот и го прехвърлете върху хартия за
печене. Сложете блата за 5 минути в предварително загрята на 250о С
фурна директно върху решетката на фурната. После намажете с дома-
тения сок, смесен с малко риган, наредете слайсове филе, поръсете с
кашкавал и полейте със струйка зехтин. Печете за още 7-8 минути на
250о С.

СВИНСКО ВИНЕН КЕБАП
Продукти: 500 г свинско месо от

плешка, 2 глави лук, 2 скилидки чесън,
1 морков, подправки: червен и черен,
пипер, бахар, дафинов лист; 2 ч.л.
брашно, 1 ч.ч. вино. 2 домата, 1 ч.ч.
ориз, масло, олио, сол

Приготвяне: Нарежете месото на късчета и го задушете под ка-
пак без мазнина, докато му се изпари водата. Добавете олио и
нарязания на ситно лук, вода – колкото да покрие месото и сложете
капака. Гответе на бавен огън около 30 мин. След това добавете
наситнения чесън и рендосания морков и налейте още малко водич-
ка. Задушавайте докато омекна хубаво месото и се изпари водата.
Тогава добавете подправките и брашното, налейте виното и като
заври, добавете настърганите домати, всичко да покъкри 15-20 мин.
Накрая пуснете бучка масло, посолете и по желание поръсете чуб-
рица. Оризът предварително измийте и накиснете в студена вода.
Запържете го в 1 с.л. олио, докато стане кристален. Налейте 2,5 ч.ч.
вода и сол на вкус, намалете котлона в момента, в който започне да
увира. Когато е готов, пуснете парче масло. Сервирайте чашка от
ориза в средата на чинията и винения кебап около нея.

МАКЕДОНСКА ЯХНИЯ СЪС СИНИ СЛИВИ
Продукти: 500 г пилешко филе, 15

бр. сушени сини сливи, 2 стръка праз,
2 глави лук, 50 мл олио, 30 г масло, 2
с.л. брашно, 1 с.л. доматено пюре, 1
ч.л. червен пипер, 1 ч.л. чубрица, сол и
черен пипер на вкус

Приготвяне: Нарежете пилешкото
филе на хапки и го запържете в двата
вида мазнина. След като станат злати-
сти, ги прехвърлете в глинен гювеч, а в същата мазнина задушете
нарязаните на едро праз и лук. Разредете доматеното пюре с малко
вода и след като лукът и празът омекнат, го добавете при тях. Раз-
бъркайте добре и оставете да се готви минута-две. Подправете с червен
пипер, чубрица, черен пипер и сол и добавете брашното. Разбъркайте и
налейте чаша и половина гореща вода, за да се получи сос. Пуснете
вътре целите сини сливи, които сте почистили от костилките. Оставете
соса да къкри на котлона за 5-6 минути. Ако е прекалено гъст, налейте
още малко вода. Щом сосът поври, го прехвърлете при пилето. Налейте
половин до една маша гореща вода, затворете с капака и сложете на
200о С за 45 минути.

БАНАНОВ ЩРУДЕЛ С ОРЕХИ И СТАФИДИ
Продукти: За щрудела: 150 мл

ром, 150 г стафиди, 150 г орехи, 100 г
масло, 3 банана, 1 пакет кори за бани-
ца, 1 ч.л. канела, 3 с.л. пудра захар;
За соса: 100 г сладкарска сметана,
50 г масло, 50 г захар

Приготвяне: Накиснете стафидите
в рома, за да станат по-ароматни.
Обелете бананите и ги нарежете на парчета. Разтопете 50 г масло и в
него задушете бананите. Добавете орехите и канелата и разбъркайте.
Вземете две кори и ги намажете с разтопено масло. Сложете от плънката
в единия край и навийте на руло. Наредете рулата в намазнена тавичка,
намажете ги отгоре с масло, поръсете ги с пудра захар и ги изпечете на
180о С за 20-25 минути. През това време пригответе соса. В касерола
налейте сметаната, добавете захарта и маслото и бъркайте докато за-
харта се стопи, а сосът се сгъсти. Нарежете охладените рула на парче-
та, сложете няколко в десертна чинийка, полейте със соса, гарнирайте
с топка сладолед и поднесете.

заван. Осъден на обезглавяване. Починал в молитва, преди да изпълнят
присъдата. Главата му до днес се пази в едноименния Катедрален събор
на Котор (Черна гора). Соколар на Московския цар загубил любимата му
птица по време на лов. След молитва, сам св. Трифон му я върнал.
Затова често го изобразяват със сокол в ръка и го считат за защитник на
Москва. Покровител на лозята, градините и плодородието (затова на
други от иконите държи косер и е заобиколен от лозови листа). Частици
от неговите св. мощи са вложени в св. Престоли и Антиминси (Евхарис-
тийни покривки) на почти всички новопостроени храмове в България.

2 февруари
Сретение Господне, Св. Симеон Богоприимец и св. Анна проро-

чица (1 г.)
Един от 12-те Господски празника. Съгласно Мо-

исеевия закон, всяко първородно дете от мъжки
пол трябвало да бъде представено в Йерусалимс-
кия храм на 40-ия ден от своето раждане и посве-
тено на Бога, като при това бъдат принесени в
жертва два гълъба. Така постъпили и Пресв. Бого-
родица и св. Йосиф с Младенеца Иисус. В храма
ги посрещнал праведният старец Симеон. Той ра-
достно взел в ръце, прегърнал Иисус и казал: “Сега
отпускаш Твоя раб, Владико, според думата Си,
смиром; защото очите ми видяха Твоето спасе-
ние, що Си приготвил пред лицето на всички народи”. А на Пресв. Му
майка предсказал, че меч ще прониже душата й, за да се открият
мислите на много сърца. Св. Симеон Богоприимец (ок. 280 пр. Хр.- 1 г.)
бил мъдър и образован жител на Йерусалим. Един от 70-те учени и
преводачи, наети от египетския цар Птолемей II Филаделф да преведат
Светото Писание от еврейски на гръцки език за нуждите на Александ-
рийската библиотека (преводът е известен с името Септуагинта). На него
се паднало да работи върху думите на св. прор. Исаия “Девицата ще
зачене и ще роди Син, и ще Му нарекат името Емануил”. Решил, че
става дума за грешка и заменил думата “девица” с “девойка”. Явил му се
Ангел Господен и го спрял, като му обещал, че няма да умре, докато не
види с очите си изпълнението на тези думи, както и станало на Сретение
Господне. Скоро след това починал на непостижима за обикновените
хора възраст. Покровител на дълголетието и старостта. Да посрещне
Господа се явила и живеещата в храма старица св. пророчица Анна (ок.
84 пр. Хр. – ок. 2 г.), която възторжено прославила Бога и потвърдила, че
Младенецът е новороденият Месия. Тя била дъщеря на Фануил, овдовя-
ла рано и прислужвала в Йерусалимския храм. Покровителка на клиса-
рите. На този ден всеки християнин празнува своята първа среща с
Господа.

3 февруари
Св. равноапостолен Николай, архиепископ Японски (1 август

1836-3 февруари 1912)
Иван Димитриевич Касаткин. Роден в дворянско-

то семейство на дякон в село Берьоза, Смоленска
губерния в Русия. Завършил с отличие Смоленска-
та духовна семинария. Като дипломант в Петербур-
гската духовна академия приема монашество и за-
минава на мисионерска духовна мисия в Япония.
Изучава езика и обичаите на страната. Активно про-
повядва. Първоначално на остров Хокайдо, а после
– в столицата Токио. Превежда Светото писание и
богослужението на японски език. Съставя
и православен богословски речник. При това
във враждебно настроена среда и понякога
в условията на открито гонение (самураят-
жрец Такума Савабе, който идва да го убие,
под влиянието му приема името Павел и
става първият православен свещеник-япо-
нец). Създава и оглавява Японската православна църква и въвежда
богослужение на японски. По време на Руско-Японската война (1905)
насърчава японците да се молят за отечеството и победа на войнството
си, като сам се оттегля от богослуженията, за да изпълни задължението
към своята родина. Същевременно се грижи и помага на руските воен-
нопленници. Резултат от петдесетгодишната му дейност са: 266 христи-
янски енории, 33 000 православни християни, 40 духовници, 15 учители,
115 проповедници, катедралния храм “Възкресение Христово” в Токио
(наричан от японците “Никорай-до” в негова чест), духовна семинария,
шест духовни училища за младежи и девойки, библиотека, приют и др.
По волята на японския император Мейджи (лично изпратил венец –
изключително рядък жест към чужденци) е погребан в престижното гро-
бище “Янака” в Токио, където светите му мощи се намират непокътнати
и днес и оттогава се погребват всички Токийски епископи. Делото му е
оценено от японците като особен принос в развитието на цивилизацията
в страната, а Руската православна църква го канонизира като третия
“равноапостолен” (след княгиня Олга и княз Владимир) през 1970 г.

ОТКЪС ОТ НЕДЕЛНОТО ЕВАНГЕЛИЕ:
“Двама човека влязоха в храма да се помолят: единият фарисеин, а

другият митар. Фарисеинът се молеше в себе си тъй: Боже, благода-
ря Ти, че не съм като другите човеци или като тоя митар. А мита-
рят се удряше се в гърди и казваше: Боже, бъди милостив към мене
грешника! Казвам ви, че тоя отиде у дома си оправдан повече, откол-
кото оня; понеже всеки, който превъзнася себе си, ще бъде унизен; а
който се смирява, ще бъде въздигнат.”                 Св. ап. и ев. Лука

ДУМИ НА АПОСТОЛА:
“Всички, които искат да живеят благочестиво в Христа Иисуса,

ще бъдат гонени. А лукави човеци и измамници ще напредват в злото,

като заблуждават и биват заблуждавани. Но ти пребъдвай в това, на
което си научен и което ти е поверено, като знаеш, от кого си
научен.”                           Св. ап. Павел, Второ послание до Тимотея

ХРАМОВИ ПРАЗНИЦИ В СОФИЯ И СОФИЙСКО:
На 30 януари – св. Трисветители:
В София: Чепинския манастир; храм “Св. Св. Кирил и Методий” (на

Женския пазар), където се съхраняват частици от св. мощи и на тримата
(Рубриката подготви Александър ВИСОКОМОГИЛСКИ)
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Овен (21.03 - 20.04)
Ще осъзнаете силата на
въображението си. Вероят-

но ще ви обземе силно желание да
действате бързо, активно, с раз-
мах и очакване за незабавни ре-
зултати. Овладейте импулса, за
някои постижения е нужно време.
От вас се изисква само да приеме-
те факта, че предстоят неизбежни
промени и ще се случат, независи-
мо дали ви харесва или не.

Телец (21.04 - 21.05)
Събитията ще се развиват
в естествения си ход. Ин-

туицията ще ви подскаже кога
трябва да участвате активно и кога
само да наблюдавате. Придържа-
те ли се към обстоятелствата,
няма да имате сериозни затруд-
нения. Което трябва да се случи,
ще се случи в точния момент и по
най-добрия начин. Съобразявайте
се с личните си възможности и не
прекалявайте с амбициите.

Близнаци (22.05 - 21.06)
Обстановката ще е дина-
мична. Контактите ще са

интензивни, ще изискват концент-
рация, бърза реакция и ясна дефи-
ниция на идеите. Ще постигнете
набелязаните споразумения, ако
подхождате към предизвикател-
ствата творчески и подготвяте ня-
колко варианта за действие. Ако
анализирате събитията, ще забе-
лежите, че постигате целите си
сравнително лесно.

Рак (22.06 - 23.07)
Първоначално може да

се натъкнете на затруднения при
изпълнението на обичайни задачи.
Запазете спокойствие и сменете
подхода. Експериментирайте, за
да установите кой е правилният.
Създайте ред първо в обстановка-
та и след това в отношенията си.
Ще забележите как тревожните
усещания постепенно отстъпват
място на вътрешната ви увереност.

Лъв (23.07 - 23.08)
Наблюдавайте внимателно
реакциите на околните

спрямо вашите действия и изказ-
вания. Ще са показателни. Ще
разберете кой е готов да ви под-
крепи и е на ваша страна и обрат-
но – кой търси начин подмолно да
ви навреди. Ще се изненадате, че
хора, на които никога не сте раз-
читали, са на ваша страна. Не се
опитвайте да контролирате ситуа-
циите. Овладейте емоциите си.

Дева (24.08 - 23.09)
Заемете наблюдателна по-
зиция. Слушайте, анализи-
райте, търсете мястото си в

„цялата схема”. Първоначално е
възможно да претърпят промени
някои връзки. Ясно ще осъзнаете
кои от тях отдавна не заслужават
вниманието ви, кои са придобили
различен смисъл и кои имат по-
тенциал за развитие. Оставете
събитията да се развиват по есте-
ствения си ред.

Везни (24.09 - 23.10)
Събитията ще се развиват
по-интензивно, отколкото

предполагате. На преден план ще
излязат теми, от които преди вре-
ме сте се отказали. Лесно ще раз-
берете, че вече „им е дошло вре-
мето”. Действайте подредено, об-
мислено и ще се убедите в соб-
ствените си възможности. Онова,
което преди ви е изглеждало без-
крайно сложно, сега ще се полу-
чи почти без усилия.

Скорпион (24.10 - 22.11)
Преживяванията ще са ан-
гажиращи и задълбочени.

Някои срещи и разговори ще ви
помогнат да си изясните причините
за неприятности, които не сте мог-
ли да избегнете. Истината може и
да не е особено приятна, но ще сте
по-доволни, ако я знаете, отколко-
то ако я гадаете. Само така ще си
изградите работеща тактика, отго-
варяща на поставените цели.

Стрелец (23.11 - 21.12)
Предстоят новости в по-
чти всяка сфера, към коя-
то насочвате вниманието

си. Събитията ще са динамични,
свързани с пътувания, обучение,
създаване на перспективни дело-
ви контакти и участие в съвмест-
ни проекти. Изобщо, ще успеете
да разширите мащаба на влияни-
ето си. Някои стари обещания ще
изгубят смисъла си и ще имате
възможност да ги предоговорите.

Козирог (22.12 - 20.01)
Ще се справите с пореди-
ца практически занима-

ния, уреждане на финансови
въпроси и специфични ангажимен-
ти, които лично ви засягат. Пости-
женията може да не са грандиоз-
ни, но ще ви заредят с увереност,
енергия и желание за творческа
реализация. Всяка набелязана цел
ще е по силите ви, ако подготвите
изпълнението й последователно и
индивидуално.

Водолей (21.01 - 19.02)
Ще е трудно да овладеете
подсъзнателните емоции.

Следвайте вдъхновението си без
да прекалявате с инициативата и
резултатите ще надминат очак-
ванията ви. Интуицията ще ви
подскаже правилните решения
или точната реакция, благодаре-
ние на които ще осъществите за-
мислите си и ще наваксате ня-
кои пропуски.

Риби (20.02 - 20.03)
Напредъкът ви ще е ви-
дим. Почти непрекъсна-

то ще сте в центъра на внима-
нието. Мнението ви ще е търсе-
но за стартиране на промени,
които към момента са били от-
лагани. Не се безпокойте да спо-
деляте страховете си. Вие ще
се освободите от тях, а околни-
те ще ги възприемат като ко-
ректив и предпазна клауза спря-
мо евентуални грешки.

Вашият хороскоп за периода
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В четвъртък и петък ще се оформи нова валежна обстановка с преминаващ циклон.
Прогнозите са за усилвания на ветровете и значителни валежи от дъжд, които в хода
на процеса в Западна България ще преминават в сняг.

Температурите ще са с чести колебания, но тенденцията е да останат над
обичайните зимни нива до към 1-2 февруари. Сутрин термометрите ще са
около и малко под нулата, денем – между 8 и 13-15 градуса.

В събота температурите ще се понижат с 2-3 градуса, облачността остава
значителна, само на отделни места ще превали.

В периода 3-6 февруари е възможно по-съществено нахлуване на студени въздушни
маси, с което вероятно ще наблюдаваме обичайното за зимата мразовито време –
сутрин с температури до минус 7 – минус 8 градуса, денем – около нулата.
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Средна температура за областта
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Максималните температури през седмицата

Луната е във фаза
нарастваща полупъл-
на с осветеност на
лунния диск 84%.
Пълнолуние след 4 дни
на 2 февруари в 00:10:36 ч. Намира
се в зодиакален знак   Близнаци.

На 29 януари
Слънцето изгрява в 07:45

часа  и залязва в 17:34 часа.
Продължителността на деня
е 9 часа и 49 минути. Денят
нараства средно с две мину-
ти на ден.
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МаслинитеМаслинитеМаслинитеМаслинитеМаслините

ЩадящоЩадящоЩадящоЩадящоЩадящо

В градината през февруариВ градината през февруариВ градината през февруариВ градината през февруариВ градината през февруари
КАЛЕНДАР НА ЗЕМЕДЕЛЕЦА
ЗЕЛЕНЧУКОПРОИЗВОДСТВО
По броя на мразовитите дни февруари се нарежда на второ

място след януари. Поради тази причина зеленчукови култури
могат да се отглеждат само в култивационни съоръжения. През
този месец продължават грижите за гъстия разсад в стоманено-
застъклените оранжерии и за пикирания разсад в парниците. Из-
вършва се сеитба на домати, пипер, патладжан, ранно зеле, са-
лата и др. за производство на разсад. Пикира се разсадът, засят
през януари. Започва сеитбата за лука за производство на арпад-
жик или директно за глави лук. Полагат се първите грижи за
луковите семенници, като преди сеитба се извършва третиране с
фундазол за предпазване от заразяване с бяло гниене, сиво гни-
ене, фузарийно увяхване и др. Семената на доматите, пипера и
патладжана се обработват с химикали: - 1% Бордолезов разтвор;
- 0.1% Топсин М. Разхвърлят се примамки за поповото прасе. 3
При първа възможност при затопляне, луковичните семенници се
подхранват с амониев сулфат, след което почвата се разрохква,
за да се увеличи аерацията. Това мероприятие спира развитието
на сивото гниене. При затопляне на времето може да се пристъпи
към засаждане на картофите. Рътените клубени се преглеждат
за заболявания от фамозно гниене и фитофтора. Загнилите се
отстраняват. При съмнение за зараза е добре преди засяване
клубените да се потопят в разтвор от 0.1% Топсин М. В слънчеви
дни към края на месеца започва да лети чесновата муха. За
борба с този вредител се извършва третиране с: - 0.02% Вазтак;
- 0.04 % Нуреле Д; - 0.05% Би 58. Това пръскане трябва да се
повторя още 2-3 пъти през интервал от 6 до 10 дни в зависимост
от метеорологичните условия през март.

ЛОЗАРСТВО
При благоприятни метеорологични условия през февруари

продължават грижите за лозовите насаждения. И през този зимен
месец вредителите са в състояние на покой под кората на лозите, в
основата на старите чепове и най-вече в пъпките. Затова се пре-
поръчва почистване на старата кора по главините и рамената на
лозата. Изрязват се, изнасят се и се изгарят всички заболели
части, за да се унищожат зимуващите форми на антракнозата,
червения овощен акар и други неприятели. През този месец
продължават и грижите за лозовия посадъчен материал. Трябва
периодично да се преглежда и да се отстраняват заразените лози
по време на съхранението му. Да продължи поддържането на опти-
мална температура, влажност на въздуха и пясъка в помещението,
където се съхранява лозовия посадъчен материал.         (Следва)

Национална служба за съвети в земеделието

Дори кратката дрямка може да
“рестартира” човешкия мозък

Полезен помощник на организма
Маслините не са просто тра-

диционна част от средиземно-
морската кухня, а истински
съюзник на доброто здраве.

Богати на полезни мазнини,
антиоксиданти и витамини, те
оказват благоприятно въздей-
ствие върху сърдечно-съдовата
система, имунитета и цялостно-
то състояние на организма.

Основната мазнина в маслините е олеиновата киселина - моно-
ненаситена мастна киселина, която спомага за понижаване на “
лошия” LDL холестерол и намалява риска от сърдечни заболява-
ния. Освен това маслините съдържат мощни антиоксиданти като
полифеноли и витамин Е, които предпазват клетките от оксидати-
вен стрес и забавят процесите на стареене.

Специалистите отбелязват, че редовната консумация на масли-
ни може да подпомогне храносмилането, благодарение на съдържа-
нието на фибри, както и да има противовъзпалителен ефект. Ня-
кои изследвания свързват маслините и със защита на костната
плътност и подобряване на мозъчната функция.

Важно е обаче те да се консумират умерено, тъй като съдържат
сол. Включени разумно в ежедневното меню, маслините се пре-
връщат в вкусен и полезен избор за поддържане на здравословен
начин на живот.

Естествен съюзник на здравето
Цвеклото е сред най-полезните

зимни зеленчуци, които често
присъстват на трапезата, но чиито
здравословни свойства остават
подценявани.

Богато на витамини, минерали и
антиоксиданти, то има доказан бла-
гоприятен ефект върху редица фун-
кции на организма. Зеленчукът е
отличен източник на фолиева киселина, желязо, калий и витамин C,
които подпомагат кръвообразуването и укрепват имунната система.

Редовната консумация на цвекло подобрява кръвообращението и спо-
мага за поддържане на нормално кръвно налягане, благодарение на
съдържащите се в него нитрати, които разширяват кръвоносните съдове.

Цвеклото е известно и със своето детоксикиращо действие. То подпо-
мага функцията на черния дроб и улеснява изчистването на токсините от
организма. Високото съдържание на фибри подобрява храносмилането
и поддържа чревния баланс.

Антиоксидантите в цвеклото, сред които беталаини, имат противовъзпали-
телно действие и допринасят за намаляване на риска от хронични заболява-
ния. Освен това зеленчукът повишава издръжливостта и енергията, поради
което често се препоръчва на спортуващи и физически активни хора.

Препоръчва да се консумира варено, печено или под формата на сок,
като част от балансирано меню. Включването му в ежедневното хране-
не е лесен и достъпен начин за поддържане на добро здраве.

Дори кратка дрямка
може да ни освежи психи-
чески, позволява ни да се
концентрираме по-добре и
да подобрим успеха си в
ученето, се посочва в про-
учване, публикувано на
сайта Sciencedirect.com.

Сънят не е важен само
за тялото, но и мозъкът също има нужда от почивка. Докато
спим, той се прочиства, подрежда наученото през деня и съхра-
нява информацията в дългосрочната памет. В този процес мозъкът
“ пренастройва” връзките между нервните клетки, като леко ги
отслабва. Така се освобождава капацитет за нова информация.

Без това пренастройване мозъкът бързо би се претоварил.
“ Постоянно нарастващата синаптична сила – тоест връзки-

те между нервните клетки, придружена от все по-големите
изисквания и скорост на съвременния живот, в крайна сметка
води до пренасищане”, обясняват Кристофър Фехер и неговите
колеги от Женевския университет. Тогава мозъкът губи способ-
ността си да учи ефективно.

Но нужно ли е да спим цяла нощ, за да стане това, или
кратка следобедна дрямка е достатъчна?

За да отговорят на този въпрос, Фехер и екипът му провели
експеримент с 20 млади и здрави участници. В продължение на
два следобеда те или подремвали 45 минути, или оставали будни.
Преди и след това учените измерили мозъчната им активност с
неинвазивни методи като т.нар. транскраниална магнитна стиму-
лация.

Резултатите показали ясна разлика: след дрямка връзката меж-
ду нервните клетки в мозъка намалява, а мозъкът реагира по-
лесно на стимули и е по-способен да изгражда нови връзки. Това
е знак за успешно т.нар. “ синаптично рестартиране”, уточняват
учените.

“ Доколкото ни е известно, това за първи път демонстрира,
че дори кратка обедна дрямка може да насърчи процеса на ре-
калибриране в мозъчната кора”, пишат изследователите. Според
тях мозъкът започва да подрежда връзките си дори по време на
кратък сън. “ Това синаптично нулиране започва по време на
обедната дрямка и гарантира, че новата информация може
впоследствие да се съхранява по-ефективно в мозъка”, посочва
Кристоф Нисен от Университетската болница в Женева. Практи-
ческият извод е ясен: обедната дрямка може да подобри концен-
трацията и ученето, особено в натоварени дни.

“ Обедната дрямка може да помогне за поддържане на концен-
трацията и производителността дори при висок стрес”, допъ-
лва Нисен. А според Кай Шпигелхалдер от Университетската бол-
ница във Фрайбург “ кратката дрямка може да ви помогне да
мислите по-ясно и да продължите да работите с подновена
концентрация.”
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“ПАЗАРИ СЕВЕР” ЕАД
Разполагаме със свободни търговски маси в “Младост”, “Надежда”, “Овча купел”, “Подуяне”

За контакт: “Пазари Север” ЕАД; Централен офис: гр. София, ж.к. “Суха река”, бл. 18;
Тел. (02) 945 01 43; e-mail: office@pazarisever.bg; www. pazarisever.bg

“ПАЗАРИ ВЪЗРАЖДАНЕ” ЕАД

За контакти: “Пазари Възраждане” ЕАД
Централен офис: гр. София, бул. “Цар Самуил” 90 Б

Тел.: (02) 983 21 84
e-mail: office@pazari-vazrajdane.com;     сайт: www.pazari-vazrajdane.com

Предлага свободни маси за търговия с плодове и зеленчуци
и промишлени стоки на Женски пазар и пазар “Димитър Петков”

Райони - инфо

Възможности

Район Слатина
бул. “Шипченски проход” № 67, п.к. 1574

Факс: 02 870 1173; e-mail: info@so-slatina.org
web адрес: www.so-slatina.org

кмет Георги Илиев, тел. 02 870 5532;
Прием - петък 9:00-12:00 ч.,

с предварително записване в понеделник

Район Илинден
ул. “Билянини извори” № 10, вх. Б, п.к. 1345,

факс: 02 439 73 61, e-mail: info@ilinden.bg,
web адрес: www.ilinden.bg

Кмет Емил Бранчевски, тел. 02 439 73 33
Приемно време: понеделник – от 13:00 до 16:00 ч.

Район Младост
бул. “Свето Преображение” № 1, п.к. 1712,
номератор: 029746230, факс: 028772038,

e-mail: i.kukurin@mladost.bg, web адрес: https://mladost.bg
Кмет Ивайло Кукурин, тел. 028772011; 028772038,

вътр. 155
Приемно време: сряда от 10:00 до 12:00 ч.

Район Възраждане
бул. “Ал. Стамболийски” № 62, п.к. 1303,

факс: 02 987 07 94, email: info@so-vazrajdane.bg,
web адрес: www.so-vazrajdane.bg

Кмет Станислав Илиев,
s.iliev@so-vazrajdane.bg

Приемно време: сряда 9.30 - 12.30 ч.
след предварително записване на тел. 029814364

Район Панчарево
ул. “Самоковско шосе” №230, п.к. 1137

е-mail: info@pancharevo.org
web адрес: www.pancharevo.org

Кмет Евгения Алексиева, Тел. 02 9921 506
Прием на кмета: понеделник 13:00 – 16:00 часа

Прием на зам.-кметовете и гл. архитект: сряда 9:00
– 12:00 ч., след предварително записване на http://

www.pancharevo.org, раздел „Приемно време”

Район Нови Искър
гр. Нови Искър, ул. “Искърско дефиле” № 123, п.к. 1280,
номератор: 029917230, 029917278; факс: 029917623
e-mail: info@novi-iskar.bg, web адрес: www.novi-iskar.bg

кмет Владислав Владимиров,
Пряк телефон 029361114, 029041060

Прием - сряда 09.00 - 12.00 ч.

Район Надежда
жк “Надежда” 2, ул. “Осми март” № 6, п.к. 1220,

факс: 028376465, email: info@so-nadejda.com,
web адрес: www.so-nadejda.com

Кмет инж. Димитър Димов,
Прием - понеделник 13.30 - 16.00 ч., с предв. записване

Район Кремиковци
Адрес: кв. Ботунец, ПК 1870

Кмет Лилия Донкова
Телефон: 0882 274 713

Дежурни район Кремиковци: 0889 855 323;
Деловодство: 0884 104 011

e-mail: sokre@abv.bg; web: www.kremikovci.org/

Район Връбница
Адрес: бул. “Хан Кубрат”, бл. 328, вх. Б, п.к. 1229,

факс: 029346661, email: info@vrabnitsa.bg,
web адрес: http://www.vrabnitsa.bg

кмет Румен Костадинов,
тел. 029041083, 24957710

Прием: сряда от 10:30 до 12:30 ч.,
с предварително записване на 02/495 77 10

Район Студентски
Адрес: Студентски град, бл. 5, п.к. 1700

тел. 02/868 3124 e-mail: rajon@studentski-so.org
web адрес: http://www.studentski.bg

Кмет Петко Горанов
Прием - сряда, от 14:00 до 17:00 ч. онлайн през

Майкрософт тиймс. Записването се извършва на сайта.

Движение Активност

“Аурубис България” подкрепи Организацията на
лекарските асистенти и фелдшерите в България при
организирането на първата им национална среща.
Форумът на организацията се проведе в края на 2025
г. в София под мотото “Традициите в бъдещето” и
събра над 200 специалисти от цялата страна. Конфе-
ренцията постави фокус върху значението на фелд-
шерите и лекарски асистенти за осигуряването на
медицинска помощ в малките населени места, пре-
дизвикателствата с недостига на кадри и създаване-
то на по-добри условия за развитие на професията.

Подкрепата за организацията е свързано и с дългос-
рочния ангажимент на “Аурубис България” към здра-
веопазването в региона на Средногорието. Компани-
ята осигурява средства за работата на здравните ка-

От 28 януари е възстановено частично движе-
нието на трамвайна линия № 8 до жк. “Люлин”.

Трамвайна линия № 8 се движи по следния марш-
рут: от жк. “Люлин 5” по действащия маршрут до
кръстовището на бул. “Вардар” и бул. “Александър
Стамболийски”, след което по бул. “Александър Стам-
болийски” по маршрута на трамвайна линия № 10 до
жк. “Западен парк”.

Трамваите спират на всички съществуващи спирки
в променения участък на маршрута. Разкрита е и
временна спирка на бул. “Вардар”, разположена на
30 метра от бул. “Александър Стамболийски” в посо-
ка жк. “Западен парк”.

Трамвайна линия № 10 се движи по маршрут: от
метростанция “Витоша” до кръстовището на бул. “Алек-
сандър Стамболийски” и бул. “Константин Величков”,
след което надясно по бул. “Константин Величков” по
маршрута на трамвайна линия № 3 до гара “Захарна
фабрика”, двупосочно.

Трамваите по линия № 10 спират на съществува-
щите спирки в променения участък на маршрута.

В участъка на ремонта по бул. “Александър Стам-
болийски” трамваите се движат със скорост до 15 км/
ч.

Автобусите от ученическа автобусна линия У1
в посока 32 СУ “Св. Климент Охридски” се дви-
жат по следния маршрут: от “Балканкар” АД по дей-
стващия маршрут до кръстовището на бул. “Вардар”
и ул. “Алеко Туранджа”, направо по бул. “Вардар”, а
от кръстовището с бул. “Александър Стамболийски”
– по маршрута си.

В променения участък автобусите спират на спирка
“Бул. Вардар”, обслужваща автобусна линия № 77 в
посока бул. “Александър Стамболийски”.

За линията са закрити следните спирки:
• “Бул. Вардар” на ул. “Алеко Туранджа”;
• “Първа АГ болница “Св. София” на ул. “Алеко

Възстановен е част от маршрута на
трамвайна линия №8 до жк. “Люлин”

“Аурубис България” подкрепи първата национална
конференция на лекарските асистенти и фелдшерите

Туранджа”;
• “10-ти ДКЦ” на бул. “Александър Стамболийски”.
Продължава забраната за влизане на пътни пре-

возни средства по бул. “Александър Стамболий-
ски” в участъка между ул. “Антон” и бул. “Кон-
стантин Величков”. Ремонтът на булеварда e вре-
менно преустановен поради неблагоприятните метео-
рологични условия, предвижда се да бъде завършен
своевременно с подобряване на времето.

Комплекс “Етрополия” отново е сред ТОП 10 триз-
вездни хотели в България за 2025 г. на Best Hotels in
Bulgaria. За трета поредна година комплексът полу-
чава престижното отличие, което отразява високата
оценка и доверието на гостите.

“Това е огромна чест за целия екип на Комплекс
“Етрополия”. Това признание означава много за нас
и за целия ни екип. Всеки ден влагаме любов, стара-
ние и внимание към детайла, а когато трудът ти бъде
оценен – чувството е безценно. Благодарим на всич-
ки, които ни избират и вярват в нас!”, споделя управи-

Комплекс “Етрополия” отново е сред
ТОП 10 тризвездни хотели в България

бинети в селата Петрич, Карлиево и Църквище в допъ-
лнение към подкрепата си за МБАЛ-Пирдоп и меди-
цинските центрове в Пирдоп, Златица и Антон. Това
гарантира тяхното устойчиво функциониране и достъ-
па на хората от региона до медицинска грижа.

Елиана МИТОВА
119 проекта получиха одобрение на заседанието на

Творческия съвет по програма “Култура” на Столич-
ната община за 2026 г. – съобщи Благородна Здрав-
кова, зам.-кмет на София. Става дума за 119 идеи,
мечти и екипи, които ще допринесат за превръщане-
то на града в още по-живо отворено културно про-
странство. Програма “Култура” обхваща театъра,
музиката, танца, визуалните изкуства, литературата,
документалното кино. Допринася за опазване и ожи-
вяване на културното наследство на София. Подкре-
па получават културно-образователни инициативи,
смислени международни партньорства, които
свързват София със света.

Одобрени са 119 проекта по програма “Култура”
Според г-жа Здравкова

през 2026 та най-важен фо-
кус в бъдещата работа на
културния фронт са децата
и младите хора. Целта е те
да не бъдат само публика,
а и активни творци, да из-
разяват себе си чрез изку-
ството. Общината ще
продължи да работи за по-
добър достъп до култура във
всички квартали, за повече възможности за творчес-
ка изява. Идеята е да се появят нови културни про-
странства, които събират хората и идеите им.

телят Денис Ненчев.
Наградата беше връчена

на официална церемония в
присъствието на министър
Мирослав Боршош и него-
вият заместник Павлин
Петров, представители на
туристическата индустрия,
хотелиери и експерти в сек-
тора. Отличието подчерта-
ва устойчивото качество и
професионализма на екипа.
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Мащабната мозайка “Витоша” -
“Зелено сърце на София”, дело на
проф. д-р Боян Добрев, беше офи-
циално открита в Общинския култу-
рен институт (ОКИ) “Красно село”.

На събитието присъстваха зам.-
министърът на култура-
та доц. д-р Тодор Чоба-
нов, Биляна Генова –
директор на дирекция
“Култура” на Столична-
та община, кметовете
на районите Красно
село – Цвета Николае-
ва, Лозенец – Констан-
тин Павлов и Витоша –
Зарко Клинков, обще-
ственици и културни
дейци.

“Имаме удоволствие-
то като културна инсти-
туция да творим и да
случваме събития в
културната политика на
столицата и за нас това
е не просто едно откри-
ване, за нас е едно ис-
тинско обогатяване на
творческата инфра-
структура, която ние
можем да предложим
на всички поколения”,
каза директорът на
ОКИ “Красно село” д-р
Ивелина Кючукова.

“Зелено сърце” е
първа и единствена по
рода си до момента в
България мозайка. Има
две такива в Римската
империя, известни на
науката. Едната е в
Близкия изток – на
пода на голям христи-

Мозайка “Зеленото сърце на София” беше открита
в Общинския културен институт “Красно село”

янски храм е нарисувана мозаеч-
на карта на светите земи. И в са-
мия Рим има една карта на града
с мраморни плочки”, каза доц. д-р
Тодор Чобанов.

“Радост е да видим вече реали-

зирана една творба, ко-
ято е достойна за срав-
нение с най-доброто в
изкуството, бих казала
– творба, достойна за
световните музеи”, каза
Биляна Генова.

Авторът на творбата
проф. Боян Добрев каза,
че е отнело доста вре-
ме творбата да намери
своята форма и своето
завършено място.

“Тази творба мина
много метаморфози. Аз
започнах много класи-
чески творби преди го-
дини, с времето ставах
все по-дигитален. До
един момент, в който
наред с холограми, ком-
пютри, пред мен се от-
вори възможност да
създам една мозайка.
Пътят на проекта към
реализацията беше до-
ста дълъг. Моят проект
бе невъзможно да бъде
реализиран с помощта
на класическата мозай-
ка. От друга страна,
целта на изкуството не
е да създаде нещо, на-
подобяващо реалността,
изкуството създава ис-
тинската реалност. То
осмисля живота”, каза
проф. Добрев.

Той отбеляза, че за
него било изключител-
но важно посланието
– че Витоша е зелено-
то сърце на София, но
тя има и други изме-
рения. Авторът цити-
ра и поговорката, спо-
ред която, ако изгу-
бим пари, губим мал-
ко, ако изгубим вре-
ме, много губим, а
ако изгубим здравето
си, губим всичко. В този смисъл
зеленото и природата са нещо
много важно и важността им
все повече ще нараства, каза
той.

Проф. Добрев уточни, че мо-
зайката е плод на техниката
“водно рязане” и нещата, които
са направени, са невъзможни
за реализиране по класическия
път. Суровините са намирани
трудно, част от тях са доставе-

ЧРД и ЧИД!
В събота, 31

януари, рожде-
ник е Христо
Йорданов, из-
дател на в. “Со-
фийски вест-
ник” и ме-
ниджър на Медийна група ДЖУ-
ЛАЙ МЕДИЯ.

На 3 февруа-
ри, вторник,
имен ден праз-
нува Симеон
Ставрев, об-
щински съвет-
ник в СОС.

На здраве да спори и на-
здраве до зори!

Изложба “Прозорец”
в галерия “Сердика”

В галерия “Серди-
ка” на Женския па-
зар беше открита
първата самостоя-
телна изложба жи-
вопис на младата
художничка Анна
Денева – “Прозо-
рец”.

“Обръщаме вни-
мание на света око-
ло себе си най-вече,

к о -
г а -

то сме на път. Именно т о -
гава си позволяваме да о т -
делим време за визуал- н о
любопитство. Надниква- м е
през прозореца на хотел- с -
ката стая, музея или фе-
рибота, погледът ни се
задържа върху тези на
сградите по улицата или върху гледката през прозореца на кола-
та. Толкова познато усещане, което обаче всеки път е различно.
Моменти, богати на нюанси, носещи свои настроения и сюжети”,
споделя Анна Денева.

Тя е родена на 30 юни 1998 г в гр. Пловдив. Завършва Нацио-
налната художествена академия, специалност “Плакат и визуал-
на комуникация” при проф. Георги Янков през 2021 г.

Изложбата може да бъде разгледана до 7 февруари в галерия
“Сердика”, обновена част на Женския пазар.

Елиана МИТОВА
Култовата пиеса на Иван Радо-

ев “Човекоядка” възкръсва на
сцената под режисурата на Мин-
чо Събев. Опитният театрал ра-
боти с творците от формацията
“Артисти със сребро в косите”.
Премиерата е на 1 февруари от
19:30 в “Сити Марк арт център” –
великолепното пространство за
култура, собственост на Теодора
и Христо Кирови. Става дума за

бившето кино “Левски”, което бе
преобразувано в прекрасна сгра-
да със салон в лилаво, където на-
мериха място през годините стой-
ностни постановки.

В “Човекоядка” участват актьо-

Цигуларката Барбара Тот очарова
публиката в Унгарското посолство

Елиана МИТОВА
Посланикът на Унгария, Н. Пр. Миклош Борош, събра преди

броени дни отбрана публика в уютните салони на дипломатичес-
ката мисия на ул. “Шести септември”, за да отбележи Деня на
унгарската култура. Пред колеги, меломани и приятели на Унга-
рия дипломатът обясни на чист български, че 22 януари не е
избран случайно. Това е датата, когато през 1823 г. Ференц Кьол-
чеи завършва ръкописа на унгарския “Химн”. От 1989 г. насам и
в Унгария, и по света биват организирани събития, наситени с
богата духовност, които разкриват широките хоризонти на унгар-
ската култура.

Барбара Тот, млада ци-
гуларка със световна
слава, зарадва публика-
та с умело подбрана про-
грама. Прозвучаха твор-
би на Бах, Еужен Исаи,
Лайош Пап и Бела Бар-
ток. Барбара е родена в
унгарския град Мако
през 1996 та. Учи в му-
зикалното училище “Бела Барток” в Будапеща. Със собствен стру-
нен квартет участва в престижни музикални събития в унгарска-
та столица. Продължава образованието си в Кьолнския универ-
ситет за музика и танц. Па Петия международен конкурс и фести-
вал в Налечов печели специалната награда. С Младежката фил-
хармония на Кьолн изнася много концерти. Магистърската сте-
пен на Баббара е от Кралската музикална академия в Лондон.
Младата цигуларка съчетава обучението си с турнета в Азия и
Европа. Надарена с физическа красота и богат речник, тя се
изявява и като лектор за метода “Кодай”, завладявайки младеж-
ката аудитория.

Напоследък Барбара Тот гостува в много страни по света като
солист и камерен музикант съвместно с колеги от различни наци-
оналности. През 2022-ра артистката оглавява Лятната академия
на музикалния фестивал “Алталена”. Вече три последователни
сезона Барбара успешно ръководи фестивали в родината си и в
Тоскана.

“Артисти със сребро в косите” възкресяват
“Човекоядка” в “Сити Марк арт център”

ри, които години наред са били
на сцената и са вълнували публи-
ката с прекрасното си изкуство.
Става дума за Красимира Казан-
джиева, Клара Армандова, Бо-
жидара Цекова, както и техни ко-

леги, оставили диря в
изкуството на Мелпо-
мена. Блестящ е Дидо
Мачев в ролята на уп-
равителя на Старческия
дом. Мекота излъчва на
сцената Елена Грозде-
ва, позната като майка-
та на Йовка от култо-
вия сериал “Столичани
в повече”.

По стар навик актьо-
рите се тюх-
кат, че нямат
“мечка” – то-
ест голямо
име, което да
п р и в л е ч е
публиката.
В с ъ щ н о с т
“мечките” в
тази поста-
новка са
всички те –
талантливи,

всеотдайни, пластични, сякаш не-
докоснати от времето.

Чест прави на Съюза на артис-
тите, че подкрепи инициативата и
че се договори премиерата да е в
“Сити марк арт център”. Големи-

ят интерес към премиерата е пред-
поставка и за бъдещи спектакли
на “Човекоядка”. Режисьорът
Минчо Събев е поканил на съби-
тието вдовицата на Иван Радоев
– госпожа Весела Радоева,
дългогодишна балерина, както и
сина и – големия актьор от Те-
атъра на Армията, Иван Радоев.

ни от Италия и други страни.
В програмата със свои из-

пълнения участие взе хорът към
ОКИ “Красно село” с художе-
ствен ръководител акад. Бобев-
ски и солист Велислав Велев.
Проектът бе осветен и благосло-
вен от отец Живко.

Проектът с размери 7,5 на 7,5
метра е посветен на София и
ролята на Витоша в столицата.

(БТА)


